Boabe de mangéiere pentru cei truditi

Mangaietorul
celor Intristati,
bolnavi si batrani

sau
Adunare de gindiri pentru ridicarea sufletului
mai presus de durerile si suferintele acestei vieti

Mdngdiati, mdangdiati pe poporul meu - zice Dumnezeu - preofi,
grditi-i la inimd, mdngdiati-l pe dansul (Isaia 401)

Apare cu binecuvantarea
Preasfintitului Parinte GALACTION,

Episcopul Alexandriei si Teleormanului

Editura ,,Lumind din Lumina“
vd doreste viatd lind (Tim. 22)
Bucuresti, 1999



, binecuvintezj
drag aceasti cart

Pe cei ce vor citj oy

el

CUVANT LAMURITOR
la editia de fati

Autorul acestei cdrti, ca §i cel al ,,Urmarei lui lisus
Hristos”, nu se cunoaste. Domnul Profesor Nicolae Iorga,
inasa,, Istorie Bisericeascd”, Vol. 2 pg. 272, sustine cd ea
ar fi o lucrare a unui calugdr scrisd in limba francezd. Noi
credem cd domnia sa ave argumente puternice pentru a
sustine acest lucru. Av fi bine dacd noi am afla numele
acelui cdlugdr, care a scris o carte atdt de frumoasd...

In orice caz, trebuie sd fim recunoscdtori fericitului in-
tru pomenire Episcop al Buzdului de pe vremea lui Alexan-
dru loan Cuza, Dionisie Romano, care, incd de pe vremea
cdnd era simplu Arhimandrit, inainte de 1856, a talmdcit
pe romdneste si a tipdrit aceastd mdngdietoare carte. Mai
ales pentru preotii care se zbat ca sd facd ceva pe tdrdmul
lucrului samaritean in parohiile lor, ea este absolut nece-
sard. Cdci cu durere trebuie s-o spunem, noi nu avem incd
o carte scrisd de noi ingine, in adevdr potrivitd pentru
mdngdierea intristatilor, bolnavilor si bitranilor in
literatura noastrd, pe care preofii sd o poatd folosi in lu-
crul lor pastoral...

Aceastd carte s-a bucurat de un mare succes si a fost
tipdritd intdia oard de Arhimandritul Dionisie Romano in
1856, in zilele domnitorului Barbu Dimitrie Stirbei cu bine-
cuvdntarea Preasfingiei sale D. D. Nifon Sevastis - ocdr-
muitor al Sfintei Mitropolii.

Tiparitd a doua oard in anul 1915 cu binecuvdntarea
Preasfintitului Nifon, Episcopul Dundrii de Jos, de lorgu
Dumitrescu, comerciant din comuna Récari, jud. Démbo-
vita, care a impdrfit-o gratuit.

Tipdritd a treia oard cu a sa cheltuiald in anul 1942 de
alt comerciant, pe nume Toma N. Dinischiotu din Bucuresti,
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cu o frumoasd prefati Jdcutg
) . acutd de vrednicul i ;
Arh;@andrztul luliv Seriban, rednicul iniru pomenre
ipdritd a patra oard d
ipar e Preotul Te iricuti
; patra o oma Chiricut3 -
cc:i g;serlqa Zla{art du? Bucuresti, in anul 1943 Si cgl?edede
a au mai fost si alte tipdrituri, de care noi nu an .
by L 01 By avem cunog-
Acum insd ipd aci
i :? (Il’iﬁa Eﬁ Iﬁgaz’ef;‘g _chmc‘ea ‘oard de catre editura
1na din Bucuregt;, i i
L din Luminj icuresti, cu binecuvint
virejwc;;ﬁn;z‘z‘uluz Pgr{nz{:‘ Galaction, Episcop al A[exanccz’zli;'ee'cz{
5t tiegrmanuluz) in anul 1999, la indemnul mai multor
din,vﬁ;zgrg';rtec pe c/a#;eﬂ aciin, citit-o si care m-a mdngdiat incd
, completdndu-i unele [ j ] 3
A /e ' ipsuri de la tipar si in-
Jr unézltfegmc{ :) pegvtfu prima datd si cu ilustratii, par st
ai’i’lil;’l(ll’l ac]}(;zl?%.retzparzru acestei cdrfi, munca adormitului
h , i va recdpdta astfel rdasplata de |
ce vor cunocaste mdngdiere in mij Tl mecasping rcle
or cunoa tere in mijloc ] ]
paginile cartii de fad. yioeul necazuriter prin
‘1;_'7- ’ 3 - i
s Pzgr%zt 5;1?;2226}1 };z Tat%l Domnului nostru Iisus Hyis
: ; rarilor i Dumnezeul i mangdicrea
ok 5 e . A eul a toatd mangdie,
{ . o binecuvénteze acol o o
. bine 0 unde va pcit S
d % : acol rund.
gducz ;}fl;”e au lipdrit-o gi au rdspandit-o, sd-lij umple ec,lel Z?
pre mantuire vegnicd, aici pe pidmant si in Cer.

Editura ,, LUMINA DIN LUMINA "

Care doreste celor intristafi
bolnavi si bétran ’
O viatd cdt mai ling

Si un Sufletel curat

szlm Dumnezeu vi I-a dat!
Fard zile zbuciumate, Ny
F.ar.d nopfi intunecate 4.
Si lipsiti de-orice pdcate.

iNAINTE CUVANTARE
CATRE CITITOR

Tu suferi! Ai inima apasatd de intristare, ai pierdut
starea, vreo pozitie insemnata, o fiintd iubitd ti-a mu-
rit, sau abia ai painea de toate zilele si trebuie sd lu-
crezi necontenit, ca si-ti hrinesti o familie saraca...
Ori esti de lunga vreme culcat pe patul durerii, slabi-
ciunile tale se adauga in fiecare zi §i suferintele tale
sunt mai mari dect poate sd-si inchipuie cineval

Nefericitule, cat esti vrednic de plans! Cét trebuie
sa compatimeascd Sufletele simtitoare la nefericirile
si suferintele tale! Cat, tofi aceia care te cunosc, ur-
meazi si se intreacd a-ti da ajutor $i méangaiere!

Dar nu! Oamenii fug de tine. Asa, acei care se zi-
ceau prietenii tdi in timpul fericirii, astzi te-au para-
sit. Aceia care puteau sa te sprijineasca in nefericiri,
sa-ti dea o doctorie pentru relele ce te apas, nici nu
se uitd la tine.

Om intristat si nefericit! Ce ai de gand sa faci? Sa
suferi riefericirile tale cu curaj, precum au suferit
Sfintii? Sau ca atétia ticalosi, sa blestemi Cerul in su-
ferintele tale, sa crtesti impotriva Providentei, ori sa
te arunci in deznddejde?

Ce! Pentru ci nu mai ai bogatii pieritoare, vrei sa
pierzi si pe cele vesnice? Fiindca lucrezi cu sudoarea
fetei tale, vei refuza de a primi plata ostenelilor tale?
Pentru ca trupul tau este bolnav si acoperit de rani,
vrei sa-ti omori Sufletul tau? Fiindca oamenii te-au
parasit, tu vrei sa parasesti pe Dumnezeul Tau?!!!
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A ! - ; g - y . . .
apéré?oasri rligrt}?szts:eﬁsta! Fie-ti religia azilul, Crucea
1 , 11stos, Mantuitoru] t3
Intoarce-ti ochij ¢ ’ naltaei la]
chii citre Betleem, inalts.:

_ -ntoarce-fi och m, inalta-i la locul C3
patanii, atinteste-i citre leaci-i u o bine.
tAnii, af cer, pleaci-ti '

P 3  pl {1 urechea la bine-
¢ ;vg:;ali;{e ¢e Domnul le da saracilor si celor ce suf:-
, ulla aceste dulci cuvinte ce El ne adreseazi:

cd a i
Si fig?etlobrlasgagé sglegt Cu 1nima, si veti aflg odihni
t re”. Crestine, iatj : )
et L pr sune, 1atd modely] tau, ur-
Fe . . . A~ . :
i cglt(;z:mlé Augustin, mtr-una din marturisirile sale
Zice durerﬂlelmnezteu: i,)Care nadejde ne-ar maj rima.
ind noastre, Dumnez a An-
g¢ Inaintea Ta?”, (C, 7 V- cap SG)UIe’ dect nu am plan-
decg;f:infgel‘e moyale Sunt mai anevoie de vindecat
et oel Izice. Si gie}ca in bolile trupesti cautam a ne
ered ,fe} c? Or mar iscusiti dintre doctori Catd tre-
. 1€ luarea noastri aminte, vrand a: afla mj

gél:eatlale, s1 fii mcregh'n;at, cd se va zice §i pentru tine

gusﬁn‘ce &1411 Sf;.Eplscog a zis maicij fericitului Au-
~>ul »vldngdie-te, ¢d fiul atator lacrimi

o 1 nu va

Spre a turna pe rénile tale balsamul mantuitor al
increderii in Dumnezeu si al nadejdii, a usura dureiea
ce te apasd, s1 a-ti povitui gandirea la priviri mai inal-
te decat suferintele tale, nu poate nimeni tagadui ¢ in
asemenea Imprejurdri, sfatuirile gi méangdierile unei
persoane cu Invataturd i viatd cinstitd fac nu putin
ajutor. Dar in lipsa acestora, o carte morald si manga-
ietoare este de cel mai mare folos. Pentru ci de multe
ori din carti aflim ceea ce oamenii n-ar putea, ori n-ar
indrazni sd ne spuna.

Cu aceste ginduri bune, punem inaintea Dumnea-
voastrd, iubiti cititori, aceste gandiri, hotarite pentru
mangdierea celor intristati, a celor bolnavi si a celor
batrani. Fie ca in mijlocul suferintelor i durerilor ce
vd impresoard, sd va poatd mangdia si usura cét de pu-
tin; i atunci tinta mea este ajunsa, dorinta implinita,
si suferintele-mi mai putin apasitoare, putnd a con-
tribui sd usurez cu ceva pe ale altora!

Arhimandrit Dionisie




GANDIRI MANGAIETOARE
PENTRU CEI INTRISTATI

Gandirea 1.

wZilele acestei vieti sunt pufine si
rele, pline de -dureri i stramtorcri.
(Urm. lui Lsus, Cap. 38).

A\

g n toatd vremea si in orice
4F / stare a vietii, oamenii ce
trdiesc pe pdmant, au cunoscut
din incercare adevirul acestor
; cuvinte.

Sunt aproape patru mii de ani de cand Iov a zis:
»Omul niscut din femeie vietuieste putin si este im-
povérat de multe dureri”.

Eu sufdr si ma plang, ca si cum as suferi singur
intr-aceasta lume; mi tulbur, mi méhnesc, cértesc, dar
acestea nu fac decit a adduga la durerea mea, in loc de
a o Indulci. Ce voi face? Fiindca nu este in puterea
mea a nu suferi, va trebui oare a m3 supune, sau a mi
arunca in deznidejde?

Toti oamenii sunt supusi la suferinte, dar unii le
suferd cu curaj, iar uneori si cu bucurie; altii Insi se in-
taratd din pricina lor, si cad Intr-o intristare, care de
multe ori le pricinuieste si moarte. Cei dintai sunt ace-
ia care cauti si afli manggiere in religie, in rugdciuni,
in nidejdea si in credinta in Dumnezeu; iar cei de-a]
doilea, sunt atatia nefericiti, care triiesc firi credinta
in Dumnezeu: pentru care viata de acum este totul, si
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i ajutd ferici-
pe care nimic nu-i ajutd, spre a plvl]gt'a .pove;rflo?e
rilor, care este prea grea pentru slabiciune .

3 st i 1) idi otsimani
Mantuitorul Tisus Hristos se roagd in grddina Ghetsim

. . o n Lo are

in intristarile si bolile ce ma 1mpresoauraa§1bczlengl re

nu voi scipa, care va fi oare partza Ze?n glintoarce e

ie sd 1 it cd aceea de- T ¢ la

ie si 1au? Negresit _de-a intoa 2

gfgllnezeu Care singur poate sa ma Spﬁmr::e’ca?e ?n

4 ~ ~c

caut in dragostea Sa mangalereéivsl. ajl{tofuui r,e}; care In
auta 1 a e. Cdci man e

-ag cduta in altad parte. 1 °

12;1 %(r)rlnn?ﬂ El vindecd inimile cele sfaramate, §1 1n

- . ot
toarce la viata pe cei ce sunt la portile mortii!

Rugdciune . '
Dumnezeul meu i Doamne! Ia aminte spre ;?gnei
ca sunt plin de intristare. Viata mi s-a facut povard §
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Spre greutate mie. Dar ilostivi .
vindeca, Tu, milostivindu-Te poti a ma

Eu hotars . “Hol‘drdre
sd nu I;)itearr;sg.. - lnantor, 32 fau aminte, i niciodats
« m vedere, cj -
pamant. CIe, cd filecare om sufers pe

Gandirea I1I.

»Md voi ldydg intry 7
mele”. (I Cor. 129) reputinyele

S uferinfele nu sunt rau] cel

mal mare de pe pamant,
precum ne inchipuim noi; cici
poafe cIneva ajunge si sufere oy
nepasare, inci si cu bucurie, dy-
pa pilda Sfintilor. Dar 5 suferi
neméngaiat si fary nadejde, aces-

mez;tul_ Ipr, i§i fac viata maj Impoviritoare.
el ZI‘ICIIE, si ‘dg 0 mie de ori fericit este intr-aceasty
plangerii, omul care Cunoagte stiinta de a gy-
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feri! Fiindca pacea si fericirea de care noi putem a ne
bucura aici jos, pe pamant, nu'sti decat in lisarea in
voia Domnului, si in ribdare. Dar vai! Cati oameni,
orbi §i vrdjmasi ai lor insisi, sunt care nu vor acest
pretios adevar?

Eu l-am cunoscut oare in trecut? Nu! N-am cu-
noscut calea pacii, in mijlocul durerilor si al suferin-
telor, n-am facut decit sa-mi blestem soarta si s car-
tesc impotriva Providentei. In nefericirile mele nidaj-
duiam in ajutorul omenesc, si nu ridicam ochii inimii
mele cétre Singurul si Puternicul Mangaietor al celor
nefericiti!

Dar indatd ce m-am intors catre Dansul si am in-
ceput a-L ruga, am simtit ajutorul darului Dumneze-
iesc sprijinindu-ma si intirindu-ma!

Rugdciune

O, Dumnezeul meu! invatid-mi a suferi in neferi-
ciri! Milostiveste-Te asupra slabiciunii mele si aju-
torul darului Tau sd usureze povara ce ma apasa!

Hotdarare

Doamne! Eu voi suferi toate cu inlesnire, daca Tu
vei fi cu mine.

Ma voi sili neincetat, a pune pe ranile suferintelor
mele doctoria cea mai sigurd, care este rabdarea si
ldsarea cu totul in voia Domnului, in mana Caruia este
soarta mea.

Voi vorbi oamenilor putin despre suferintele mele,
fiindca ei nu cunosc secretul a le indulci, i poate sunt
multi care se bucurd, vizidndu-mi in nefericiri.
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Gandirea III.

,,Flerzc:i;i cei Ce pling, ¢4 aceia se
vor mdngdia.” (Mt. 54) :

k( Z , acd suferintele-sunt neti-

L/ quult.pentru toti oame-
nu, crestinului insd 1i sunt fo-
lositoare.

§ 'I:oaté desdvarsirea noastri
Sta intru a ne desface de dra-
gostea fapturilor si chiar d
} : e a
noastrd, pentru a ne uni cu Dumnezeu. Si nimic nu
este 1n stare, ca suferintele, a rupe legaturile ce ne

robesc pe pdmant. :
Da;:a lacrimile pe care noi le virsam, aici jos, n-ar
:;?;2; folos, decét a ne usura inima, atunci urmeazi
€gem aceste cuvinte ale E iei iciti
Inteleg vangheliei:

cei oo prae gheliei; »Fericiti
. Ce este mai ('je' dorit, in adevir, decat a ajunge in
: r<l:efalsta.re, cal_ld nima sd nu mai fie izbita si impartita

I .§111)I:1te chipuri de aplecarile pdmantesti? Ceea ce

(%1 ludlm cu ovdrago'ste' fard masuri ni s-a luat, jertfa

? ost dureroasd, lacrimile noastre au curs, acele legi-

durtl ce ne lcjggu atat de strins de persoana ce am pier-

ut s-au slabit, §i inima noastrd mai usoard se fnalta
catre Dumnezeu, Care este centrul ej ’
»Fericiti cei ce plang!” .

! pblang:
I a4 P

| O! Cat c}e' Intristitoare sunt aceste cuvinte pentru
Clil;m'eell) care isi face 1d€3 cu totul impotriva despre feri-
€: Dar acei ce varsi acele fericite lacrimi, de care
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vorbeste Evanghelia, stiu cat sunt de dulci. In Cruce
este dulceata mangaierilor ceresti, in Cruce este tdria
Sufletului, in Cruce este bucuria Duhului! ,,Fericiti
sunt dar cei ce plang!”

Mantuitorul nostru dupd ce a zis: ,,Fericiti cei ce
plang!”, adauga: ,,cd aceia se vor méangaia”. Dar cine
oare 1i va mangaia? Insugi Dumnezeu. §i cum? ,,Ochi-
ul n-a vizut, urechea n-a auzit §i la inima omului n-au
ajuns mangdierile si bunatitile pe care Dumnezeu le-
a gatit pentru cei ce suferd in aceastd lume cu rabdare,
pentru dragostea Lui. Dacd noi am gusta un singur
minut, aici jos, bucuriile ceresti cele negriite, pe care
Dumnezeu le-a pregitit alesilor Sii, n-am fi avut altd
dorintd mai mare, dect a petrece aici pe pdmént o vi-
atd de suferinte, pentru ca si ne invrednicim a fi
mangaiati in Ceruri.

Iata pentru ce Sfintii se bucurau intru ptimirile
lor! Iata ce ficeau pe Mucenici sd defaime ingrozirile
tiranilor, muncile si insigi moartea; iar pe Cuviosii
care cilcau in picioare bogatii, mariri, desfatari si se
dedau la felurite nevointe, i5i aveau ca dorin{d: a
suferi si a muri.

Rugdciune

Dumnezeul meu! Doresc mai bine a suferi aici cu
alesii Tai, decat a fi partag bucuriei celor ce calca
poruncile Tale cele Sfinte.

0, Tu! Care cunosti numirul stelelor si al nisipului
marilor! Tu cunosti si numarul lacrimilor mele sinu le
vei ldsa nerasplitite!
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Hotdrére
Voi zice totdeauna in cursy] zilelor mele: »Fericiti
cei ce plang, ci aceia se vor mangaia”. o
Voi cugeta la alesii Domnuluj din toate veacurile gi-
L voi urma cu bucurie pe lisus Hristos Cel Rastignit.

Géndirea IV, V

. wleste mdsurg am Jost apdsati de
rele, incdt noi ny aveam nddejde, nici
de viatd” (Cor. 18),

n drept, un Aposto] a] lui
Hristos Cel] Rastignit,
griieste aceste cuvinte, Este de

mirare, daci 10i, care suntem
atdt de slabi, i care n-avem intruy

TRAAG noi darul aga cy prisos, precum
era In Sf. Apostol Pavel, vom fi stapaniti de intristare
$i vom purta suspinidnd povara nefericirilor, ce ne
apasi in aceasti viata?

In zilele de Intristare i de dureri, cand Dumnezey
Ingdduie a trece beste capetele noastre furtung neferi-
cirilor, suntem cufundati ca intr-o noapte intunecoasi,
e ne infitiseaza din toate partile icoana mortii. Ne
asemandm cilitorilor de pe mare, cuprinsi de furtuna,
pe care valurile Intdratate 7i ridicz uneori pani la nori,
$i pe urma ii aruncy in adénc. Inima noastrs obositd si
apasata, nu se ingrijeste de nimic, pierdem orice
simtire si nu avem dorinta, decét, de ar fi cu putintj,
sd scipam de durerea ce D€ apasa. Chiar moartea, in

14

asemenea minute dureroase, nu ni se pare a avea ceva

i i i i chemam.

ingrozitor §i poate o si ct . -
Acestea sunt incercarile omenesti. I.n$3§l, dreg;n nu

pot sd scape, dar nu sunt biruiti. Numal pacato§11, ,c;tre

se indepérteazi de Dumnezeu, cad jertfa, a ciror | u-

S T o
Sf. Apostol Pavel sioboz peste zid intr-o cosnifd,
scdpdnd de furia dugmanilor: (2 Cor‘. 11 12) o

reri si intristare le poate pricinu% moartea. Dr'epin)ﬂ nu
griieste in durerea sa decét cuvintele 11;1 Iov: ,,Dom-
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nul a dat, Domnul a luat, fie numele Domnului bine-
cuvantat”. Cu toate acestea nu pierde nidejdea in
ngnezeu. $1 Dumnezeul Picii si al Méangaierii tri-
mite pe ascuns darul Sau si usureazi durerile s5i sufe-
rintele celor ce-L cautd pe El. -

Numai religia poate si facd pe om mai puternic
decét toate nefericirile vietii. Dreptul nu are intelep-
ciunea de a zice: ,, Veniti citre Mine toti cei osteniti si
obositi si Eu vd voi odihni pe voi”. Chiar in intim-
plarea cand ea va da omului atta putere, spre a suferi
nefenmrqa cu curaj, nu poate ca religia si o indul-
ceasca prin nadejde, incé si mai putin a face pe om sa
se bucure In suferintele sale, precum se bucuri cei ce
urmeaza lui lisus Hristos Cel Rastignit.

Acela_tsi Apostol care in covarsirea durerii, se arata
a nu mai avea nadejde nici de viat, zice: »Suntem ca
niste intristati, de-a pururea bucurandu-ne!”

 Rugdciune
. Durpnezeule! In durerea cea mare eu alerg catre
Tine, zi Sufletului meu: ,,Mantuirea ta sunt Eu!”

) Hotdrdre
~Cand nefericirea ma va apisa, si cand toate nddej-
dzle_: de ajutor omenesc vor pieri de la mine, atunci
mai mult ca intotdeauna, voi pune nédejdea’ mea ir;
Dumgezep, aducdndu-mi aminte de cuvintele pe care
ka-eyzxs lui Petru, cAnd umbla pe mare, in vremea fur-
tunit: ,,Putin credinciosule, pentru ce te-ai indoit?”
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Géndirea V.
»0, suflete al meu, pentru ce esti
mdhnit §i pentru ce md tulburi?”
(Ps. 4116)

mule, pentru ce lasi sa te

supuni intristarea, care te
usucd ca un véant arzitor? Vezi
" cét esti de vrednic de pléns!
‘X% Pentru ce te-ai dat cu totul la
- e e dragostea lucrurilor pieritoare?
Ele ti s-au luat, si fericirea ta a pierit impreuna cu
acestea. Esti inconjurat de intristare ca de o noapte in-
tunecoasd. Aceleasi obiecte ce cu putin Inainte te in-
veseleau, acum ti s-au facut urdte. Cauti singuratatea,
si nu afli altd méngéiere, decat in a te hrini cu lacri-
mile tale.

Incearcd insd a aduce in Sufletul tiu oarecare mén-
gaiere, inaltandu-1 prin rugiciune citre Dumnezeu,
Care singur poate sa-l mingéie. Ai pierdut ceea ce iu-
beai, dar tu poti afla totul in El. Ce lipseste Celui ce
stapaneste toate? Ce bogatii se pot potrivi cu acelea pe
care El le di robilor S&i? Ce desfatiri mai desavarsite
si mai curate decét acelea ce umplu inimile, unde Im-
pariteste dragostea Sa? Cat suntem de orbi! Ar trebui
sd varsdm lacrimi pentru indepértarea noastrd de
Dumnezeu si cilcarea poruncilor Lui celor sfinte,
pentru care adesea ne vin ispite si nefericiri. ,Intru
certari, pentru faradelegi, ai pedepsit pe’om si ai sub-
tiat ca un paianjen zilele lui (zicea David)”; iar nu sd
ne jelim pentru pierderea de lucruri nestatornice gi
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pieritoare, ce ne er. i
au pretioase, dar de ¢ 1 tArzi
. : t are
tot aveam s3 ne lipsim. o e e
P ; ‘.\ . S
" a.envtru ce es‘tl.trlst, Suflete al meu? Oare nu pentru
2o ; ?ca;tat fericirea ta in lucruri pamantesti-si treci
e/ Frumusetea fipturilor n ia i slu
foare? t nu trebuia si-ti ]
Jeascd, decat a te inilta intea pa ol 5
, fa cumintea pani la Fica i
ele te-au robit atat, incat tu ti-aj oath
te , 1NCat tu ti-ai concent a
 atdt, t rat toati dra-
gostea ta, toata nidejdea si .
£ ea i durerea, ce a asi
in ele. Este o dreapti iad St tale e
; pti pedeapsi i 3
nechib e bedeapsa a dragostei tale celej
Int -te ci i
téCireaoar‘ce te catre DAumnezeu, $1-t1 vei cunoaste ri-
crea, g1 vei binecuvanta mana ce ti-a ridicat cee
pn‘{;al a fi pentru tine un bine désévérsit "
re i araci :
I mre.a. m('iulceste amaraciunea durerilor, inchide
wnite pricinuite de nefericiri, Dar omul, care din
~ 4 A >
fore bl_z; :lu val mVE}!:a a se intoarce la Dumnezey ca
B Ménga?e(;:a (:‘l:esa}vziirslt, pierde plata suferintelorjsa-
. €-1 aduce vremea arzie si
°. Mangdl este tarzi
e ° Vreme: € §1 nede-
: Dufn 3,6 In vreme ce, mangaierile ce le da néddejdea
o lezeut Zunt g{abqlce si mari. Fericit este omul
Dun;nezeuc;ri e 1legatugﬂe pamantesti, se Inalts citre
i 1 iapte bune A mantuj i
e » unde afli mantuirea s
Rugdciune
O, Sufl i
. ’Du mfé; :111 meu! Pentru ce egtj trist? Nadajduies-
_ » $1 roaga-te Lui, zicand:
»Lumineazi peste ming lumina ’FZ ICE{nd. o Doamne.'
mdnghints ete1 Tale, si ma vej
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Hotdrare
Ma voi folosi de suspinurile -acestei vieti, spre a
mi desface de toate cele trecute. Voi privi ca o bine-
facere tot ce ma face si recunosc, ca in afard de Dum-
nezeu nu este adevirata fericire.

Géandirea V1.

In mijlocul umbrei mortii, nu ma

voi teme de rele, cd Tu cu mine esti.”
(Ps. 224).

el ce si-a pus credinta in

Dumnezeu, nu se va clati-

¢ na, in zadar vor sufla vanturi
iy Tmpotrivitoare care ar rasturna
cei mai mari munti ai pAméntu-

2 lui, pe el insa nu-1 vor misca.
Dreptul se vede uneori lipsit de tot avutul si de
toatd mangaierea omeneascd. Darurile fericirii ii sunt
rapite. Este in prada calomniei si a nedreptatii. Priete-
nii s, cei de aproape ai lui, si insesi rudeniile il para-
sesc. Se pare a fi ajuns in cea mai de pe urma neferi-
cire; dar cu toate acestea el este linistit si se aratd ca o
stancd tare, impotriva careia se izbesc si se sfirdma
valurile furioase, fird a o migca. De unde 1i vine atata
putere si virtute? Din credinta sa in Dumnezeu, Care
nu pariseste niciodatd pe cei ce ndddjduiesc intr-In-
sul, si le trimite, la vreme de trebuintd, ajutorul si
mangaierea Sa cea atotputernicé!

De multe ori se intdmpla sa ni se par, ca si insusi
dreptul este parisit de Dumnezeu si lisat prada vraj-
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magilor, care il apasd. In zadar cheams ajutorul ce-
resc, ¢a nici un glas nu-i raspunde. Totul este mut Ia
gemetele lui, si cerul se pare a fi de aramd. Dar aceas-
-ta nu este pardsire; ci Dumnezey vrea ca si Incerce pe
unii din alesii sdi, pani in cele de pe urma. Chiar
Mantuitorul nostru a fost pus Ia 0 asemenea incercare,
cind in clipa ce-si da Duhul, a strigat: ,,Dumnezeu]
meu! Dumnezeul meu! Pentry ce Me-ai parasit?” Ce
va face dreptul in asemenea clipe critice? Nimic alt-
ceva decit ceea ce a tﬁcut/dreptul Tov, care 1n cele maj
mari suferinte ale sale, binecuvanta mana ce j le tri-
mitea. $i intru toate cite i s-ay intdmplat, n-a pacaty-
it fov nici cu'buzele sale, Cei ce se abat de Ia aceasta
Invagiturd nu cunosc ce este 3 iubi pe Dumnezeu, i a
pune in El toatd nidejdea sa. '

Ispita nu va tine necontenit; linigtea si curatul se-
nin urmeaza furtunilor celor mari. Cu c&t mai mult a
suferit dreptul, cu atat se va ardta i mai plicut luj
Dumnezeu. $i bucuriile luj vor prisosi, in misura sy-
ferintelor pe care le-a incercat.

S& nu ne lasam, o, crestine, a cidea sub povara
suferintelor. Fii incredintat, ¢4 niciodats Dumnezeu ny
este mai aproape de noi, ca in suferintd. Si cand sli-
biciunea noastri este maj mare, atunci prisoseste darul
Séu cel nevizut, $i cu puterea Sa ne apdra si ne ridici.

»Domnul este de-g dreapta mea, zice Proorocul, si
nu ma voi clitina.”

Oricat de grea ar fi lupta, fii sigur de biruint, cici
Dumnezeu este langi tine, spre a pune sfarsit dureri-
lor ce te apasi.
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Nu te Inspaiménta, cand te vei vedea 1ipsjt de aju-
torul omenesc. Qamenii sunt ca-si tine neputinciosi, i
nu este mintuire Intru ei. Nu naddjdui dar in bmer%,. in
fiii oamenilor, ci in Dumnezeu; cici cu cit oamenii te
vor pérési, cu atdt mai mult D_umn_ezeuvt.e va sprijini,
si nu te va ldsa in mana Vréjrpasllor talvsxv in prayda
durerii, cd El este Dumnezeul si Rdscumpdratorul tau.
El S-a pogorit pe pamant ca si te caute, ca pe o oaie
raticitd, si sd te mantuiasc.

Rugdciune
Dumnezeul meu! Pune sférsit suferintelor mele.
Oricat de grea va fi lupta, nddajduiesc a céstiga biru-
inta cu ajutorul Tau. )
Hotardre .
Nu mé voi teme, vazandu-ma lipsit dg‘ ajuton}l
omenesc; cici cu cidt ma vor pardsi oamenii, cu atat
mai mult ajutorul Téu ma va sprijini.

Géandirea VIL

»Pentru ce te tulburi, cd nu faci
lucruri cum dovesti si cum vrei?
Cine este acela cdruia sd i se facd
toate dupd voia sa?” (Urm. lui lis-
us, Cap. 22).

oi credem in Dumne-
WZeu, dar deseori lucrim
ca necredinciosii, care nu vad
- 1n lucrurile acestei lumi decat
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fapta intAmplarii; sau dacd izbutim in intreprinderile
noastre, o dam aceasta la intelepciunea planurilor noas-
tre. Dar cel ce va fi pitruns de acest adevir: ci tot ce se
face, aici jos, este fapta Jui Dumnezeu §i nu se laudi in-
tru intelepciunea sa, fiinded Domnul a zis: , Firi de
Mine nu veti putea face nimic”. $i in nefericiri, lisandu-
se in voia Domnului, strigd cu lov: ,Domnul a dat,
Domnul a luat, fie numele Domnului binecuvantat!”

Sfantul Apostol Pavel ne invatd ca totdeauna si
mulfumim; adicd si primim deopotrivi si binele si
raul, ce ne vine Intr-aceasti viatd. De vom lua aminte
la aceastd invatiturd a Apostolului, vom vedea ci
aceasta este o.urmare a increderii $i [Asirii noastre in
voia lui Dumnezeu. Dacd credem, dupi Sfanta Evan-
gheﬁe,ﬂ ¢ fard voia Parintelui Ceresc, nimic nu se
face, si cd tot ce se face este spre folosul nostru si sla-
va Sa, trebuie si-I multumim Lui totdeauna.

Spre a pedepsi nemultumirea noastrd, ar fi destul
ca DumnffzeAu sd ne Implineasca toate dorintele. A tun-
¢l n-am intarzia a cunoaste cit suntem de orbj si
I}emgglegétorj in alegerea lucrurilor, care si ne poati
face in adevzir fer1c1;1. Vai! Mai totdeauna dorintele
noastre seamana dorintelor unui bolnav, pe care n-ar
putea cineva s3 le implineasc3, firi a trage cele mai
uiste urmari. Cu toate acestea, noi ne intiratim cand
nu ni se implinesc dorintele noastre, si adeseori cartim
impotriva luiADumnezeu. O! Cat de nebuni suntem!

ACP 1zvor indestulat de pace s-ar deschide pentru
no1, 1n ziua cdnd ne-am hotdrd si primim cu supunere
orice ne-ar veni, §i fard sa ne indoim, ¢ acestea ne vin
de la Dumnezeu! Nu este intdmplarea care carmuies-
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te viata noastrd, ci mana Providentei. Parintele Ceresc
aranjeaza si cea mai micd intdmplare. ,,Par din capul

nostru nu va cidea fard voia Sa”.
Toate sunt hotdrite de El, spre mantuirea noastri.

Binele, precum si raul, bolile, precum si sénitatea,
moartea ca si viata. Ce poate sa tulbure pe cel ce crede
adevaruri atat de mangaietoare? Orice i se intdmpla,
el vede mana Domnului, i 11 binecuvanteaza.

Rugdciune
Ce voi zice Dumnezeul meu, cdnd Tu esti cel Care
lucrezi? Faca-se voia Ta. Nu vreau nimic, decat a ma
supune Tie, si nu vreau a crede in nimic decét voia Ta
implinitd, atat in bunele, cat si in relele mele nefericiri.

Hotarare
Orice voi incepe, de la Tine vreau sa incep, lasan-

du-ma3 cu totul Tn ména Ta.

Géndirea VIII.

~Ju esti rdbdarea mea”. (Ps. 1413)

W u ciutati o mare odihni
pe pamant, Ci dimpo-
trivd, o mare ribdare (zice au-
torul ,,Urmarii lui Hristos™),
caci totdeauna aveti si suferiti.

Este cel mai mare folos al
nostru sd ne deprindem tot-
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d'eaurvlaAla réb_dare, cd aceasta este doctoria cea maij
Sigura impotriva tuturor relelor vietii. Prin rabdare
ca§t1g§1 o_mul 0 energie, care il face si sufere cu curaj
orice 1spitd, si nu-1 lasa si cadi sub povara neferici-
rilor. Fira ribdare el-ar cidea indats, 'si ar pieri cu
nevrednicie, ficindu-se jertfs a deznadejdii.
~Cea mai de pe urma din toate suferintele muritory-

lui se numeste agonie, sau chin; insi toate suferintele
lui sunt agonii mai mult sau maj putin iuti. Si cel ce
nu are rabdare in aceasts luptd, seamang unui osta
care, pe campul bataliei nu are nicj vitejie, nici cura?
jul trebuincios; si astfel cum va fi biruitor?

1}101 nu avem alte bucurii de agteptat pe pimant
decit pe acelea care ni le d3 nadejdea. Asadar. ﬁindca{
pre_zeptul nu ne da nimic plicut, este de neapé?raté tre-
buinta rabdarea si asteptarea unui viitor mai bun cétre
care suntem datori si ajungem, ’

Apostolul ne recomandi adesea aceastd virtute
cregtineascd a rabdarii, ca pe un mijloc sigur si scurt
dea ajunge l.a desavarsire; cici firs dansa nu vom pu-
tea castiga nici credinta, nici nadejdea, nici dragostea
s férfl aceste trei virtuti nu este cu putinti méntuirea’

_ AReAlbda_rea indulceste patimile trupului’sau durerile,
$1 Intampind si pe cele ale Sufletului. Maénia nefnvoi-’
rea, pizma, ura, poftele rele, nu afli loc int’r-o inimi
lxztaflté prin ribdare, care este reazemul nemiscat al
pacii. Care_ este pricina tuturor pacatelor? Daca nu ne-
rabdarea §i nesupunerea la Jugul legii Domnului, care
opreste i}lclin_z?lrile noastre cele rele? Adam prin n,eréb-
dare a pacituit, cand el 1-a vrut a se supune poruncii
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lui Dumnezeu, si prin rdbdare a se impotrivi dorintei
lui celei rele, care l-a facut calcator de porunci. Ne-
rdbdarea este pricina cea din toate zilele a greselilor
noastre.

Precum ribdarea este binele ce ne da Iisus Hristos,
zice Sfantul Ciprian, asemenea nerdbdarea este riul ce
ne da diavolul. Si acest rau este atit de mare, incét ras-
toarnd din temelie turnul tuturor virtutilor pe care rib-
darea le-a 1ndltat. ,,Tu esti ribdarea mea”, zicea Dom-
nului Proorocul si impératul David, in prada méhnirii
duhului sdu. Dacd omul are totdeauna trebuinti de aju-
torul lui Dumnezeu, spre a se abate de la riu si a face
bine, cu atit mai mult are trebuintd in nefericiri si in
dureri. Toate cele mai frumoase maxime ale filosofiei
veacului nu vor putea s& ne invete, sau si ne aduci la
acea desdvirsire a ribdarii, pe care crestinul o scoate
din sdnul Dumnezeului Rabdarii si al Mangaierii noas-
tre, si care nu se poate scoate din altd parte.

Rugdciune

Doamne, intdreste-mi Sufletul intru ribdare. Fi ca
nimic sd nu schimbe in mine pacea Ta, care covarseste
toatd mintea.

Cu ajutorul Tadu voi putea a ma deprinde la rib-
dare, atét in cele mai mici nefericiri, cét si in cele mai
mari,

Hotdrdre

Totdeauna cand oamenii ma vor asupri si ma vor
nedreptati, si cand ispite felurite vor navili asupra-mi,
imi voi aduce aminte de Iisus Hristos; cici in mijlocul
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vrajmasilor care Il impovarau cu defiimiri si batii, El
tacea. :

Gﬁndirea IX.

T ) ,,_fntristat este Sufletul Meu pdnd la
# s A moarte” (Mt 2638)

¢ noapte dureroasd, in care

Fiul lui Dumnezeu a grait
aceste cuvinte! Oare durerile, su-
ferintele si nefericirile ce ne
apasd pe noi in cursul vietii, au
: vreo asemdnare cu acele sufe-
we. Tinte ale -Mantuitorului nostru,
Care a luat asupra Sa faradelegile noastre si S-a jertfit
pentru pacatele noastre? Nimic nu lipsea din cele ce pu-
teau pricinui cele mai cumplite dureri si agonii! Si ce
sunt suferinfele noastre in aldturare cu acestea? Cand
oare fruntea noastrd a fost scildata in sudori de sénge?
Cand ne-am aflat vreodati fata in fati cu ucigasii nostri?
Cénd am fost dati la diferite pedepse? Cand am fost
amdgiti si vandutt de aceia cirora le-am ficut bine? Si
cand am fost parasiti de aceia care trebuiau si ne ajute
$i sa ne mangaie? Sau dacd am patimit ceva de acest fel,
ne-am ldsat oare in voia lui Dumnezeu?

Intristarea este cel mai ingrozitor din toate relele ce
apasa Sufletul. Este o durere att de vie si atat de sfa-
sietoare, incdt ne ridica intrebuintarea tuturor facult-
tilor, ataca inca i puterile trupesti si ne arunci in dife-
rite patimi si neputinte. Toate se fac nesuferite omului
ce este trist. Rénile sale sunt atat de simtibile, incat nu
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suferd nici cea mai ugoard atingere. O singurd vorba
poate a le deschide si a le face s sangereze din nou.
Fiul lui Dumnezeu n-a vrut sa ramana strain de
suferinte, ca sa ne arate dragostea Sa $isd ne invete si
pe noi a suferi. Sufletul Sau a fost intristat pana la
moarte: adicd pand in clipa cea de pe urma. Si cea fa-
cut El in aceastd agonie, cand curajul se parea ca L-a
parasit? S-a rugat, a cerut de la Parintele Ceresc usu-
rare. Dar cu ce supunere! ,,Pérlptele Meu - zice El - de
este cu putintd, treacd de la Mine paharul acesta. Dar

ey

TN e T e T Pt v T ) PP M N S L
Méntuitorul lisus Hristos Se roagd zicdnd: Pdrintele Meu,
de este cu putintd, treacd de la Mine paharul acesta,
insd nu precum voiesc Eu, ci precum Tu. (Mt. 2638)
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cu toate acestea, voia Ta si se facd, iar nu a Mea”
Auziti voi, Suflete deznddajduite? Iati modelul vos-
tru! lisus Hristos, suferind, se roaga. Si voi asemenea
trebuie sa va rugafi. El cere slobozirea Sa. Si voi pu-
teti sd cereti pe a voastrd, fird a vitima virtutea re-
semndrii (ori a lasdrii in voia-Sa). Dar lisus n-a fost
ascultat, fiindca trebuia sa sufere pentru lume. Bl S-a
supus, si un inger din Cer I s-a aritat, intarindu-L. Su-
pune-te s1 tu asemenea vointei Preainalte. Hotaraste a
te lasa in voia Domnului, iar mangaierea si Intdrirea
iti vor veni de Sus; méngaieri ceresti, cici nu trebuie
sé cauti altele, care adesea nu fac decat si-ti invenine-
ze ranile. - ’

Ce-i foloseste Sufletului deznaddjduit? Orice lucru
ce-l face a se inilta citre Ceruri!

o Rugdciune
0, Mantultorul meu! Eu unesc lacrimile cu acelea
ce Tu ai varsat in gridina maslinilor. Trimite pe Inge-
rul meu pazitor ca si ma intireasci in aceasti agonie
pe care Sufletul meu este dator si o sufere., ’

. Hotdrére

Imi voi aduqe aminte intotdeauna de intristarea pe
cg{e 'Tll lal ;}fferlgo. Ma voi ruga cu aceleasi cuvinte:
smbarmteie Meu, de este cu putinti, treaci :

' fa, treaca acest

de la Mine!” ’ pahar
| Y01 deg)éfta din inima mea toati cArtirea si nemul-
tumirea, 1asagdu-ma in voia Ta si mangaindu-mi cu
lucrarea faptei bune.
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Gandirea X.

,Dacd ne facem pdrtasi suferinte-
lor Sale, vom fi asemenea pdrtasi si
mdririi Sale.” (Romani 817)

J isus Hristos ne-a fagaduit
cd in casa Parintelui Ce-
resc sunt multe lacasuri gétite
pentru noi, acolo El ne-a trimis.

: / Dar nu vom ajunge in aceste 13-

S B casuri, dacd nu vom urma $i su-
ferintele Lui, precum Insusi zice: ,,Cel ce vrea s vind
dupi Mine, si-si ia Crucea sa i sd-Mi urmeze”. O,
cétd mangaiere pentru cei ce suferd! Ei merg in urma
Mantuitorului, pe impéariteasca cale a Crucii Sale, a
carui sfarsit este vesnica bucurie si desfatare.

Dar pentru ce trebuie s@ patimim cu Hristos, ca sd
ne Impartdgim de marirea Sa? Pentru cd picatele
noastre nu pot fi riscumparate decét prin suferintele
din lumea aceasta. Cu toate acestea, relele intAmplari
ale acestei vieti, nu sunt nimic pe 1dnga bucuria ce ne
asteaptd. Numai sa suferim cu rdbdare si mulfumire.

Prin suferintele Sale, lisus Hristos s-a facut Ras-
cumpdritor al nostru, $i numai prin suferinte noi ne
putem face ucenici ai Lui. De aceea Sf. Ap. Pavel
zice: ,,Fiul meu, nu fii nebagitor de seamd de mus-
trarea Domnului, nici slabi fiind certat de Dénsul. Ca
pe cine iubeste Domnul ceartd, si bate pe tot fiul pe
care il primeste. De veti suferi certdrile ca i ale unor
fii, se va afla langd voi Dumnezeu: cici care fiu este
pe care nu-l cearta tatdl sau? lar de sunteti fara certa-
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re, careia partasi s-au facut toti: iatd sunteti din nele-
giuire, iar nu fii adevarati.” (Evr. 125-),

Din credinta acestui adevir fundamental al vietii
crestinesti, Sfintii au tras curajul acela eroic, cu care
s-au Impotrivit tuturor ispitelor st durerilor pe pa&mént.
Fiind fncrgdin;a’gif cd numai acesta éste chipul de-a ne
putea numi ucenici adevarati ai lui Hristos; si a urma
urmelor [ui: adicd a patimi Tmpreuna cu Dansul. Cre-
dinta lor era atit de tare, incat a patimi si a muri pen-
tru Hristos, era dorinta lor cea mai mare.$i muncile s
moartea le priveau ca pe 0 arvuni a vietii celej vesni-
ce. Ochii lor cei sufletesti erau agintiti’necontenit la
Hristos Cel Rastignit: Care a suferit ocirj scuipdri
bé'téj, si ;in sfarsit moarte de ocarj pe Cruce. ,Si aceastz?:
privire 1i ir}térea in feluritele lupte i suferinte Ia care
erau supusi, pentru credinta Lui. ’

Ce vom zice despre multimea crestinilor de astizi
care syferé cu atdta neribdare si nemultumire relele
acestei V.iep:?'N-avem oare noi de nimic a ne cdi? N-
avem not nici un pacat a spala? Bunititile ceresti au
aga de putin pret inaintea noastra? S, nu stim c& rib-
da}reaj este t.re'bL.uncioasé, chiar pentru a vietuj aici pe
pamant mai linigtiti? Sfantul loan a vazut pé cei alesi
lntrénq in Ierusalimu] Ceresc, si ardtind, zice: . Ve-
neay din necaz mare. Aveau in maéinile lor stﬁlpé;i de
finic, care este semnul Martirilor”.

Nu cduta nsi a te arunca insuti in suferinti, cici
accasta este semetie si indrizneals. Dar, primégte cu
supunere cele ce-ti vor veni, aducandu-ti aminte ¢ nu
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vei placea lui Dumnezeu, decat urméind Fiului Sau,
Care a suferit toate fard cartire.

Rugdciune
O, Iisuse Hristoase! Care Te-ai rastignit pentru
méntuirea mea! Fa ca sd iubesc Crucea Ta, si si mor
imbritisand-o.
F&, ca ori de voi trdi, ori de voi muri, si fiu cu
Tine. invatd inima mea a suferi.

. Hotdrare

Imi voi aduce aminte de intristarea ce apasa Sufle-
tul Mantuitorului in vremea patimei Sale.

M3 voi ruga cu aceleasi cuvinte cu care se ruga El:
,Parintele Meu, de este cu putintd, treacd paharul

acesta de la Mine!”
Voi alunga din inima mea toata intristarea, care nu

va putea fi Infatisatd lui Dumnezeu, c3 aceasta este
neplacutd Lui.
Géndirea XI.

L Adusu-mi-am aminte de Dumne-
zeu §i m-am cutremurat.” (Ps. 763)

andirea la Dumnezeu in
tulburdrile si durerile vietii
este pentru Sufletul omului,
aceea ce este la toata.faptura o
razd a soarelui dupi o furtuna.
Aceasta raspandeste posomo-
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féta noapte a intristarii, ridica puterile cele obosite si
uicé ne umple de o dulce mangaiere si bucurie. ’O
gandire datitoare de viatd! Fie-mi totdeauna de fata in
zilele de nefericiri! Firs de tine, eu nu voi fi in étare
s port povara durerilor ce mi apasa. |
Céte adevaruri mantuitoare he descopera gandirea
la Du_lmn.ezeu, cand se infatiseaza intristatulyi nostru
Suflet! Toate nidejdile vietii viitoare nj se aratd si 1
dulcesc amiraciunile noastre. o
) Oricat de des ar fi norul ce ne inconjoar3, nu poate
sd ne ascupdé vederea cerurilor. Si cine poz’ite atunci
sé Qescurajeze pe acela care, ca Sf. Stefan, intdiul Muy-
cenic, vede cerurile deschise i pe lisus I-iristos Main
tuitorul lumii stind de-a dreapta lui Dumnezeu? fx;
vIeme ce ne asteapta o viatd fira sfarsit sio feri'cire
vesnicd dupd moarte, de vom vietuj ca niste adevirati
cr:estlm. Ce sunt suferintele care ne vin aici pe Y
mant? Yom putea oare si nu ne luptim cu cu i g
castigam atitea bunititi? s
' Géndirea la Dumnezeu ne aduce aminte de datori
ile noastre citre Dansul, si de fagaduintele ce am fé:
cut la Sf. Botgz. Oare pentru ca si triim in desfatari
de aceea am intrat in numdrul ucenicilor luj Hristog
Celh Rastignit? Nu suntem noj rascumpdrati cu Sange
le gi moartea Lui, si lepddand pe omul cel ,vechi al o2
catuiui, ne-am imbricat in omul cel nou? P
' Daca Semnul nostru este Crucea, si nu socotim ci
ni s-a dat sa cilitorim in viatd pe un drum seminat cu
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flori. Nu! Ci cu spini §i mardcini. Curaj insa! Avem
atétia barbati mari, de toatd varsta si conditia, care ne-
au aritat calea suferintelor. Incercérile si suferintele
lor au fost mai aspre decit ale noastre; si iata astizi,
au intrat in odihna Domnului, unde ne asteaptd si pe
noi.
Cici imitdm pe Israel care, fiind rob in Babilon,
gemea in pamant strdin, aducandu-si aminte de Ieru-
salim. Sa ne aducem si noi aminte de Ierusalimul ce-
resc, unde intr-o zi vom fi chemati, si aceasta cugetare
va umple de bucurie inima noastra.

Saraci exilati! Ce altceva poate sd ne bucure pe
acest pamant de suferinte, decit aceasti mantuitoare

gandire?

Rugdciune
Te voi cauta, o, Dumnezeul meu, si in durerile me-
le voi ridica mainile citre Tine, si nu ma voi amagi.
Ma voi deprinde in cugetarea Sfintelor Tale porun-
ci, si Sufletul meu va fi transportat ca afard de sine.

Hotdrdre

Ce este mai dulce decat a-mi aduce aminte de Tine
si a ma veseli? fmi voi aduce aminte de Tine totdea-
una! Pentru ce si descopar oamenilor suferintele mele
si s astept ajutor si mangéiere de la cei neputinciosi;
si nu mai bine sd md marturisesc Domnului, Care este
bun, si a Carui mila este vesnica.
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Giandirea XII

»Gata este inima mea, Dumnezey-
le, gata este inima mea.” (Ps. 1071)

S d fim gata'la toate intdm-
plérile, ca nici una si nu ne
surprinda fara veste. Sz mergem
incd fnaintea lor, printr-o inte-
leapta prevedere. ’
. Cérmaciul iscusit stie, in
mijlocul linistei celei mai mari
a prevede furtuna ce-i ameninta corabia sa. Asemenea
sa fim si noi, cind ne aflim in bune fericiri. Sa ne
purtdm asa, ca si cum acestea ar trebui si se
sférg,eascé fard zabava. Si atunci orice nefericire ne-ar
veni, ne afld pregititi. Relele de care ne temem
putem sa le ocolim, fiind pregititi si le purtim mai cu’
curaj; dar un rdu neprevizut este mai anevoie de pur-
tat, adesea chiar ni se face si nesuferit.
) ,,‘Fip’. gata”, zice Sfanta Evanghelie. Dar si nu ne
inchipuim insi, cd a fi gata la orice ispite inseamn3 a
ne tulbqra si a ne Ingriji peste misuri de relele ce pot
sd ne vind. Nu! Altceva este a prevedea cu intelep-
ciune viitorul, si altceva a ne tulbura siafi nelirfigtiti:
~Ajunge zilei riutatea ei”. Cel pe nu prevede nimic
fiind surprins firi veste de IntAmplari intristitoare sé
va tulbura peste misurd. Sufletul siu nepregitit éste
ca o cetate rdu pazita, pe care vrdjmasul o cuprinde
f?ira de veste, In vreme ce acela care se afld in neodih-
na necontenitd pentru viitor nu se bucurd de nici o
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plicere a vietii, nu se foloseste de prezent si Sufletul
lui rdméne sterp de orice lucru bun.

Sd unim dar in toatd viata noastra intelepciunea cu
simplitatea. ,,Fiindca zilele sunt rele, sau pot si de-
vind rele”, deci sd implinim in fiecare zi cu liniste da-
toriile noastre. Ce se va intdmpla mdine, nu stim. La
ce nu este omul expus 1n acest camp de bataie, pe care
il numim lume?! Dar se cuvine sd zicem plini de
incredere cu Proorocul-imparat: ,,Domnul este apari-
torul vietii mele, de cine ma voi teme? Voi nadajdui
spre Dansul in mijlocul umbrei mortii”.

Orice mi se va intdmpla, voi ridica ochii la Cer, de
unde va veni ajutorul meu de la Domnul, Cel ce a fa-
cut cerul si pAmantul.

Sé fim gata la toate. S3 ne bucurdm de binele care
este in stipanirea noastrd, dar sa nu ne robeascd. Sa
fim gata a pierde toate. S3 ne aducem aminte cd nu
suntem decat niste cdlitori pe acest pamant. Si ar fi
nebunie sd ne silim a ne statornici unde nu avem
cetate statdtoare. Timpul nu se opreste niciodati, si ne
taraste cu dansul. Trebuie sd mergem, si pururea si
mergem, pand la sfarsit.

Rugdciune
Dumnezeul meu! Mi se poate intdmpla ceva fara
voia Ta? Nu, negresit! Ma las cu totul in cArmuirea
mdinii Tale.
Hotardre
Voi intrebuinta lucrurile acestei lumi ca si cum nu
le-as intrebuinta, ci toate sunt trecatoare.
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Ma voi supune la toate IntAmplarile vietii. Nu ma
voi crede niciodata scédpat de relele ce sunt legate de
soarta omului. Voi fi intotdeauna gata; dar nu mi voi
lasa s& ma stdpaneasca zadarnica fricd, stiind ci buni-
tatea Ta privegheaZd asupra mea.

GAndirea XIIL

. Snvatd a pdrdsi pentru dragostea
/qz Dumnezeu pe prietenul care ifi este
scump.” (Urm. lui lisus)

( ) el ce a aflat un prieten cre-
dincios a aflat o comoari,

zice Scriptura. Dar si ne adu-
cem aminte, ca oricat de scump
ne-ar fi acest prieten, nu putem
. sa-1 tubim decét ca pe un muri-
tor; cdci moartea poate in fiecare zi si ni-l rdpeasca.

Fe'r'lcitul Augustin face o descriere umilitoare a
durerii ce i-a pricinuit in tineretele sale pierderea un-
uia dintre prietenii sii. ‘

,Durerea ce am cercat - zice el - era ca o noapte
adzfmcé ce cuprindea inima mea. Totul imprejurul meu
imi infétiga icoana mortii. Toate cele ce-mi erau pla-
cute si .veselitoare, cénd triia el si le Imparteam aman-
doi, mi s-au ficut uréte si neplacute. Ochii mei il ca-
utau in toate partile si nu puteau si-1 vadi. Singura
mea méngaiere sunt lacrimile. Cata vreme a triit acela
pe care-l iubeam, mi se parea ca Sufletul meu si al lui
nu fac decat unul singur, in doud trupuri; iar pierzén:
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du-1, m-am dezgustat de viatd, fiindca nu triiesc decét
pe jumitate. Inima mea este sfasiata, si, sdngerand de
rana ce mi-a pricinuit aceastd pierdere, viafa mi se
pare o povard pe care nu vreau sa o niai port; cécli,
unde voi fugi ca sd scap de inima mea?”

Tata, ca prietenul care este atdt de dulce, poate sa
devind un izvor de amiriciuni i de dureri nemanga-
iate, cand Sufletul nostru pune toatd dragostea sa intr-
o fiinta supusa mortii, si-1 iubeste ca si cum ar fi fara
de moarte. Singurul mijloc de a scdpa de durerile
peste masurd ce pot a ne pricinui pierderea prietenilor
nostri, este de a-i iubi pentru Acela pe care nu-L pier-
dem niciodatd. Nu are cineva in adevir, decat ceea ce
nu pierde niciodata, nici ca se teme a pierde. $i toatd
dragostea, al crei izvor nu este dragostea Dumneze-
iasca, este iluzie si amigire, o durere mai mult adau-
gati la atatea suferinte ale vietii.

Sa jubim dar pe prietenii nostri, in, si pentru Dum-
nezeu, Care ni i-a dat. S3 ne bucurdm de vederea lor,
cat ne va fi iertat. Sa triim cu ei pe pamant. lar daca
moartea i-a ripit dintre noi, s urmam a-i iubi in sanul
lui Dumnezeu, unde ei au schimbat nefericirile si du-
rerile de aici, cu bucuriile cele nesfarsite si vesnice. Ei
traiesc intr-un loc unde nu este durere, nici intristare
si nici schimbare. Moartea n-a rupt legaturile ce ne
unea, ci le-a ficut vesnice. S hotiram dar, a iubi pe
Dumnezeu si pe prietenii nostri, care ne fac bine, pen-
tru Dumnezeu. Si, si privim orice altd dragoste pa-
mAnteascd, ca o slibiciune primejdioasd a firii noas-
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tre, In care nu vom putea a ne asigura niciodati, daca
nu se leagé cu voia lui Dumnezeu.-

, Rugdciune ‘
Dumnezeule! Fi ca si nu iubim decat pentru Tine
$i prin Tine, cdci in aceastd lume, supusa atator schim-
bari, ce putem nadajdui statornic, afars de Tine?

Hotdrdre
Nu vreau si iubesc nimic decat pentru Dumnezeu
$1 voi privi ca o slabiciune vitimatoare orice dragoste
mpotriva voii si dragostei lui Dumnezey.

Gandirea X1V,

wEU voi merge la el, iar el ny se va in-
toarce la mine.” (2 Regi 1223)

ste o durere, in aliturare cu
care, pierderea bogitiilor, a
cinstei, a sanAtitii si chiar insési a
vietii, se par mici. Este aceea care
stirdma inima, care face a varsa
\ = lacrimi, precum virsa Rahila si
mama lui Tobie, lacrimi amare pe care Scriptura le
numeste nemangdiate. Aceasta este durerea mame-
lor... ,,Rahila plangea pe fiii sdi si nu vrea si se man-
géie, pentru ci nu mai erau”.
O, mame crestine! Ce cuvinte pot a intrebuinta aici,
decit ticerea? Durerea ce vi apasd, nu se poate simti
in toatd puterea ei, decat de voi, si niciodatd nu se
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poate exprima! Cum poate cineva sa descrie durerea
ce sfasie pieptul unei mame? Fiinta care facea mul-
tumirea, plicerea si niadejdea vietii ei, nu mai este! I s-
a rapit in floarea varstei si nu va mai veni. Dar, o,
mamai nemangaiata! Vei merge Tu la.dansull_ Ochii tai
nu vor mai vedea, aici jos, pe fiul tdu; nu vei mai auzi
glasul lui cel iubit, dar religia ti-1 aratd in sanul lui
Dumnezeu, unde, ca intr-un liman sigur si ll_mstlt? se
bucurd ci a scipat de relele si durerile acestei lumi.

N T

Pentru a ucide pe Pruncul lisus, crudul Irod a tdiat
14.000 de prunci nevinovati. (Mt. 216-18)

Ai toatd dreptatea si te Intristezi si si plangi pen-
tru aceastd pierdere; dar nu plange ca aceia ce n-au
nddejde, inceteaza de-a cduta pe pimant aceea ce nu

39



vei putea sd mai afli. Ridica-ti ochii la cer, si daca
ochii tdi obositi de lacrimi se intorc iardsi catre pa-
mant si citre lucrurile ce te Inconjoars, opreste-i asu-
pra Crucii, unde vei vedea chipul Celui mai ales din
fiii omenesti, Care Isi di Duhul in bratele celei mai
dutoase Mame! Sabia ce-{i patrunde inima, nu va stri-
bate mai departe decat.a patruns inima Preasfintei Fe-
cioare. Vezi pe aceastid Maicd duioasa, langd Crucea
Dumnezeiescului Siu Fiu. Ca i Dansul, Ea zice
Périntelui Ceresc: ,,Fie voia Ta, iar nu a Mea!”

Tatd modelul tau! Imiti pe Sf. Fecioara Maria. Iu-
beste si suferd ca Ea. Stai impreuns cu Ea langa Cru-
cea Domnului. Numai acolo vei afla ugurare durerilor
tale celor nemangaiate! 4

’,,,El nu va mai veni la tine; dar tu vei merge la Dan-
sul”. Citd méngaiere in aceastd dulce gandire! Acele
persoane atét de dragi si scumpe care au incetat de a
tral cu noi, au trecut intr-o lume mai buni, unde noi i
vom revedea. Despartirea nu este vesnicd; ¢aci moarte
vesnica este numai moartea in picate. Ti vom afla
Spre a nu-1 mai pardsi niciodatd. Dumnezeule! cand va
veni aceasta mult doritd clipa?

Not 1i vom afla pe cei care au adormit in Domnul.

Rugdciune
_ Eu cred cu statornicie ca voi vedea bunititile Tale
in paméantul celor vii. ,,Cine-mi va da aripi ca de po-
rumbel si voi zbura la locul Odihnei mele?” zicea pro-
fetul David. P
Hotarére
§ Pentru ce s ma supuni intristarea ca pe cei ce n-au
nadejde? Gandirea mea va afla totdeauna méngéiere,
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stiind cd cei care au trecut din aceastd lume, sunt in
snul lui Dumnezeu, unde mé asteapta si pe mine.

Gandirea XV.

WViata omului pe pdmant este o lupta.” (Iov 71)

(D e va cduta omul impreju-
rul sdu, sau se va pogori in
inima sa, afld pretutindeni lupte.
Pacatul a alungat pacea, care este
 rodul dreptitii, si a ficut din
aceastd lume un cdmp intins de
bataie, unde patimile muritorilor
se izbesc necontenit.

Este o luptd intru cele din 1duntru ale omului, in care
materia, sau trupul cel stricacios, are dorinte cu totul
potrivnice duhului. Si aceastd luptd tine pana cind
moartea rupe legéturile ce uneste Sufletul cu trupul.

Precum nu poate fi niciodatd armonie si linigte
intr-o societate alcdtuitd de oameni rii, asemenea nu
va fi armonie in aplecdrile si dorintele inimii noastre,
catd vreme vom fi supusi domniei patimilor. Totdea-
una va fi 1n noi o lupti si o tulburare care nu va cu-
noaste nici un frau.

Omul este 1n lupte de afard cu semenii lui. Iubirea
de sine a sfardmat unirea ce Dumnezeu a pus in soci-
etatea primitivd a oamenilor. Méndria vrea si dom-
neascd peste toti. [ubirea de sine vrea sa tragi tot de la
sine. Fiecare 1si cautd interesele sale in paguba altora.
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Pizma, gelozia, certurile, ura, rizbundrile friman-
ta ticdloasa omenire si nu-i lasd nici.un minut de odih-
nd, in tot locul stipanesc fricile, ocirile si durerile
apdsitoare. - ,

Iata cum se scurge toatd viata omului, al cirui fond
nu este decit neodihni si urdciune, cu toate silintele
ce ne dam a o infrumuseta i a o face placuta.

Un jug greu - zice Scriptura - apasi pe fiii lui
Adam, din ziua in care au iesit ei din sinul familiei
lor, pand cénd se vor intoarce in pimant, care este
mama comund a tuturor. Omul, prin greselile lui, nu
inceteaza a ingreuia acest jug. In fiecare zi el adaugi
durere peste durere, cautdnd usurarea si mantuirea in
altd parte; iar nu acolo unde este izvorul picii si al
fericirii. O! de am cunoaste darul lui Dumnezeu si de
am cduta s& ne unim cu Cel ce a zis: »veniti citre
Mine toti cei intristati, i pe care povara nefericirilor
vietii v apasi, si Eu va voi odihni pe voi”. Dar vail
Lumea imbatraneste in necredintd si in suferinta, pand
ce in sfarsit morméntul se deschide ca si ne inghit,
dupd o viata scurti si rea.

Rugdciune
O, Dumnezeule Bun! F4, ca dupd ce am triit - precum
zice acel Sfant Patriarh - zile putine si rele aici pe pamént,
sa ne odihnim dupa moarte in sinul Tau (Fac. 479).
Dé-ne timp de repaus in mijlocul luptelor vietii, ca
sd cugetidm la Tine, mai Tnainte de a ne duce; cici mai
mult nu vom mai fi pe pimant.
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Fa ca sd ne luptdm in asa.chip, ca si biruim i sa

primim de la Tine rasplatirea suferintelor.
Hotdrdre

Vrind sd am odihnd pe pamant; mi voi sili a avea
pace cu mine $i cu altii, nu voi inceta a priveghea si a
ma lupta, cdci vrijmasul totdeauna pandeste si stie a
se folosi si de cea mai mica neingrijire a mea.

Insd ma voi lupta mai intdi s ma biruiesc pe mine,
adicd aplecirile si patimile ce ma bantuie si vor si ma
supund; si atunci foarte cu inlesnire voi birui pe vrij-
masii cei din afara.

Gandirea XVIL.

»Cdtd vreme purtdm acest trup stri-
cdcios nu vom putea scapa de pécate.”
(Urm. lui lisus, Cartea I, Cap. 22)

(‘ i ) dcatul este nedespirtit de

neputincioasa noastra fire,
si tot asa si durerea. Acesta este
un trist adevar, insi, nu putem fa-
ce in toatd viata noastrd pe pa-
mant, decét sd ne luptam atit im-
potriva suferintelor materiale, cat
si Impotriva pacatului. S3 nu ne lasim dar invinsi de
feluritele ispite ce ne vor inconjura; ca nu cumva vrij-
magul, aflindu-ne slabi, si ne piardi. Viata piman-
teascd este un adevirat razboi, in care luptitorul tot-
deauna este expus a fi ranit. Singurul lucru care tre-
buie a ne mangdia este, ca, cel ce se va lupta necon-
tenit cu curaj si luare aminte, este sigur in cele de pe
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urmd de biruintd, si cu ajutorul lui Dumnezeu, va
rimane stipén pe campul luptei.

' Nestatornicia si slibiciunea la care suntem supusi
si care ne fa'ce ca de greselile ce ne-am: cdit ieri, si cé:
dem astazi iardsi intr-insele, este una din pricinile de
capetenie ale pacatelor noastre. De aceea Sf. Ap. Pa-
vel se ruga si se izbdveascd de trupul mortii, care il
trigea cétre picat. ,

; Cét suntem de neputinciosi! Noi nu putem avea
niciodatd statornicie neclintiti in hotirarile noastre
cele bu_ne. De multe ori ne luptdm cu curaj impotriva
vreunei patimi ce ne béntuie, §i pe cind ne credem
scdpati de dénsa, putind ispitd si vini, cidem iarisi; si
poate o cidere si mai mare. ' ,

' fZ'u toate 'acestea, sd nu ne descurajam niciodati,
Azicanq cd vrajmagsul aflandu-ne astfel ne va birui mai 01;
mlesmre: Sa facem ceea ce putem; si in ce nu putem, si
cerem ajutorul Domnului. Sf. Ap. Pavel cerea de, la
Domnul sd indepérteze ispita de la dinsul; dar aceasti
cerere nu i-a fost implinitd. Cici i s-a zis: ,,Destul iti
este darul Meu, ci puterea Mea intru neputinte se
savérseste!” Si s-a supus, luptdndu-se pani la sférs’it. Sa
ne supunem §1 noi, ci aceasta este soarta noastra.

Numai prin ribdare si printr-o luptd neincetatd
vom putea cagtiga biruinta. ’
Sdnu uit.ém insd, pentru méingéierea noastri, ci nu
ne luptim §1nguri. Este Cel ce se lupta cu noi si Care
s-a luptat singur pentru noi: Cel Puternic Care a biruit
lumea. S&-I urmam Lui, si Impreuni cu El vom birui
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lumea. Si cine se poate deznddajdui avénd un ajutor
atét de tare? ,

Rugdciune ,

Dumnezeule! Viata nu este decit osteneald si

durere. Nu ne lipsi nici o clipa de ajutorul Tau! Nu ne
Jasa sa cidem in ispite, ci ne apard cu puterea Ta.

Hotdrdre
Noi ne vom aduce aminte totdeauna de acest cu-
vant al Tau: , Privegheati si va rugati, ca s nu cadeti
in ispite”.
Oricét de grea ar fi lupta care ne std inainte, nu ne
vom descuraja, fiindci Tu esti ajutorul nostru!

Géandirea XVIIL.

, Unde este Dumnezeul tdu?” (Ps. 41 15).

ceastd intrebare ce-o0 auzea
neincetat Proorocul §i im-
paratul David de la vrajmasii Tui, 11
ficea sd verse lacrimi noaptea si
ziua. In mijlocul nefericirilor de
care se vedea apdsat, singura-i
. MEERMEN Anghiere era de a-si aduce amin-
te de Dumnezeu. ,,Adusu-mi-am aminte de Dumnezeu
- zicea el - si m-am veselit”. Cu toate acestea, toate se
pareau intocmite spre a-i ripi aceastd mangaiere atét
de dulce. Vrajmasii sii vazandu-1 alungat si silit a fugi
si a se ascunde de insusi fiul sau, ii aduceau aminte
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spre batjocura, de credinfa si nidejdea sa in Dum-
nezeu.

o

Tdndl:ul David céntind din harpd impdratului Saul cénd acesta

era bantuit de un duh {ulburdton in furia lui a aruncat cy sulita
spre a-I omori pe David, (I Regi 1622-23; 2033) i

»Unde este Dumnezeul tay? - ii ziceau ei - acel
Dumnezeu, pe care tu 1l socoteai ajutorul i sciparea
ta? Sa te scape acum din mainile noastre!”

Aceste cuvinte desarte n-ar fi patruns péni la ini-
ma Sf. Pr'ooroc David, si le-ar fi defaimat, daci n-
avea nadejdea ca nu va auzi acel glas si in launtrul lu
rasundnd, pentru a-i face povara suferintelor si mai
apdasatoare. ’

§ Qe stare dureroasa! Afara vrdjmasii care il defiimau,
aratandu-i starea de pérdsire in care se afl3, cu toaté’
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credinta sa in Dumnezeu i paza legii Lui. Si, vrand si
caute méangéierea in sine, in Sufletul sdu nu afls decat
indoiald i lupte: nu se ridica in acel Suflet zguduit de
furtunile ispitelor si plin de durere, decat ganduri poso-
moréte, care in unire cu vrajmasii lui i strigau: ,,Unde
este Dumnezeul tau?” El si-a retras apdrarea si darul
Sau! Ce-ti folosesc acum toate faptele tale cele bune?
Fugi dar in singuratate, depérteazi-te in munti pustii ca
0 pasare alungatd de vandtori; i, cine stie daci si acolo
vei scipa de primejdia ce te amenint3!

Cati drepti se afla chiar si in ziua de astazi in ace-
leasi suferinte! Iar lumea, martora suferintelor lor, nu
aratd nici cea mai micd compatimire. Suferintele lor
sunt chiar un fel de triumf pentru vrijmasii binelui.
,»Unde este Dumnezeul lor?” striga ei in batjocuri. Ce
le foloseste astdzi, cd s-au deosebit de ceilalti printr-o
viatd pilduitoare si de jertfire? Ca au Implinit cu cred-
intd datoriile religioase? Ca au vrut si treacd de cei
mai cinstiti oameni? Dar ce este si mai trist, ¢ chiar
si in inima acelor drepti, se ridicd poate cugete de
murmur $i de descurajare! ,,Unde este dar, Dum-
nezeul meu? M-a pardsit oare in prada atétor rele ne-
suferite?” Asa strigd dreptul obosit de dureri!

O, voi care vi aflati in prada cumplitelor dureri, a
patimilor si a suferintelor! Virsati naintea Domnului
rugdciunile voastre. Spuneti-i Lui necazul vostru, pre-
cum facea Impératul David, si credeti, plini de nadej-
de, cd suferintele voastre vor trece. Zilelor furtunoase,
le urmeaza zile senine. Si de veti ribda cu curaj, veti
vedea bunititile Domnului in pamantul celor vii, in
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corturile dreptilor, unde cntiri de veselie vor urma
suspinelor si lacrimilor ce ati virsat pe pimant. Inci
putind rdbdare si Domnul se va arata intru ajutorul
vostru. Veti vedea fata Lui §i vd veti bucura.

’ - Rugdciune

O, Suflete al meu! In mijlocul suferintelor si al
durerilor ce te apasd, inaltd-te citre Facitorul tiu si fii
mai presus decat vrijmasii tai.

‘ Hotdrdre
Cele pamantesti sunt trecdtoare. Voi atinti ciutarile
catre ceruri $i ma voi ruga neincetat ca David: ,,S3 nu
intorci fata Ta de cétre mine, cici mi voi asemina
celor ce se pogoard in groapa”. Drumul ce-mi rimane
sd aleg este foarte scurt, si Domnul este aproape de

mine, ca s& ma Intireasca.

Géindirea XVIIL

fi -»3a nu se tulbure inima voastrd.” (In.14 l)

A C um este cu putintd ca si nu se tul-
« bure inima, cand picatele noastre
vor fi totdeauna inaintea noastr? , P3-
catul meu inaintea mea este totdeau-
na”. Poate sa se bucure de pace cel ce
n-a trdit in nevinovatie? Poate, negre-
‘ sit! daci cdindu-se, va fi zis adesea ca
David: ,,gresit-am Domnului”. Numai cel ce nu va urma
aceastd reguld, Sufletul aceluia se afld in tulburare ne-
fericitd, care este chinul vietii. ,Intru mustrari pentru
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farddelegi ai pedepsit pe om si ai subtiat ca un péianjen
zilele lui”. . :

Omul este din firs supus la slabiciuni si greseli. Pa-
catul este pentru om; dar a nu se pocdi, si-ce este mai riu
a se deznaddjdui, este pentru satana. Fiindca numai el a
pierdut tot, si insisi nddejdea. Deznidejdea este iadul pe
pamént. Vesnicul vrajmas al neamului omenesc ar vrea
ca sd ne faci a suferi muncile iadului si in viata aceasta
chiar; si dupd ce ne-a trat in pacate, isi da toatd silinta a
ne insufla deznddejdea. Mai Tnainte de a ciidea in curse-
le lui, ne orbeste, ca si nu vedem dreptatea judecitii
Dumnezeiesti; i indati ce am pacatuit, ne face s3 vedem
vina in toatd asprimea ei, precum si el insusi o vede.

Inimi care ati fost amagite si cdzute in pacate, umiliti-
va si plangeti; dar nu va aruncati in pacatul deznadejdi,
cdci deznddejdea nu vine de la Dumnezeu, pe Care
Apostolul il numeste Dumnezeul Pacii. Cadeti inaintea
Aceluia pe Care L-ati méniat, si El vi va da bucuria
méntuirii Sale. Dupa ce ati defdimat marirea Lui prin
greselile voastre, aruncati-va inaintea bunitatii Sale, vir-
sati lacrimi i dragostea Sa este gata si va primeasci.

Nu credeti cd ati pierdut tot, dacd ati cazut in oare-
care greseli, de care cdindu-va veti primi iertare. Este
mai rea deznddejdea decit insesi pacatele cele mai
grele. Aduceti-va aminte ca virtutea unui mare numar
de oameni std, nu intru a nu fi pacatuit; ci mai ales in-
tru a se ridica Tndatd dupd pacat si a se indrepta. Un
Suflet descurajat este cu totul in puterea vrijmasilor
méntuirii sale, este ca ostasul care in loc de a se lup-
ta, aruncd armele si se lasa prins.
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Fie-ti pacatele totdeauna inaintea ta ca si te tii in
umilintd si in neincredere despre tine fnsuti. Cainta
sd-ti fie nemdrginitd; dar inima ta si n-o cuprindi
deznadejdea. Pocainta are bucuriile ei, si lacrimile pe
care ea le ‘trage din inimd, sunt mai mangaietoare
decét oricare mangaieri omenegti.

. Rugdciune

Doamne al milei! Tu cunosti slibiciunea firii noas-
tre! Nu defaima dar inima mea cea umilita si smerita.

De mila Ta este plin paméntul, si bunitatea Ta aco-
perd cerurile.

F&, Preabunule, ca si nu ma descurajez, oricat de
mare ar fi numaérul gregelilor mele. Di-mi cuget de
pocdin{a si de indreptare.

- Hotdardgre

Vol indepérta de la mine gandurile deznidejdii si
ale fricii,'care sunt impotriva bunatitii si milostivirii
Talg cel@x {lefmérginite. Insd, ma rog Tie, lumineazi
pasii mei, si-1 indreapta pe calea poruncilor Tale, celor
preasfinte si mantuitoare.

Gindirea XIX.
»»M-am plecat si m-am gérbovit cétre pamant,
- loatd ziua umblu plin de méhnire.” (Ps, 376)

(‘ ; ) ricina acestei dureri adénci a

profetului David era aducerea
aminte de picatele sale, care devenis-
erd pentru inima lui o povari apisi-
toare.
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Celelalte suferinte ale sale, nu erau nimic in alitu-
rarea cu acestea. 31, in adevir, ce este mai dureros pen-
tru Suflet, si mai umilitor, decét cugetarea, ci prin pi-
catele noastre am méaniat pe Dumnezeu si-L maniem in
tot ceasul? De am avea a ne cii numai pentru trecut;
dacd in timpul de fatd am fi mai indreptati, si daci am
fi incredintati c& In viitor vom avea mai putine pricini
de a ne mustra constiinta, durerea noastrd ar fi oare-
cum mai usoard. Dar gandul muritorului se pleacd spre
cele rele din tineretea lui, i relele obiceiuri se fac fire,
de nu ne vom lupta cu statornicie a le birui.

Intristarea pentru cd am méniat pe Dumnezeu cu pa-
catele noastre si am cilcat poruncile Lui cele sfinte, tre-
buie si nu ne pariseascd niciodatd. Dar o inima sfasi-
atd de cunostinta greselilor, se cuvine a o sprijini prin
curaj si nddejde In Dumnezeu, ca rénile pricinuite din
pécate sd nu singereze din nou. Va fi destul ca s ne
aducem aminte cd, dacd pacatele noastre sunt multe si
mari, mila lui Dumnezeu este neméarginita pentru cei ce
se pociiesc. El a venit in lume si caute oaia cea riti-
citd. El a zis c&: ,,N-au trebuinta cei sdnétosi de doctor,
ci cei bolnavi; §i, cd n-a venit sd cheme pe cei drepti, ci
pe cei pacitosi la pociintd”. Smereste-te dar, murito-
rule, Inaintea lui Dumnezeu! Cunoagte-ti greselile, fird
a te spdimanta de ciderea ta. Ai cazut? Scoali-te! Ca
daci a pacatui este in firea omului, nu mai putin in pu-
terea lui sté si a se pocdi, si a se indrepta.

Rugdciune

Sa mergem dupd lisus Hristos, Care ne cheamai

zicind: ,,Veniti citre Mine toti cei osteniti si impovi-
51



rati de pacate, si Eu va voi odihni pe voif’. O‘, cat este
de bun Dumnezeul lui Israel, celor drepti la inima!

Hotdrdre ,

Si ne smerim dar, Tnaintea Lui, pentru greselile
noastre. Sa nu ne descurajam, insi, nici sa deznadajdu-
im. Cici El este gata sd ne primeascd, numai de vom
avea cdintd si intoarcere adevirata; fiindcd El cunoaste
neputinta si sldbiciunile firii noastre omenegti. Si unde
se Inmulteste pacatul, acolo prisoseste si darul Sau.

Géandirea XX.
»Doamne, noaptea se apropie, ramdi
: cu noi.” (Le. 2429)

? rin aceste cuvinte, cei doi
ucenici din Emaus se sileau
@ sd opreascd la ei pe Domnul, cu
oy Care cilitoreau impreuni. Cu toa-
te cd nu-L cunosteau inci, Dum-
nezeiestile Sale cuvinte patrunse-
serd inima lor.

e ; Ziua se pleca spre seard, si ei
trasi de o putere nevazuta, rugau pe Mantuitorul lumii
sd rdména cu ei.

Fericit, si de o mie de ori fericit este omul care se
afla aproape de Iisus Hristos, cind zilele de bucurie
vor sd Inceteze a luci pentru dinsul si noaptea neferi-
cirilor i a durerilor se apropie, si se sileste a tine langa
el pe bunul lisus Hristos, zicAndu-i precum si ucenicii:
»Doamne! Noaptea se apropie, rimai cu noi”..
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Prin credint3, nidejde si dragoste vom tine pe Iis-
us Hristos langd noi; si intr-acest chip ne vom face
vrednici s se arate noud si sa petreacd intru noi, ca si
ne mangdie in Intristiri gi in nefericiri.

Ce vom face fara El, cand ne inconjoar noaptea
cea intunecoasd a durerilor si a ispitelor de tot felul?
Dar fiind El cu noi, de ce avem a ne teme? Nu este El

v P AR

Ucenicii lui lisus Luca §i Cleopa
il roagd pe Domnul sd ramdnd cu ei

Lumina §i Pacea lumii? Inima noastrd, apisati de
suferinte $i mahniri, s-ar sfarAma, fiind ldsatd numai
in puterea ei; dar cdnd va rasuna intr-insa glasul Cu-
vantului, se va aprinde de dragoste, ca si a ucenicilor
din Emaus. Si atunci ce poate a-i face loviturile in-
tristitoare ale vietii?
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»Doamne! Noaptea se apropie”. Si ascultim pe
lisus Hristos, Care ne explicd ca noi nu putem castiga
Impaératia lui Dumnezeu, decat prin suferinte, fiindca
chiar si El a suferit pana la moarte, si chiar moartea pe
Cruce! De vom asculta Dumnezeiescul Sau glas cu
luare aminte, céte lucruri mantuitoare ne va invita,
privitoare la fericirea noastrd, i in viata aceasta s$iin
cea viitoare. Invataturile Sale nu pricinuiesc niciodata
dezgust ori neplacere. Daci o dati L-a ascultat cine-
va, nu se teme decdt sd nu-L piridseascd. ,,Rimai cu
noi!”. Cuvintele Sale fac inima striina pentru orice alt
simtdmént, afard de dragostea Sa.

Ce ne pasi atunci de cele ce se petrec afari de noi!
Suntem nebiruiti de tulburare si de descurajare, fiind-
cd cuvintele lui Iisus Hristos indulcesc amarul sufe-
rintelor noastre.

Rugdciune
Doamne, Doamne! Ramai cu noi, ci noaptea se
apropie; aceastd noapte in care noi nu putem vedea,
cum sa ne povatuim si ce sa lucrdm. Dar, daci Tu esti
luminarea noastri, de cine ne vom teme?

Hotdrdre

Ma voi depirta adesea 1n singuritate, ca si aud cu-
vintele Tale. In mijlocul durerilor ce ma intristeaza,
stiu ca cea mai mare din toate suferintele este cand Tu
Te vei indeparta de mine.

Ma voi sili dar, sa Te tin aproape de mine prin rib-
dare, prin supunere si prin lisarea cu totul in voia Ta
cea Sfanta.
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Géandirea XXI
»Nu ne vom- teme cdnd se va cutre-
mura pdmdntul” (Ps. 452)

C restinul, intemeiat pe nadej-
dea in Dumnezeu, este ne-
clintit in mijlocul tulburirilor
acestei vieti. Lui nu-i lipseste
niciodatd puterea, curajul si man-
géierea; si In inima sa domneste o
: pace pe care nimeni nu poate s3 i-
o ripeascd, stiind ca soarta lui se carmuieste de Cel
Preaputernic, fard a Carui voie nimic nu se poate face.

Pe catd vreme cu aceia care sunt lipiti de lume, nu
se urmeazd asa; el sunt supusi la toate prefacerile si
tulburarile. Razboaiele, nefericirile publice, moartea,
loviturile impotrivitoare ale soartei, si alte atitea rele
ce acoperd pamantul, 1i umple de améraciune necon-
tenitd. In tot cursul vietii suferd, si ajung la ceasul cel
mai de pe urmd, fird a fi gustat o clipa de fericire.

Crestinul nu este impilat de nici o impotrivire, -
zice Sfantul Ciprian - nici de nefericiri publice, si nici
de cele particulare.

Tridind mai mult in Duh decét in trup, biruieste
slabiciunile trupului, prin tiria Sufletului. Are o rib-
dare tare, ce i-o da religia. Este totdeauna smerit, tot-
deauna multumitor §i recunoscitor lui Dumnezeu.
Priveste cu aceiasi ochi, atdt bunele progrese cét si
relele intAmplari. $i fard a pierde vreodatd linistea Su-
fletului sdu, ramane neclintit in mijlocul furtunilor lu-
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mii, $i agteaptd in pace timpul linistit al implinirii
Dumnezeiestilor fagaduinte. Credinta si nidejdea sa 1l
sprijind si il ridicd in mijlocul ispitelor lumii. Virtutea
sa ramane statornicd i nemisgcati si inima sa'este spri-
Jjinitd de o putere Dumnezeiasci. B

S e

‘-: W T : M

Mantuitorul lisus Hristos, la strigdtele disperate ale ucenicilor,

potoleste furtuna cu cuvintele: ,, Taci, inceteazd*.

Daca se intdmpld vreodati ca sa slibeasca in ne-
fericiri, 1i va fi destul si ridice ochii la cer, sd ceard
ajutorul Atotputernicului, si se nalta fira zabavi, mai
presus de orice ispitd si nefericire.
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Cand religia nu ar fi de alt folos omului decat nu-
mai si-1 facd mai puternic decat ispitele si intAmpl3-
rile Intristitoare ale vietii, tot am putea si o numim,
fara nici o graire impotriva, binefdcitoarea neamului
omenesc. Si plangem dar, soarta acelora care sunt lip-
siti de aceastd mangaiere pe care poate si o afle mu-
ritorul pe pamant. Cand oamenii il pardsesc cu totul,
ori nu sunt in stare si- ajute, religia are in sine bal-
samul vindecitor al tuturor ranilor ce le pricinuiesc
nefericirile i durerile sufletesti. _

In vremea cénd valurile ispitelor indltandu-se pana
la nori, ne amenintd cu inecare, cand furtuna sufls fu-
ricasd deasupra capetelor noastre si cand pierderea
noastrd se pare sigurd, numai la limanul religiei aflim
scapare. $i cine altul poate sa porunceasci mirii si van-
turilor s3 se linigteascd, decit numai Domnul Puterilor?

Rugdciune

Fericiti sunt cei care in vremea zilelor de durere au
invatat sd giseascd scipare in ajutorul §i umbrirea
celui Preainalt, ascunzandu-se in corturile Lui, in ziua
rautdtilor, care strigd cu David: ,,Domnul este sci-
parea mea i Mantuitorul meu; de cine ma voi teme?
Domnul este aparatorul vietii mele; de cine ma voi in-
fricosa?” (Ps. 261-2),

Hotardre
Eu voi trédi in buna credinta si voi pasi cu mult cu-
raj peste toate piedicile, imi voi intiri inima si voi
chema ajutorul celui Atotputernic.
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Gandirea XXI1

Lncd putin timp.” (loan 1616)

3 ( ! eligia nu cere de la noi
nesimtire In nefericire. Ea

! se impaca foarte bine cu natura,
E' care aruncé deseori o mahnire co-
- vargitoare, §i care nu se apropie
i decét de aceia ce nu au nidejde.
Deznaddjduiascd-se cei care nu
asteaptd altd viatd, si cei care se
: W8 desfatd in toate plicerile si bu-
curiile lor in viata aceasta trecitoare.

Crestinul stie cd el este un cilator aici, pe pimant,
s cd timpul Incercidrii se va sfarsi odatd, in mijlocul
suferintelor si a necazurilor vietii, el aude pe Mantui-
torul, Care 1i zice, precum altd dati a zis Apostolilor:
»Inca putin timp si Ma veti vedea!”. $i aceasti fagi-
duintd il méngaie si 1i ridicd curajul cel pierdut. Ce
sunt cdfiva ani, ori citeva luni, In comparatie cu
vesnicia? Care este omul, ce nu ar primi si sufere,
vreme de cinci minute, cea mai cumplitd durere, cu
conditia ca la urma sa se bucure, in curs de cincizeci
de ani, de cea mai mare fericire pe pimant? Ei, bine!
De vom cugeta serios, vom cunoaste ¢a, viata cea mai
lungi, in comparatie cu vesnicia, este mai putin - cu
neasemadnare - decit cinci minute in comparatie cu
cincizeci de ani. Si ne aducem aminte de atatia drepti
care au suferit pe pamant §i acum se bucuri in Ceruri
de sute $i mii de ani. Cat de scurt trebuie si li se para
acum timpul suferintelor de pe pamént, in comparatie
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cu nemdrginitul timp in care se veselesc si se vor
veseli de vederea Fetei lui Dumnezeu, si de bunititile
ceresti, pe care ochiul nu le-a vézut, urechea nu lé-a
auzit si la inima de om nu au ajuns.

»Inc@ putin timp!”. Curaj, dar si rabdare! Sa ridi-
cam ochii, §i vom vedea limanul la care 6 s ajungem;
nu suntem departe. Se poate ca o suflare de vant priel-
nic sa ne facd a intra in acest liman, mai inainte de a
ne gandi noi.

S& plecdm urechea, ci suntem asa de aproape de
tarm, incit putem si auzim cantirile de veselie ale
celor care ne-au luat-o inainte. inci putin timp si vom
uita durerile, pe care a trebuit si le suferim in vremea
célatoriei noastre. Cate rele si ce suferinte nu poate in-
dulci aceastd mantuitoare cugetare! Aceasta a pricinuit
Sfintilor ribdarea cea neclintiti. Ei au cunoscut - pre-
cum zice Sf. Ap. Pavel - c¢i nu sunt vrednice patimirile
vremii de acum, cu mirirea ce este a ni se descoperi.

Crestine! Priveste viata ca pe o calitorie rapida, si
trage dintr-aceasta urmarea, ci toate sunt desertaciu-
ni: suferintele, ca si plicerile. Cu aceasti deosebire
numai, ca placerile, fie si nevinovate, trecand, lasi un
degert in Sufletul tdu; iar suferintele pot si-ti
pricinuiasca mult folos moral.

Rugdciune
O! Cine n-a invitat in scoala suferintelor, nu stie
nimic! Cétre aceasta de vei ribda multumind, vei cég-
tiga viata cea vesnica.
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Hotdrdre ; :

Asadar, cand vin zile de dureri i ispite, Intaregte

te intru Domnul, Care a suferit pentru tine. Rabdi cu
multumire, aducandu-ti aminte de aceste cuvinte ale
Lui: ,,Inca putin timp si M veti vedea!”

- INCREDE-TE iN DUMNEZEU
iN NEFERICIRI, SI TE ROAGA LUI

Dumnezeule si Domnul meu! Tu egti tot numai dra-
goste. Cétre Tine vin §i chem ajutorul Tau. Inima mea
este plind de intristare. Tu poti a-mi ajuta si cred cd imi
vei ajuta. Ca Tu esti Dumnezeul meu, si cel care are
nadejde intru Tine, nu se va rugina. Preabunule! Tu ne-
ai poruncit sd batem si ni se va deschide; iat3, acum bat
la usa milostivirii Tale §i-T1 cer apérare! Tu esti Dom-
nul si Parintele meu, si nu vei lepada pe fiul Tau.

Este adevirat cd am célcat adesea poruncile Tale
cele sfinte; dar imi cunosc greseala si ma intorc la
Tine; cici aceasta o ceri in Sfanta Ta Evanghelie.

Vin cétre Tine! Intinde-Ti bratul milei Tale, Parin-
te indurate! Sunt incredintat, cd nu-mi vei refuza aju-
torul Tau cel puternic, cd Tu esti tot numai dragoste,
Tu ai sédit-o in inima muritorilor §i ai poruncit si se
iubeasca. Tu, Preabunule, ai poruncit sd facem bine
fratilor nostri, s& méangaiem pe cei care sunt in nevoi
si pe cei ce suferd. Cunosti, Stipane, cd de am facut
vreun bine, este numai prin ajutorul si puterea Ta.

Si acum, cind sunt in durere i intristare, oare nu
voi afla scipare si ajutor de la Tine?

60

Tu ai zis, Dumnezeule: ,,Ceea ce veti face unuia
din cei mai mici dintre voi, Mie ati ficut”. Aducandu-
Ti aminte de aceastd fagaduinta a Ta, binevoieste a o
implini.

Samarineanul cel milostiv intrijeste pe cel cizut
intre talhari 5i ldsat aproape mort. Sa fim §i noi,
Jatd de aproapele nostru, niste samarineni milostivi,
ajutdndu-1 in toate greutdfile sufletesti si trupesti.

Tu cunosti inima §i vointa mea; stii ci totdeauna
am suferit cu cei ce suferd; am plans cu cei care plang;
am Intins ména de ajutor celui sdrac si neputincios;
am sfatuit pe cel necunoscitor si naiv, si am sprijinit
pe cel ce se poticnea si cadi. Toate acestea le-am fi-
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cut, nu cu puterea mea, ci cu a Ta, Preabunule. $i nu
le arit aici, ca si ma laud ca fariseul, ci ca s dezve-
lesc inaintea Ta cele ascunse ale inimii mele §i sa-ti
cer ajutor si mangaiere, in durerea care mé apasi. Cu
aceste simtdminte alerg la-ajutorul Tau, si-Ti cer sca-
pare. Nu cer nimic impotriva voii Tale celei Sfinte.
M3 las cu totul in bunatatea Ta, fiind incredintat ca Tu
ma vei scipa, dacd aceasta va fi de folos méntuirii
mele. Dacid insa, in tainele Tale, Tu ai hotérat sa pre-
lungesti incd suferintele mele, trimite-mi Preaputerni-
ce, curaj, ca sa sufar fara cartire, precum au suferit pe
pimént atatia alesi ai Tdi. Nu vreau sd fiu niciodatad
nemulfumitor cétre Tine. Nu voi célca in cunostintd
nici o porunca a Ta. Iartd-mi insa, Preaindurate, gre-
selile pricinuite din nestiintd, raticire §i slabiciune;
fiindcd inima mea este intotdeauna a Ta, si gresind,
ma intorc fara zabava la Tine.

N-am ndddjduit niciodata in ajutorul omenesc, ci
intru Tine, Cel Care povituiesti inimile §i pasii nostri.
Nu m-am mandrit niciodata pentru binele ce am putut
face; stiind ca binele vine de la Tine, Care esti izvorul
a toatd bundtatea; numai riul este lucrul omului.

Voia Ta este ca toate fapturile Tale sa fie fericite.
Savarseste-Ti lucrul, Doamne, si fi ca nefericirile ce
ma apasd sa-mi fie de folos moral si de o méntuitoare
experientd. Tu ai zis ¢ nu vrei moartea picatosului si
esti gata a primi pe cel ce se Intoarce citre Tine cu in-
ima umilitd. Nu-ma pirasi in durerea ce mi apasi, o,
Dumnezeule Puternic! D3-mi mijloace pentru a ma
ridica si a fi folositor atit mie, cét si fratilor mei. Fap-
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tura mainilor Tale strigd Tie cu durere! Fiul cel riticit
se aruncd in bratele Tale parintesti. Il vei respinge
oare de la Tine? O, nu! Aceasta nu se potriveste
bunitatii si indelungii ribdarii Tale. Credinta mea este
tare in fagaduintele Tale si nddejdea mea in milosti-
virea Ta cea nemarginita. lar dragostea mea nu se dez-
lipeste de Tine, Care esti tot numai dragoste.

Plin de aceasti cunostinti, cred ci bunitatea Ta nu
md va pardsi pand in sférsit.




' GANDIRI MANGAIETOARE
~ PENTRU CEI BOLNAVL.

Gandirea 1.

~Doamne, iatd, acela pe care-l
iubesti este bolnav.” (In. 113)

' S uflete care suferiti in voi 1n-
sivd si in trupul pe care-l
purtati, faceti adeseori aceastd
scurtd rugiciune cétre’ Domnul,
~ ziceti-I cu céldurd: ,,Doamne, iatd
¢ acela pe care-1 iubesti, este bol-
nav”. Trupul meu, obosit de
durere, nu este decat o rand, sufar
cumplit, nu am odihnd nici noaptea, nici ziua, boala a
sfiardmat oasele mele; ca un leu furios, frigurile arzitoare
ma chinuiesc; aceasti casi de lut, ce ai binevoit a-mi da
spre locuinta, este aproape s cadd in ruine, dacd Tu nu
o vei sprijini in graba si nu vei opri raul ce ma chinuiegte.
»Acela pe care Tu il iubesti este bolnav”, puterile
mi parasesc; iar Sufletul meu, apisat de suferintele
trupului, nu poate a se indl{a citre Tine. Adeseori cu-
rajul ¢i ribdarea imi lipsesc cu totul. Uit bunele
hotaréri, si poate adeseori, imi scapd suspine si cu-
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vinte de cartire. O, Doamne! nu ma pérasi! Tu, Care
m-ai iubit atdta, Care m-ai inc@rcat de binefacerile
Tale! Acum, mai mult decét oricind, cunosc cati tre-
buintd am de ajutorul Tau!

st e R
Méntuitorul Iisus Hristos inviazd pe Lazdr cel mort de patru zile,
mdngdind astfel pe cele doud surori: Marta si Maria (In. 111-44)

Ca ce pot sa-mi facd oamenii cei slabi si neputin-
ciosi ca si mine? Acum cunosc din incercare, cad Tu
esti singura mea tirie $i méangaiere, si fard Tine nu voi
putea face nimic.

Tatd, acest trup, pe care Tu l-ai alcatuit din tdréna,
si l-ai insufletit, este prada stricdciunii; binevoieste
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a-mi trimite vindecare. lar dacd ai hotérit a ma curati
prin suferinte, trimite-mi, Preaindurate, tirie si rab-
dare. Fa ca sd-mi aduc aminte de ranile ce Tu ai sufer-
it in vremea patimilor Tale, pentru mantuirea mea.

Tatd Sufletul ce atat I-ai jubit, incat Te-ai dat pe
Sine-Ti la moarte, pentru ca sd-1 rascumperi, este in
suferintele cele mai cumplite. Gribeste a-1 ridica. Fie-
ti mila de durerile mele, precum oarecand de Lazir. Zi
si pentru mine: ,,Eu venind, il voi vindeca pe el”. Spri-
jineste-md, ¢4 m-am poticnit s cad. Dacd ceasul
slobozeniei de aici n-a batut, zi numai un cuvant i ma
voi vindeca. Tu esti ajutorul celor din nevoi. Vezi
suferintele i durerile mele si vino spre ajutorul fap-
turii Tale, pe care ai rdscumpdrat-o cu scump Sangele
Tau.

Rugdciune
Vreau a primi cu ribdare amarul pahar al suferin-
telor; fiinded sunt incredintat ca vine de la Tine, Care
ma iubesti ca un Parinte Preabun!

Hotdrdre

Voi cugeta necontenit, cd suferintele vin din prici-
na greselilor mele, ci si Tu fiind fard de pacat, ai pa-
timit ca si ma ridici pe mine din striciciune si din
moarte. Si aceastd cugetare ma va intdri, pani cand va
placea bunitatii Tale a zice si pentru mine: ,,Scoals,
ia-ti patul tau si umbla”,
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Géndirea II.
»Cdile Tate, Doamne, aratd-mi, si
cardrile Tale md invatd.” (Ps. 24

C e am gresit Tnaintea lui
. Dumnezeu de ma pedep-
seste asa de cumplit?”. Iatd ce
auzim zicdnd in fiecare zi, pe
aceia care in bolile ce le sufer3,
nu vad decdt o certare a drep-
tatii Dumnezeiesti. Apostolii
ingisi erau in asemenea amagi-
re, cind intrebau pe Mantuitorul pentru orbul cel din
nagtere: ,,Cine a gresit?”. Iar El le raspundea: ,Nici
acesta n-a gresit, nici parintii lui; ci ca si se arate lu-
crurile Iui Dumnezeu”.

Daci bolile ar fi totdeauna o pedeapsa pentru pa-
cate, pentru ce vedem atdtia oameni, care petrec in
nelegiuiri, bucurdndu-se de o desavarsitd sinatate, in
vreme ce atitea persoane Vu’tuoase petrec, mare parte
a vietii lor, in suferinte si boli? Inceteaza dar, a te
plange cand esti bolnaV, ca si cum ai suferi pentru
greselile pe care le-ai facut. Se cuvine ca lucrurile lui
Dumnezeu si se arate intru tine; §i aceasta este prici-
na suferintelor si a neputintei tale. Se cuvine ca, prin
viata si suferintele lui lisus Hristos, in trupul tau cel
stricicios, si te invrednicesti si maririi Lui. Tobie sli-
vea pe Dumnezeu pentru lucrurile sale cele bune: dar
il preamadrea §i mai mult, prin supunerea si ribdarea
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sa cind orbise. Si atunci, mai ales necredinciosii au
avut ocazia a cunoaste cit de minunat este Dum-
nezeul lui Israil pentru slugile Sale.

O dovada cd nu dreptatea Dumnezeiasca este cea
care ne pedepseste, ci milostivirea Sa, care ne incear-
cd prin suferinte, este cd, in masura in care suferintele
noastre se adaugi, Sufletul se intdreste. Omul cel di-
nduntru se desdvarseste, pe masurd ce omul cel din
afard se stricd. Bolile sldbesc patimile trupesti si Su-
fletul isi pastreazd mai usor curdtenia sa. Pentru ce te
intristezi cd ai pierdut unul din médularele tale, cand
Sufletul tiu'n-a pierdut din tiria sa?

Numai bolile sufletesti sunt in adevar rele; si cu
toate acestea, noi prea putin ludm aminte la acestea,
sau nu ne gandim niciodatd astfel.

Rugdciune
O, Dumnezeul meu! Fie ca ori de vom trii, ori de
vom muri, si se facd toate pentru marirea Ta. Fi ca
toate ce vin din dreapta Ta judecatd si din intelep-
ciunea Ta, sd le primim cu rabdare gi multumire si din
toate sé tragem folosul sufletesc.

Hotarare
Voi socoti fericiti pe cei ce suferd cu ribdare; cici
si prin ei se preamareste Dumnezeu.
Voi cunoaste cé oricare din suferintele noastre este
un adaos la meritele noastre; fiindci prin suferinte ne
intdrim 1n lucrarea faptelor bune. ’
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Giéndirea III..
JToate le pot intru Hristos, Cel Care md
intareste.” (Filip. 413)

()3 olile si moartea sunt uneori
pedeapsa pacatelor noastre. Se

” cuvine dar, sd primim §i una si alta
cu rabdare.

Nu este nici o durere, fie cat de
mici, care si nu ne facd a suferi si a
scoate plangeri dureroase. Insusi
Dumnezeu-Omul, Ilisus Hristos, a varsat lacrimi pe
Cruce, ca si ne arate ¢ nesimtirea nu este virtute.

Dar Dumnezeu, Care ne incearca ca sa suferim, nu
lipseste de-a ne da téria trebuincioasa spre a putea noi
primi povata durerilor, incat de ne vom supune dezna-
dejdii, nu avem nici un cuvant de indreptare; céci
aceasta nu poate fi decét din slabiciunea si lipsa noas-
trd de curaj. Nu poate cineva sa-si inchipuie cat este
omul in stare si sufere, cAnd are o vointa tare i hota-
rire statornicd spre aceasta. Ce este neodihna si supa-
rarile ce ne pricinuiesc bolile pentru care atita ne
plangem? La cAtd neodihnd, la céte supérari nu ne
dim noi de multe ori, de bunivoia noastrd? Cate lip-
suri suferim, numai §i numai ca s satisfacem nigte
patimi pierzitoare? Céte nopti fard de somn petrece
desfranatul, iubitorul de argint, jucdtorul de carti si
ambitiosul? La cite osteneli nu se supun ostasii, pen-
tru dragostea maririi paméntesti? In cate nevoi cad
negutatorii care calitoresc pe luciul marilor si prin
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pustii nelocuite i? §ica
buinti si ne im’bgfgggn?xosfita immt! i o st (-
! h sa suferim cu curaj, c4
1 sa aj, cite-
;)/2 ztlle de boald, de ce ne vaitam, plingem si cJértir;e‘?
P :’ rulce omul numai atunci sd aiba putere, cind fac .
t. u_ltl ucru de bundvoia sa; iar cand bu’mneze i
ri incerc a 4t d 4 curt
nxde VI€O Incercare, sa fie atat de slab gi firg cura'l‘71
s e}zaratul crestin insd, nu urmeazi aéa El sti '
o Cal.e K ez;mjat in creglm;é si nadejde, merge cu scufr:z;'l
pe calea Csi:r:rj:;lgellor‘sl a durerilor, se hotiragte a purJ
: gul apdsdrilor, car i
{ u 1101, care este pus ii lui
Adam, de cand pacatul a intrat in lume Pus pe fif L
»Dumnezeul meu, faci i ;
I “U, laca-se voia Ta!” Iati tot rig
puns i Impotriva cartirilor ce trupul mi silest )
fac (;mu lp:eer(eighacestor cuvinte este atat de mare$ iena
odihnesgte pe pat ii  de-
i ul durer i linisti
o st . 11 mai lin -
cat fi@ {a)atutl desdfétarllor. Pilda avem multimeeiSrtl]atznc‘ite'
. Ea este o dovadi cirej i ¢ zi .
I a ¢ ela i imi
mpotries U 1 se poate zice nimic
S& nu ne mira igi
ot rlrllrltrarg de o yehgle care da atita putere
Gt e % Irta §i a birui relele ce sunt nedespartite
e nanr: h‘péiﬁl ;;1 grlla:l}g:m din inima pe acei nefericiti
are t utor atét d ic, §i s3 i
i de € puternic, si s
care z1 a insufleti i a8 afln
) care credin a a afl3
in ca mingsiene s t fa noastra, ca s3 aflam
dlote o ghlerile € care vom avea trebuinti, cand
telor s1 ale incercirii vor veni p’esfe’noi

Rugdciu
Dumneze ne
ule! Eu sunt ,
NS gata a sufe =
dare. Ajuts slabiciunes o I1 toate cu rib-
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_Toate le pot in Hristos, Cel ce md intareste pe

mine”.
7i Sufletului meu: ,,Mantuirea ta sunt Eul”.
Hotdrdre
Ca si mi incurajez, voi cugeta la toate cate suferd
oamenii in aceastd lume, ca si-si multumeasca pati-

mile lor.
De ce si nu sufir eu pentru Dumnezeu, cele ce altii

suferd, ca si cstige bogatii, onoruri si placeri ale
acestei vieti?
Gandirea IV.

A trebuit ca Hristos sd sufere?”
L (Lc. 2426)
, voi pe care o0 boald cumplitd
¥ vd tine priponiti pe patul
| durerii! Deschideti ochii vostri cei
| obositi si pe jumatate inchisi si ri-
i dicati-i la Cruce. Acel Cap incoro-
%> nat cu spini, acele Maini si Picioa-
re patrunse de piroane, acea Coasta
impunsi cu sulita si acel Trup acoperit de rani, vor pu-
tea a vi vorbi cu mai multd putere decét toti invitatii
si decat toate cartile din lume.

Acela pe Care il vedeti suferind astfel, este Unicul
Fiu al lui Dumnezeu. Cel mai drept decat toti dreptii,
Care pacat n-a facut, nici nu s-a aflat viclegug in inima
Lui, si Care se jertfeste pentru pacatele noastre (Is. 53).
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Crezi tu cd durerile tale se potrivesc cu ale Sale? Ca-
pul tau, care arde de friguri aprinse iti pricinuieste dureri
mai iuti decdt cununa de spini? Limba ta este atit de us-
catd precum era a Sa, cand a zis de pe Cruce: , Mi-e
sete”, i ucigasii Lui [-au-dat otet amestecat cu fiere?

Prin rdnile Lui toti ne-am vindecat. (Is. 53)

Trupul tau este atit de obosit §i atit de slab, pre-
cum era al Sdu, cand a ajuns la locul Capitanii, dupa
ce pierduse atita Singe, purtdnd greava povari a
Crucii? $i pe lang3 aceste rani, la care nu poate cuge-
ta cineva fara groazi, acele ce ii ficuri in madinile si

72

picioarele Sale, cind L-au spanzurat pe Cruce, eray
oare mai putin dureroase?

Fie cat de cumplite suferintele tale, gandeste-te ca
tu suferi pentru pacatele tale; iar Fiul lui Duminezeu a
suferit nevinovat; i in suferintele Sale se ruga pentru
ucigasii Lui, zicand: , Jarta-le lor, Pirinte, ci nu stiu
ce fac!”. :

Dacd Hristos a trebuit si sufere, pentru ci a luat
asupra Sa rdscumpdirarea neamului omenesc, fiind
fara de pacat, dar noi nu vom putea suferi oare pentru
pacatele noastre? Stiind ca a ne face pirtasi miririi
Sale, nu putem intr-alt chip, decat ficindu-ne pdrtasi
patimilor Lui.

Rugdciune
Desi impreund cu Hristos sunt ristignit prin sufe-
rintd, nu ma voi pogori de pe aceastd Cruce, pani
cind va vrea El
lisus Hristos Méntuitorul meu si dragostea mea
S-a spanzurat pe Cruce; vreau a urma si eu Lui cu
dragoste si ribdare.

A Hotdrdre

In clipele cand suferintele mele vor fi mai futi, voi
ridica ochii mei la Iisus Hristos Cel Rastignit si voi
uni durerile mele cu ale Sale.

Dacd vreodati deznidejdea va vrea a-mi stipani
inima, imi voi aduce aminte ci Hristos a trebuit si
sufere ca sd intre in mirirea Sa. Si eu trebuie si sufir,
ca s dobédndesc iertarea picatelor mele.
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Géandirea V.

Dumnezeu aga a iubit lumea
wincdt §i pe Fiul Sdu Cel Unul-Ns-
cut L-a dat, ca oricine crede in El sd

= 33

nu piard, ¢i sd aibd viatd vegnicd.
p ql6y
(In.37)

C are inimd, cu adevirat
.~ Crestind, nu se umileste la
vederea Crucii lui Hristos? Ur-
meazd sd fi pierdut cineva
orice simtamant de credints, ca
sd poatd trece cu nebagare de
seamd pe lingd acest Semn al
maéntuirii noastre. Crucea este un glas care strigi neinc-
etat oamenilor: ,,Asa a iubit Dumnezeu lumea!...”.

A iubi, este a da. Cine dar, ne-a iubit mai mult de-
cat Dumnezeu, Care n-a crutat pe Insusi Fiul Sau, ci
L-a dat pentru méntuirea noastra?

A iubi, este a suferi. Cine ne-a aritat mai mults
dragoste decdt lisus Hristos Care a suferit pentru noi
péna la moarte pe Cruce?

Iubim noi oare pe Dumnezeu? Ca si stim aceasta,
sa cercetdm ce I-am dat noi Lui, sau ce am fi gata si-
1 ddm, daci ne-ar cere? .

Tubim noi pe lisus Hristos? i aducem Lui dragoste
pentru dragoste? Ce am suferit pand acum pentru
Dansul? Aici jos, nu este adeviratd dragoste fira
suferinte.
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Crucea, care ne vorbeste cu atata elocvents despre
dragostea lui Dumnezeu ciitre 1n0i, oare nu ne mustry
asemenea pentru nemulfumirea §i impietrirea inimij
noastre? Noi, in loc de a jertfi orice am avea mai
scump pentru dragostea lui Dumnezeu, nu i dim nj-
mic. Nu suferim nimic pentru Rascumpdritorul nostru.
Crucea Lui ne ingrozeste, si nu vrem niciodati s o
purtim cu Dénsul, suferind cu ribdare ispitele si bolile
ce ne vin Intr-aceastd viati. Asadar, il iubim noi oare?

Sfantul Ignatie, in ajunul zilei cand era sa fie dat la
fiare salbatice, fiindca nu vroia si se lepede de credin-
ta sa, zicea crestinilor care erau langa dansul: ,,Acum
incep a ma face ucenic al lui lisus Hristos!”. Oare eu
ce sunt?

Rugdciune
Cine-mi va da o, Dumnezeul meu, puterea ca si Te
iubesc, precum Tu ne-ai iubit pe noi? O, Cruce! care
strdlucesti de dragostea lui Tisus Hristos! Aprinde ini-
ma mea.
Doamne! fa ca si Te iubesc, adici si sufir pentru
Tine.

Hotdrdre
De céte ori voi vedea Crucea, voi zice cu Apos-
tolul: ,,Astfel a iubit Dumnezeu lumea”. Sima voi de-
prinde a jertfi tot, si a suferi orice pentru dragostea Sa
cea nemarginitd, ce a aritat citre mine.
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Géandirea VL.

Jlatd, acum este. ziua mantuirii.”
(2 Cor. 67
g ntre aceia care se bucurd

" acum de fericirea ne-
sfargita, fird indojald sunt
multi care datoreazd méntui-
rea lor, bolilor ce i-au muncit
mai 1nainte de a-i chema
Dumnezeu la Sine.

Un oarecare om traia in mi-
jlocul desfatarilor si placerilor
vietii, robit cu totul de bunurile pimantesti. Lunile, anii,
curgeau pentru dansul semanate de flori fara sé-gi aduca
el aminte de méntuirea sa cea vesnici si de folosul ne-
muritorului siu Suflet. Ce ar fi devenit, dac3 fira de ves-
te l-ar fi ripit moartea ca un fur, i daca n-ar fi fost izbit
de-o0 boala grea, cel putin céteva zile? Dar Dumnezeu a
fost inca mai milostiv pentru dinsul; i-a trimis boli in-
delungate. A trebuit sa inceteze de la parerile amagitoare
ale lumii si s imbratiseze lucrul mantuirii.

Singuritatea la care il sileste boala a se afla, 1i da
timp a-si veni In sine si a se gndi asupra faptelor sale
trecute. A avut trebuintd de méngéiere si n-a aflat-o
imprejurul sdu. Atunci isi aduce aminte de Dumnezeu
si de religia Sa. A cugetat la moarte si la vesnicie, si
s-a intors din inimd citre Dumnezeu. O, cét de pre-
tioase au fost pentru el suferintele! Astazi le binecu-
vanteaza in locasurile ceresti; cd, fard de acelea, ar
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geme acum in asteptarea muncilor de veci, gatite pen-
tru toti aceia care petrec viata in pliceri, in desfatiri,
in parisirea faptei bune si in uitarea de Dumnezeu.

Zilele bolilor si ale suferintelor sunt dar, zile de
méntuire pentru un mare numar de oameni, care fard
de acestea, s-ar pierde pentru vecie. Dumnezeu nu 1i
ceartd decit pentru ca si-i vindece, si suferintele ce le
trimite sunt daruri ale milostivirii Sale.

Poate lumea si judece cu totul altfel; dar aceste
judecati nu se potrivesc cu duhul credintei, neprivind
lucrurile acestei vieti, decat numai in raportul lor vre-
melnic. Noi insd, care am primit darul lui lisus Hris-
tos, sd privim intotdeauna, ca cel mai mare bine, toate
acelea care ne cheamai la datoriile noastre si ne prici-
nuiesc mantuirea cea vesnica. Nu este adevératul riu
pe pamant, decat numai acela care ne face si pierdem
Sufletul nostru. Vai! Cit de mare este numarul acelor
crestini, pentru care belsugul, plicerile si o sandtate
totdeauna infloritd a devenit riul cel mai mare, nein-
grijind de mantuirea lor §i pierzandu-se pentru vecie.

Sa ne bucurdm azi de bunititile lumii cu recu-
nostintd, caci acestea sunt daruri ale bunétatii Dum-
nezeiesti, cind noi le intrebuintdm bine si pentru
marirea Sa; dar dacd suntem lipsiti de acestea, sd ne
aducem aminte, ci cea mai sigurd cale care duce la
Cer este calea suferintelor.

Rugdciunea
Dumnezeule! Tu bati adeseori trupul, ca sd méintu-
iesti Sufletul nostru.
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-Fie ca mai bine si sufdr aici pe pdmant, toata viata
mea iubindu-Te, decdt, fiind in bund desfitare si in
fericire, sd Te uit o singurd zi.

Hotdardre o

Voi privi relele acestei vieti ca un izvor de merite
pentru vecie. S :

Imi voi aduce aminte, cand voi vedea suferind pe
cei care Tmi sunt iubiti, cd zilele suferintelor sunt zile-
le méantuirii, §i ma voi sili a le insufla si lor aceste
méntuitoare cugetiri.

Gandirea VII.

,,fn ziua necazului meu am cdutat pe
\ Domnul.” (Ps.76 2)

(‘ ; ) utini oameni cauti pe Domnul
in zile de fericire; dar multi se
intorc la Dansul in zile de suferinte si
de intristare. De unde urmeazi si cu-
noastem ca incercérile acestei vieti
sunt pentru folosul sufletelor noastre.
Si dacd vom judeca lucrurile de aici
cu duhul credintei, vom cunoaste ci cei ce suferd in
lume, sunt fericiti. Desi lumea nu cuget astfel, si nu
priveste niciodatd dect clipele de fatd; dar Evanghe-
lia ne Invatd a reduce toate la mantuirea noastra cea
vesnica.
Care vreme poate fi mai potrivitd, decat aceea a bo-
lilor, pentru a ne aduce aminte de zilele trecute si a cu-
geta la anii vesniciei? CAtd vreme este cineva sinitos,
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indeletnicirile suferintelor si placerile vietii fac ca zilele
sl anii sd treaca, fird a putea si se gindeasci cum se cu-
vine la lucrul cel mare al mantuirii, la faptele zilelor tre-
cute §i la vesnicia care ne asteaptd dupd moarte. Dar,
cand oarecare boald ne tine departe de zgomotul lumii,
incepem a ne gandi mai serios, i suntem mai bine dis-
pusi a asculta glasul cel din launtru al congtiintei, care
ne cheamd la datoriile noastre religioase.

Impotrivirile si bolile ridicd de la lucrurile lumii acea
strilucire améagitoare ce ne insald; ne fac a vedea zidarni-
cia lor; si, dacd odatd s-a lucrat in noi dceastd fericiti
schimbare, nu suntem departe de Impéritia lui Dumnezeu.

Aceia pe care nefericirile si bolile nu-i intorc la re-
ligie, sunt intr-o impietrire de care trebuie si se cutre-
mure cineva; sau suferintele 1i intirata si le impietreste
inima, pe masurd ce mana Domnului se apasi peste ei,
si in loc de a se indrepta de greselile trecute si a se
supune fara cartire vointei lui Dumnezeu, care incear-
cd ca sd-i vindece, ei se luptd de buni voie impotriva
ei. Vai! Acestor indaratnici, care nu vor a se intoarce,
nici dupi certérile trimise de Cel Atotputernic i Prea-
indurat! Le va zice Domnul si acestora, precum a zis
oarecind Evreilor: ,, Trupul vostru nu este decit o rani
de la cap pand la picioare, ranile voastre se inveni-
neaza din zi in zi. Unde este plastorul sau alifia?” In
loc de cdintd pentru pacate, nu se aude din gura lor
decit gemete, §i vai, poate si hule si blesteme!

lar dacd cineva are cea mai micd ciinti pentru
greselile sale, nu urmeaza astfel, ci se smereste sub
maéna ce-1 loveste, si bolile suferite cu ribdare, se fac
pricind de mantuire.
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Cand va intelege omul interesul Sufletului sdu si
va sti sa tragd folos din relele si suferintele acestei
vieti? Fiindca nu este in puterea lui a scipa de neferi-
cirile ce-1 apasi, sé tragd folos din acestea pentru ve-
cie. Sa caute pe Domnul in ziua necazului.

: Rugdciune
Dumnezeul meu! Fi si-mi aduc totdeauna aminte
de Tine, ca si nu gresesc in fericiri; iar In nefericiri sd
sufér cu curaj.
F3 ca inima mea si nu fie niciodatd Indérdtnica si
fara luare aminte la invataturile ce Tu imi dai, prin bo-
lile si durerile ce-mi trimiti.

Hotdrdre
Céand voi avea vreo durere sau boala, le voi privi
pe acestea ca pe o cercetare a Domnului, care mi-o
face prin bunitatea Sa, ca sd ma atragi la Dansul.
Voi consfinti timpul bolii, pentru a gandi la anii in
care am petrecut cu sindtate, si voi privi durerile ca
un mijloc curétitor de pacate.

Géndirea VIIIL
WFacd-se voia Ta.” (Mt. 610)

ceasti rugiciune atét de scurti,
este cea mai frumoasi pe care

! poate sd o rosteascd un bolnav; iar
simtdmantul ce ea exprima, cuprinde
tot ce Dumnezeu cere de la dansul, in
starea dureroasd in care se afla.
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Un bolnav nu poate s& meargi 1a Biserica ca si stea
impreund cu credinciogii §i s asculte Sf. Slujbs; dar
poate a se uni cu ei prin gindire, si a aduce lui Dum-
nezeu rugéciunile sale. Dacé va suferi cu multumire gi
fara cartire, patul ii va fi ca un jertfelnic, pe care se va
aduce pe sine jertfa Celui ce S-a adus jertfa pentru pa-
catele lumii. Dacd in mijlocul durerilor si suferintelor
va zice, precum a zis lisus Hristos: ,,Faci-se voia Ta”,
suferintele lui vor fi curdtirea pacatelor sale, si bine
primite de Cel ce in toate zilele se aduce Jertfa, in Bi-
sericile noastre, pentru pacatele lumii.

Frant de umilingd,
Cu addnci suspine,
Sufletul din mine
Vine sd se-nchine!
Mila ta din ceruri
Peste el coboard,
Maicd Preacuratd,
Pururea Fecioard

Un bolnav nu poate si posteasca, nici sa se infra-
neze; deci este apirat de cele mai multe porunci ale
Bisericii. Dar nu mai este nici o clipd a zilei sau a
noptii, In care sd nu poatd, prin rabdare, cu mulfumire
a durerilor care il chinuiesc, a implini o datorie mai
grea decét aceea pe care Biserica o pune asupri-ne. El
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este lipsit de toate cele ce pot a miguli simtirile; e su-
pus la o dietd aspr si indatorat a lua doctorii amare si
neplacute. Trupul siu este intotdeauna in neputint,
fara ajutor si poate fard nici o méangéiere. Ar dori ca si
poatd iesi afard din Casa, sa se plimbe sau si-si caute
interesele; dar 1i este cu neputintd. Este prea multu-
mit, dacd ii este iertat a-si parasi patul, pentru citeva
minute. Dacd n aceasta stare, el va zice din inimi
catre Dumnezeu: ,Facd-se voia Ta”, suferintele lui
vor fi inaintea lui Dumnezeu deopotrivi cu ale tuturor
nevoitorilor, care pentru dragostea Lui si-au omorat
trupul ca sd-si mintuiascd Sufletul. Va avea parte de
rasplatirea Martirilor, cdci, prin rabdarea sa, el mir-
turiseste in faptd pe Iisus Cel Rastignit.

Un bolnav nu poate a se indeletnici cu datoriile
pozitiei sale. Ingrijirea casei, trebuintele familiei,
indatoririle slujbei sale {i sunt cu neputinti a le Impli-
ni; este despartit cu totul de societate, cireia 1i este ne-
folositor prin sldbiciunea si boala sa. Dar, daci intre-
buinteaza vremea bolii sale intr-un chip folositor,
dacd tindndu-si Sufletul in liniste si pace si va repeta
neincetat cdtre Dumnezeu: ,,Faca-se voia Ta”, atunci
va putea zice cu Incredere ci fiecare din ceasurile
bolii sale, vor fi pentru dansul comoara de binefaceri;
iar zilele petrecute in neputinta trupului, vor pricinui
Sufletului sfu méntuirea vesnica.

Este adevarat cd aceastd scurtd rugéciune si simti-
mintele ce se exprimd, cuprinde toate datoriile unui
bolnav? Prin ea sdvarseste ceea ce el nu este 1n stare si
facd si devine pentru dansul un izvor de merite. Cresti-
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ni bolnavi! Repetati in fiecare clipa, nu numai cu
buzele, ci si cu inima: ,,Faca-se voia Ta”, Si ati implin-
it tot ce se cere de la voi, in aceasta stare de suferinti.

» Rugdciune
Dumnezeul meu! Fa ca voia mea si se uneasci cu
a Ta. Dd-mi darul ca sa implinesc cu ribdare, ceea ce
Tu poruncesti, si porunceste tot ce vrei.

Hotdrdre
Nu voi ciuta in toate minutele vietii, decit Sfanta
voie a lui Dumnezeu, §i ma voi socoti pe mine nimic
inaintea Lui.

Giandirea IX.

Wotim cd celor ce iubesc pe Dumnezzseu
toate li se licreazd cu folos.” (Rom. 8°°)

entru ce ordnduieste Dum-
nezeu ca un tatd, o mama

de familie, si fie impovarati de
boli indelungate, siliti a-si nein-
griji copiii si interesele casei lor?
Pentru ce astfel de incercéri, s nu
fie ldsate numai acelora, care sunt
singuri, mai neatirnati, si care au
mai putine indatoriri de implinit
cétre altii? lata intrebiari care adeseori se fac de cei ce
nu cugetd indestul, cd Dumnezeu aranjeaza toate lu-
crurile lumii cu bunétate si intelepciune. Cand impov-
areazd cu vreo boald grea pe un tatd sau o mami de
familie, Dumnezeu insufla in inimile simtitoare mila,
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pentru nevarstnicii lor copii. Nu este oare scris: ,, Tatal
meu §i mama mea m-au parasit; iar Dommul m-a luat
sub apdrarea Sa?”. .

Ce indestulare de binecuvantiri sunt peste casa in
care capeteniile ei sufir cu rdbdare crestineasca, ispi-
tele si bolile fie cat de indelungate! Ce exemplu man-
tuitor pentru o familie in care seful ei se supune fara
cartire, cercetarilor Domnului! Ce fnvataturi pline de
virtute! Ce amintire vor pastra copiii in toatd viata lor,
aducandu-si aminte de rdbdarea i ldsarea in voia
Domnului a parintilor lor. Departe dar, de a'murmura
impotriva lui Dumnezeu, cind noi vedem belnavi, pe
aceia a ciror sinitate era atdt de trebuinciodsa, pentru
ingrijirea si buna crestere a fiilor lor; dar, #ai ales, s3
privim ca un semn de binecuvantare ce se pogoard
peste acea familie, care rabda cu multumire orice. S3
fim incredintati, precum zice inteleptul, €& mai bine
este a intra in casa plangerii, decit in cas# bucuriei.
Dumnezeu totdeauna este mai aproape de cei care
suferd, decit de cei ce petrec in desfatari!

Cu cét tatdl, sau mama de familie suferd cu rabdare
ispitele §i bolile ce le vin, cu atdt binecuvantarea
Domnului se pogoard peste ei si fiii lor. Mantuitorul
nostru zice: ,,Eu Ma sfintesc pentru aceia pe care Mi
I-ai dat” (In.1719). Adicd sufir, ma jertfes¢ pentru ei!

Périnti crestini! O asemenea chemare ‘aveti voi
pentru fiii vostri! Dupd ce le-ati dat viat3 material3,
sunteti datori sa lucrati si pentru mantuirea.Sufletelor
lor, i prin suferintele voastre cu curaj, si-i-deprindeti
la rdbdare, marinimie de Suflet si ldsare cu totul in
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voia Domnului. Virsatidar, inaintea Lui rugiciunile
voastre, si spuneti-I Lui necazurile voastre, suferind
cu multumire ispitele ce vin asupra voastra. Si veti
cunoaste fard zabavd, cd acele ispite, pentru care altii
cértesc si poate si hulesc, sunt izvor de binecuvantari.

Rugdciune
Dumnezeul meu! Celor ce Te iubesc pe Tine, toate
li se lucreaza spre bine.
Toate ciile Tale sunt pline de mild si adevar.
Fa ca sa ma supun §i s& Te binecuvintez in rabdare.

Hotdrdre

Voi privi toate lucrurile cdrmuite de un Dumnezeu
Preaintelept si mult Milostiv.

Voi multumi lui Dumnezeu in fiecare minut al
vietii mele. $i, fiindcd judecdtile Lui sunt adanc
nemarginite, Il voi binecuvénta pe El, atat In timpul
cand m bucur de-o desdvarsitd sanitate, cat si in boli
si suferintd, stiind ca toate le face spre binele celor
ce-L iubesc pe El.

Géandirea X.

~Doamne, grabeste a-mi ajuta.” (Ps. 69‘)

imeni nu are mat multd tre-

buintd de ajutorul grabnic al
Domnului, decat bolnavul ce sufera.
Dar ce se cuvine si faci el, ca sé fie
vrednic de ajutorul Lui? Sa-L cheme
prin rugéciuni, §i sd se apropie de El
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prin impartasirea Dumnezeiestilor Taine. Nu este des-
tul de trist cd vedem pe o multime de bolnavi, cum
aleargd la doctori cu atita sigurantd, in vreme ce la
doctorii sufletesti nu se gandesc, decét in clipele cele
mai de pe urmd? Cautarh sdnatatea trupului i neglijim
pe aceea a Sufletului, in vreme ce aceasta nu poate si
stea fard cealalta, si cdteva ceasuri de Intirziere pot si

Pentru ce sa asteptdm ca bolnavul s ajungi in cea-
surile cele mai de pe urma, si atunci si-i ddm ajutoa-
rele si mangéierile religiei? Nu stim noi, c& pe langa
doctorii, linistea constiintei §i mangaierile ce dau ru-
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gaciunile facute cu evlavie precum si impartasirea cu
Sfintele Taine, sunt in stare a face o mare prefacere a
suferintelor fizice? Trupul este unit cu Sufletul, in za-
dar ne vom sili sd vindecam trupul cu doctorii; cici nu
vom izbuti, dacd nu vom da Sufletului, prin mangaie-
rile religiei, linistea de care are trebuintd. Pentru ce si
agteptdm pand cind vedem pe doctor deznadajduit si
pe bolnav in cea mai de pe urmi slibiciune, nemaifi-
ind In stare a se apleca la nimic serios, si atunci si-i
vorbim cu mare grijd, despre interesul siu cel mai de
cipetenie, despre méantuirea Sufletului sdu?

Ce dragoste oarba! Suntem multumiti a l3sa pe un
tatd, o mama, o sotie in osinda vesnici, temindu-ne a
nu-i inspdiménta cu aducerea aminte de moarte.
Aceasta in adevir, nu e dragoste, ci cruzime. Si singu-
ra indoiald, cd prin neingrijirea noastrd am pagubit
méntuirea persoanelor ce ne sunt scumpe, este in stare
de-a otravi ramasitele zilelor noastre.

Un bolnav are trebuintd de-a fi in unire si mai
strinsd cu Dumnezeu, pentru ca si sufere durerile cu
rabdare, si sd traga din suferintele sale, dorinte folosi-
toare pentru Sufletul sdu. Asadar, incd de la inceputul
bolii, se cuvine si alergdm la ajutoarele religiei; iar nu
s asteptdim pand cand nu mai avem nici o niddejde.
Ce-ar zice cineva de un om, care, gitindu-se pentru o
cdlatorie, nu s-ar pregiti de cele trebuincioase pentru
drum ci s-ar opri ca sd faci acestea cand drumul este
aproape de sfarsit? Fard indoiald, l-am invinovati de
neprevizitor si fard de minte. Ce putem zice dar, pen-
tru aceia care, cilatorind pentru vecie, intirzie din zi
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in zi a-§i face pregatirile si a-si asigura o cale fericita.
Toatd boala care incepe, este o ingtiintare si un sem-
nal de plecare. De céte ori o boala ugoar3, nu devine
in citeva ceasuri primejdioasd! Maine poate fi prea
tarziu. Pentru ce sd nu punem astdzi in regula lucrurile
constnngel noastre, prin-o curati marturisire? fnca o
datd o zic: chiar si sd scape cineva de moarte, tot are
trebuinta de folosul Sfintelor Taine, ca si poat suferi
boala cu curaj, §i si tragd folosul sufletesc. Daci
vrem, Insd, a trage folos din rugiciuni §i a céstiga
sdndtatea, cel dintdi lucru ce trebuie si facem este a ne
impdca cu Dumnezeu prin poc3inta.

Rugdciune
O, Doamne! Imi voi aduce aminte in toate zilele
vietii mele, de amdraciunea Sufletului meu! Si cand
Tu faci, ca s aud astazi glasul Tau prin boali, nu-mi
voi impietri inima.

A Hotdrdre

Indatd ce calea suferintelor se va deschide inaintea
mea, voi chema ajutorul Domnului.

Voi intrebuinta si ajutoare doctoricesti, fiindca ierbu-
rile vindecitoare sunt de la Dumnezeu, si El a dat oame-
nilor intelepciunea de a le cunoaste si a le intrebuinta.

Dar mi voi ingriji inainte de toate, a-mi hmstl
constunta si a nu lasa indreptarea pani in chpele cele
mai de pe urma; fiindca nu este vorba numai de sina-
tatea trupului meu, ci si de méntuirea cea vesnici a
Sufletului meu.
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Gindirea XI.
wlatd, impdratul tiu vine la tine.” (Mt. 215)

umnezeu vine s dea bolnavu-
lui, ce s-a impécat cu El prin
| pocdintd, o méngaiere noud, si cea
mai mare din toate. Vine Insusi la din-
sul, ca sa-l viziteze langa patul siu de
durere, si se uneste cu dénsul prin im-
pértasirea Sfintelor Taine. O, adanc de
bogitie si de milostivire! Cine poate
sd spund toate binefacerile ce cuprin-
de aceastd venire a Mantuitorului lumii, Care a zis: ,,Fu
sunt Invierea si viata, cel ce va crede intru Mine, chiar
dacd va muri, va trdi” (Ioan 1125).

Dacd Domnul nostru ar fi si acum vazut pe pi-
mant, si ar umbla prin cetétile §i orasele noastre, vin-
decéand bolnavii precum facea oarecind in Iudeea, cu
ce grabd gi caldura L-ar chema fiecare in ajutorul
celor ce suferd! Céti I-ar zice, precum I-a zis sutagul:
,Doamne! Sluga mea este aproape de moarte, vino, §i
va trai!” (Matei 8¢).

Crestini putin credinciosi! Acest Mantuitor Atot-
puternic este $i acum in mijlocul nostru, desi in chip
nevizut. Nu locuieste El oare in Sf. Altar? Oare refuza
El vreodati, de a veni la cei ce-L cheama? Sa mergem
dar cu grabire, si sa-L rugim, sa intre in casa noastra,
ca si ne vindece, sau sd méngdie pe rudele si prietenii
nostri care sunt bolnavi.

Tatd, imparatul tdu vine la tine si cel dintdi cuvant
care zice, este o binecuvantare: ,,Pace casei acesteia”.

89




Aceasta graieste Mantuitorul intrind la tine. Deschi-
de-ti dar, inima la nadejde, si ascultd cu credinta ruga-
ciunile ce preotii- Domnului, 1naltd pentru tine citre
Cel Atotputernic.

Mantuitorul nostru lisus Hristos intrd in lerusalim, intémpinat
de mulfimea poporului si a copiilor. (Mt. 211)

Ei vor cere de la Cel ce bate si vindeca, de a fi
Apiritorul tdu impotriva vrajmasului mantuirii tale, si
a te sprijini prin milostivirea Sa, ca sa fii vrednic fiu
al Bisericii, care se va bucura de vindecarea sa. Pe
urma te va impartdsi cu Pdinea Vietii, prin care vei
primi arvuna si incredintarea nadejdii, care nu va fi
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amdgitd, ci merindea célatoriei citre vesnicie pentru
cei ce pardsesc lumea aceasta, si care au trebuintd de
tarie, ca sd ajungd la limanul lui Dumnezeu.

Griind preotii cuvintele acestea: ,,Pentru tdmidui-
rea trupului si a Sufletului, si spre iertarea pacatelor §i
viata de veci”, binecuvéintarea Domnului, se pogoara
atat asupra celui ce se Impartigeste, cat si asupra celor
ce stau de fata.

Cel mai smerit bordei se face mai stralucit decét
un palat. Se face asemenea unei Biserici indatd ce a
intrat acolo preotul cu Sf. Impartasanie. Nu in zadar s-
au griit aceste cuvinte: ,,Pace casei acesteia”, Cici
pacea Domnului se pogoard intr-insa, si umple de
binefacerile Sale pe toti cei ce locuiesc acolo. O zi de
o mie de ori fericitd pentru bolnavul, care primeste in
acest chip vizitarea Dumnezeului Mangéierilor! Ce va
rasplati el Domnului, pentru toate aceste binefaceri?
Si se cuvine oare asemenea daruri si intarzie cineva a
le primi, si sé le indeparteze ca pe un lucru ingrozitor?
Cei ce 1n vreme de boli au incercat méangéierile re-
ligiei, stiu cit sunt de folositoare, si citd mangiiere
dau ele omului ce sufera.

Rugdciune
,»Doamne! Nu sunt vrednic ca sa intri sub acopera-
méantul meu, ci numai zi cu cuvantul si ma voi tima-
dui” (Mt. 896).
Inima mea si trupul meu Te doresc, si numai intru
Tine aflu adevaratd mangaiere.
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Hotdrdre ‘

imi voi aduce aminte totdeauna de cuvintele Mar-
tei: ,,Doamne, de ai fi fost aici, n-ar fi murit fratele
meu!” (In. 1121) . e

Nu voi sta pe ganduri o singurd zi, §i nu voi in-
tarzia de a ma pune in stare, si Te primesc prin Sfan-
ta mpértisanie, cand voi fi bolnav; fiindcd Tu esti
Doctorul Cel Adevarat si Méantuitorul meu...

Gandirea XII.

,Doamne, Dumnezeul meu, am strigat
catre Tine §i m-ai vindecat.” (Ps. 293)

,Doamne, de vei vrea, poti sd md cu-
rafesti”, zicea oarecdnd un lepros cdtre
Tisus Hristos. Si Mdntuitorul vazdnd cre-
dinta éu}i, i-a zis: ,, Voiesc, curdfeste-te.”
s (Mt 87)

, ce mare binefacere iti este

datd! Nu intérzia a-ti ardta re-
cunostinta. Si cel dintai pas ce il vei
face, parasindu-ti patul tiu, si fie spre a merge la trep-
tele Altarului, ca si aduci multumiri Dumnezeului Mi-
lostivirii, Care nu te-a pardsit in durerea ta.

Boala ta nu era spre moarte, ci ca s se arate mari-
rea lui Dumnezeu, §i ca tu si tragi dintr-acesta folosul
Sufletului t3u. Ai vizut de aproape portile mortii, si
adancul vesniciei se deschisese inaintea ochilor tai.
Erai oare destul de pregitit, ca sd te pogori acolo? Ai
simtit apropierea Preainaltului si Nepartinitorului Ju-
decator? Care ar fi fost soarta ta, dacd ar fi trebuit s@
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te infdtisezi acum Inaintea Lui? Daci nu erai in pace
cu constiinta ta, cdt de mare urmeazi si-ti fie re-
cunostinta, catre nemarginita-I bunatate, cal”e, in in-
durarea Sa, ti-a mai prelungit incd timpul acestei
vieti? Dar nu te amdgi! Acest pretios timp va trece
curdnd; zile de boli vor veni iardsi si cu ele sfarsitul

e T 2 hanap
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La rugdmintea bolnavului, Mdntuitorul

-

il vindecd de boala sa.

netdgaduit al vietii. Foloseste-te de zilele ce-ti raméan.
Adu-ti aminte de suferintele si batdile de inimd ce
incercai. Géndeste-te la moarte si stiindu-te nepregi-
tit, trdieste In viitor intr-aga chip, ca s poti astepta cu
linigte cele mai de pe urma clipe ale tale. Domnul vin-
decandu-te, iti graieste aceste cuvinte: ,lata, te-ai fa-
cut sanatos, de acum sd nu mai gresesti, ca sd nu-ti fie
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tie ceva mai rau” (In. 514). Consfinteste spre slujba Sa
sanitatea ce ti-a diruit, cd aceasta este binefacerea Sa.

Daci dimpotriva erai gata, pe cat poate omul a fi,
supus neputintelor, ca sa te ?nfﬁps;z&mamtee} Celui
Vesnic, si daca aveai incd si o sfantd dorinta, de a
trece la o viatd mai bund, supune-te vointei Celui
Preainalt, Care te mai las incd, in mijlocul luptelor
lumii. Far3 indoiala, lucrul tdu nu este Incd sivarsit pe
pamant. Apostolul Pavel dorea si fie slobod de lega-
turile ce-l tineau pe pdmant, ca si se uneascd cu lisus
Hristos. Dar se supunea cu bucurie, la prelungirea ne-
merniciei lui pe acest pimaént, pentru ca s fie folosi-
tor acelora, pe care i botezase intru Domnul. S qi in
inima ta aceleasi simtdminte. Fii gata a preamari pe
Dumnezeu, atit prin viata ta, ct i prin moartea ta. .

Rugdciune
,.Nu voi muri, ¢i voi fi viu, gi voi povesti lucrurile
Domnului”. Tu esti Care bati, si Care vindeci; ma
supun Tie féird cartire.

Hotardre

Nu voi privi timaduirea si intoarcerea mea la sdnatate,
decit ca o vreme lasata slabiciunii mele, pentru ca sd ma
indreptez, si s ma pregitesc de o moarte mai buna.

Stiu c3, dupd ce am vizut moartea asa de aproape,
de nu-mi voi schimba viata, md fac mai vinovat.

Voi primi din ména lui Dumnezeu, ori viatd dq
incercdri §i suferinte, sau o moarte care ma va slobozi
de toate acestea. Facd-se voia Sa, §i nu a mea.
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' GA IETOAR
PENTRU CEI BATRANI

Gandirea I

5»Omul va merge in casa veciei sale.
Tdrdna se va intoarce in pimdntul de
unde a fost luatd; iar duhul se va in-
foarce la Dumnezeu, Care I-a dat pe el.”
(Eccl. 127),

atd a sosit acea vreme, pe
care Sfanta Scripturd o

numeste osteneald si durere. Ai
ajuns acei ani, de care poate ai
zis adesea: ,Nu-mi plac!”. Soa-
| rele pentru tine este aproape de
apus, si puterile tale slibite te
parasesc. lata acea biatranete, care ti se pirea atit de
departe, a sosit; si de acum Inainte zilele ce-ti riman,
cu ea ai a le socoti.

Daci uratul este legat cu viata aceasta, mai mult la
batrani, este adevirat. Ei, se pare, a nu mai avea alt3
bucurie, decit a se lasa in voia soartei si a suferi cu
rdbdare si statornicie slabiciunile si intdmplirile vietii
intristitoare. :

Au pierit acele iluzii ce le dadeau nadejdea, si
toate prevestesc apropierea sfarsitului lor, de la care
se incepe vesnicia.
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Dar crestinul cel bun, ajungénd la vérsta batraneti-
lor, este asemenea unui camp rqdltor‘, ago_perxt de un
bogat seceris; este plin de zile $l‘d? bogitii ale fapte-
lor virtuoase, §i se pogoard in pdmant rezemat pe cre-
dinta si nidejde, care ii aratd, cd dlvngolo de mormént,
- in vesnicie - este tinta sa §i risplatirea ostel}ehlor.
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Fericitd este plecarea din aceastd viatd a credinciogilor cregtini,
binepldacuti ai lui Dumnezeu.

Necredinciosul, al carui par alb a albit in nelegiuiri
si in uitarea de Dumnezeu, se afla la sf@rsxful vietii cu
mainile goale. Tot ce a adunat aici, pe pimant, ii scapa
din maini, §i trecutul nu i se pare decat un vis; dar vi-
itorul il ingrozeste, si constiinta se degteaptd cu mus-
trarile de cuget. Sufletul simte apropierea Dreptului
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Judecator, si frica sa este nemarginita. Trupul, pe care
i l-au tocit patimile si desfrandrile, nu a lasat decat
prea putin lucru, ca sa strice suferintele si moartea.

In ce stare esti tu acum? Cum vrei si petreci anii
durerilor? Ai mers pe calea poruncilor? Ai ingrijit, ca s
ai zile senine i linigtite la sfarsitul cilitoriei tale? Bu-
curd-te acum de plicutele amintiri ale faptelor tale celor
bune i speranta si indulceasca durerile tale; inci putin
curgj si lupta se va sfarsi. Daca pana in ajunul de a-ti da
socoteald, n-ai adunat - ca sluga cea necredincioasi si
lenesd - nimic pentru vecie; daca parul ti-a albit pe cap,
fard ca inima ta sd se facd mai inteleapts; daci esti rob
al relelor tale apleciri; ah! ceasul a sosit, ca si fii smuls
din acest somn de moarte, in care esti cufundat. Priveste
batrinetea ca o despértire mantuitoare intre viata vred-
nicd de osindd, care ai trait, si intre moartea care te
ameninti atét de aproape. Ceasul a sosit, spre a lepada
lucrurile intunericului, si a-i aduce aminte, ¢4 ai un Su-
flet a méantui. Binecuvénteaza batranetile, care iti aduc
zile de odihnd, de singuritate §i de pociinti. Foloseste-
te de aceste putine zile. Gribegte-te a cugeta la anii
vesniciei, care nu se vor sfarsi niciodati.

Rugdciune
Dumnezeul meu! Nu ma pérasi acum, cind puterile
m-au pdrésit, i cand anii durerilor au venit peste mine.
Da-mi intelepciunea, care este podoaba batranetilor.
F3 sd lumineze, inaintea ochilor mei, mantuirea Ta.

Hotardre
Voi inchina lui Dumnezeu restul zilelor mele si po-
vara batranetelor. :

97



_ Voi primi cu rabdare durerile trupului si suferintele
duhului, care sunt nedespirtite de aceastd vérsti, si le
-voi socoti ca un mijloc curititor de pécate.
M3 voi privi ca despartit de aceastd lume, si o voi
pardsi fard parere de riu, fiindcd ea se depdrteazd de
mine. T

.

Gandirea II.

: »TU vei isprdvi curdnd, aici jos pe pd-
 mdnt; vezi dar in ce stare te afli?” (Urm.
lui Iisus, C.I, Cap. 23).

6 ste 0 nebunie pentru orice
varstd a intdrzia intoarcerea
sa, fiindcd nimic nu e mai nesigur
@8 decat viata, dar la bitranete este o

\ orbire neinteleasd, fird socoteald
si dreaptd judecatd. A atinge sfér-
: M situl vietii si a nu prevedea nimic,
a nu ingriji de nimic din cele ce privesc la mantuirea
Sufletului; iatd de ce ar trebui si ne temem. Pentru ce
omul si fie atdt de vrajmas fatd de mantuirea sa? Pen-
tru ce Sufletul pacatosului si fie cufundat in aga somn
adanc?

Sunt oameni care trdiesc in neordnduiala patimilor
si care au vointa de a se intoarce intr-o zi. Ei nu ar voi
s3 moar3 in starea in care se afld; dar se méngaie cu
aceasta, ci sunt inci tineri, sau abia in vérsta coapta,
si 1si ddruiesc inca ani multi. Iatd pentru ce unii in-
tarzie minutul intoarcerii lor. Aceste cuvinte de in-
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tarziere insd, nu sunt temeinice si rezemate, fiindca
timpul nu e in stipanirea nimanui. Cei ce triiesc in
zgomotul placerilor i se tardsc de furtuna patimilor,
se amdgesc usor de asemenea inchipuiri, intemeiati
poate pe sinitate si pe tinerete. |

Dar un batrin nu mai poate a-si face asemenea
idei. Varsta si slabiciunile batranetii 1i strigd cu mare
glas, si-1 scot din amaégire, de va vrea s& asculte glasul
acesta mantuitor. Ceea ce pentru altii este o indoiali,
pentru el este sigur. Tandrul poate a-si darui inci zile
si ani multi, dar bétranul poate, oare? El a vazut c3-
zénd tovardsii tineretelor sale. In fiecare zi, moartea a
lovit alaturi de dénsul, pe céte o fiintd cu care impir-
tea placerile si bucuriile vietii; sau ca sa zic mai des-
lusit, rdndurile s-au ririt aga de mult, incét el se vede
mai tot singur, in locul unde a trdit. Unde sunt prie-
tenii copildriei lui, parintii lui, chiar si prietenii tine-
retei lui? S-au dus toti acolo, unde peste-putin timp va
merge si el. Ziua sa se apropie. Méine, sau chiar §i
astdzi poate va suna §i ora vesniciei pentru dansul.
Pentru el nu mai este viitor §i trecut, prezentul este to-
tul. Si, cine nu stie cu ce repeziciune zboard prezen-
tul? Dac3 vrea a se intoarce, nu trebuie s3 intarzie nici
o zi, cd pentru el mai cu deosebire zice Proorocul:
»Astizi, de veti auzi glasul Domnului, s& nu va invar-
tosati inima voastra”.

Acei care in mijlocul desfitarilor §i a unei vieti ne-
oranduite, au mai pastrat incd o ramasitd de credintd,
le place a se privi in viitor mai indreptati. Ei intre-
buinteaza timpul de acum, patimilor si placerilor lor,
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si un timp mai depdrtat lui Dumnezeu si Sufletului lor.
Dar un bitran nu mai poate face aceastd impértire, fi-
indc# el nu mai are decat timpul de fata. Si daci va re-
fuza a-1 intrebuinta pentru méntuirea Sufletului siu,
se face foarte vinovat, fiindcd se leapadd de mosteni-
rea vesnicd, fagiduitd. fiilor lui Dumnezeu.

Cautd pe Dumnezeu, pand cind poti si-L afli; chea-
ma-L cénd este aproape de tine (Is. 556). Peste citeva
zile, vei muri intru pacatele tale. Pogoara-te in adincul
inimii tale. Cerceteazi-ti constiinta dac3 este linigtita.
Ai vrea ca Preainaltul Judecitor s3 intre astizi in cer-
cetarea faptelor tale? Daca un glas de mustrare a con-
stiintei se ridica intru tine, crestin bitrin, gribeste, nu
intarzia nici 0 zi a-ti aduce aminte §i a cugeta cu
amdraciunea Sufletului, la anii lungii tale vieti.

Rugdciune
Di-mi, Doamne, sfirdmarea inimii mele. Fi si
curgd din ochii mei izvoare de lacrimi. F3 ca raticita
mea inima si Te iubeasci cel putin citeva zile, inainte
de a inceta sa bata.

Hotdrare

Voi privi putinele zile ce mi-au rimas pe pamant,
ca o intirziere daruitd prin milostivirea Dumnezeias-
cd, si le voi intrebuinta cu folos.

Voi rupe toate legaturile ce ma tin lipit de aceasti
lume, pe care, peste putin timp am s o pardsesc. -

Voi avea ciinta sincerd de greselile mele, si voi in-
trebuinta timpul cel scurt, care mi-a mai rimas, spre a
md pocil, i a face fapte bune.
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Géandirea IT1. ,
WFiul Omului va veni in ceasul in éare
| nu veti gdndi.” (Lc.1240) '

! : esne se intelege, cum omul,

aflandu-se n floarea varstei,
poate a-si face iluzii gresite despre
. necunoscutul si netigiduitul ceas al
mortii. Cum sa credem noi, ci ne
aflam asa de aproape de ceasul cel
mai de pe urmi al nostru, cind ne
vedem tineri §i sdndtosi §i putem a
ne darui incd multi ani? Dar un ba-
trin poate si aibd aceastd idee, cand toate 1i spun ci
sfarsitul este aproape? Cénd nu poate a-gi darui, nu cati-
va ani, ci nic¢i citeva luni? Cine va crede-cu toate aces-
tea, cd mai adesea ideea mortii este indepartati, cu mare
ingrijire, de cei mai mulfi oameni, inaintati in varsta?
Fard indoiald, fiindca ceasul este aproape netigaduit si
sigur, ne intoarcem ochii, ca sa nu vedem adancul ce este
deschis sub noi, si In care o si cidem peste putin. Ca si
fie cineva placut unui bétrdn, care méine poate si se
pogoare in mormant, sd-i vorbeascd de viitor. Ei iubesc
a povesti intamplirile departatului trecut, in care au triit,
fard a-gi aduce aminte c&, cu cit acele intdmpliri sunt
mai departe, cu atit termenul este mai aproape.
Astfel vedem in fiecare zi, pe cei mai multi ba-
trani, surpringi fird de veste de moarte.
Ce este mai cumplit, decdt a fi cineva surprins, de
acest de pe urma ceas, in care de la viata vremelnici,
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trece la vesnicie, de la uitare de Dumnezeu, ir} care a
petrecut tot timpul vietii, vine Inaintea nepartinitoru-
lui Sau tribunal?! - ,

e

o

i

We : T e '
Patriarhul lacob din Vechiul Testament, dupd o viatd trditd dupd
voia lui Dumnezeu, este dus la casa de veci, pldns de vofi cei

dragi ai lui (Fac. 50)

Dupi o petrecere de atatia ani pe pdmént, in care a
trait cu indiferentd, poate 1 in uitarea celor mai sfinte
datorii, concentrand toate dorintele §i toatd dragostea
in lucrurile pimantesti, iatd ca intr-o clipa este silit, ca
si le piriseascd pe toate §i si rupd toate legiturile
care il tineau asa de strins legat pe pdmint, si sd
mearga spre a-gi da socoteald, fara nici o pregitire, de
urmdirile unei vieti lungi, petrecutd in pacate nenuma-
rate. O, ce pericol! Ce pierdere inspdiméntitoare! Ce
lovire de trasnet pentru un Suflet care nu se desteaptd
decat la portile vesniciei.
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Gandeste-te dar, la sférsitul tiu, care este atit de
aproape; pentru ¢d moartea te are mai cu totul in sti-
panirea ei! Ce mai astepti inci pe pdmant, cand lumea
te paraseste si te lasd in singuratate? Pentru ce sa-ti fie
aga de greu a te desface de ea? Trupul tiu, apisat de
sarcina anilor si a bolilor, trebuie si-ti fie mare po-
vari. Este o intunecoasi temnita ce cade in ruine. Pen-
tru ce respingi de la tine cugetul eliberdrii, care ar tre-
bui si-fi fie atdt de dulce! S-au sfirsit toate pentru
tine! Puterea sinitatii si a placerilor, a trecut fird in-
toarcere. Nu-ti riméne inainte, decit privirea mortii.
Daci esti intelept si cu judecatd, precum trebuie si fie
un bitrin, urmeaza chiar de astézi, si te pregitesti de
moarte, i si te rogi adesea ca David: ,,Scoate din
temnitd Sufletul meu, ca si se marturiseascd numelui
Tau”. Si si fii gata; cici acest Suflet {i se va cere in
ceasul cand nu te vei gandi.

Rugdciune
Dumnezeul meu! Fa sd cunosc sfarsitul zilelor
mele. '
Nu mi chema la Tine, mai inainte de a fi gata pen-
tru judecata Ta.

Hotdrare
Mai voi deprinde cu gandirea la moarte, care nu
poate fi departe.
Voi fi intotdeauna in asa stare, ca si cand ziua de
astizi ar fi cea mai de pe urma din zilele mele.
Ma voi intreba intotdeauna daca sunt gata de moar-
te, si dacd ag vrea si mor in starea in care ma aflu.
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Géandirea IV.

wZilele anilor nostri sunt saptezeci,
iar de vor fi in putere, optzeci de ani; iar
ce este mai mult, nu este decdt osteneald
§i durere.” (Ps. 8910-11)

J ata hotirare infricogats, data

asupra celui dintdi om, pen-
tru pedeapsa picatului siu: ,,Pi-
mént esti, gi in pdmant te vei in-
toarce”. Anilor de sanitate si de
putere, urmeazi ani de osteneli si
. de dureri. Siméanta mortii, ascun-
sd in om de la nagterea sa, se dezveleste, si orice ar
face, urmeazi si cada. :

Bitranetile sunt o moarte mai inainte de a muri.
Dupi saptezeci de ani, trupul isi pierde facultitile, vi-
zul si auzul slibesc, toate organele isi fac cu anevoie
datoriile lor, toate ne instiinteazi ci trebuie a ne giti
serios, pentru céldtoria citre vesnicie, care este att de
aproape. Aceastd trebuintd de a muri, se pare cumpliti
omului pamantean, pe care legituri puternice il tin
pironit de pdmant: ,,Astfel - striga el - ne smulge ama-
ra moarte de la tot ce jubim!”. Dar plangeti zadarnic,
ciici trebuie sd murim. Hotaré4rea a fost dati chiar de
la inceput, si tot ce este fapturd aici pe pamant, trebuie
sd se supund mortii.

Cregtine, Sufletul tiu e nemuritor, inalti-te dar,
mai presus de dragostea acestui trup stricicios, pe
care varsta il face din zi in zi mai nesuferit. Aceasta
este o casd de tind ce se dirdimad. Nu mai este nici si-
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gurd, nici plicutd de a o locui. Ridici-ti privirea citre
Cer. Acolo te agteapta un locas vesnic, cand vei parasi
acest loc de suferinte. Ce s mai doresti pe pimant, tu,
care ai ajuns acei ani de osteneali si de durere, de care
vorbeste Proorocul-impérat? Tu triiesti mai mult cu
amintirile din trecut; iar prezentul nu-ti di decit sufe-
rinte. Tot ce poate sd-ti fie mai fericit, este de a schim-
ba o asemenea stare, cu bucuriile vesnice pistrate
acelora care vor adormi plini de credinti in Domnul.
Moartea, care este pedeapsa picatului, devine o bine-
facere pentru aceia care au suferit cu ribdare slabiciu-
nile batranetii. Ea este pentru ei .sfarsitul relelor.
»Spune-mi, te rog, ce gisesti tu multumit sau Intristi-
tor in moarte?” - intreabd Sfantul Ioan Hrisostom - Nu
scapd ea pe om de necazurile si ostenelile ce suferi?
Nu-l scapi de grijile si neodihna vietii acesteia? Nu
este ea 0 odihnd pentru omul care merge pe o cale ce
este necunoscutd? latd cum ar gandi toti crestinii, si
mai cu osebire batrinii, dacd ar privi lucrurile cu
duhul credintei! Ar zice atunci cu Sf. Apostol Pavel:
»Doresc si fiu dezlegat de aceste legituri pentru ca si
ma unesc cu lisus Hristos. Cine mi va izbivi de acest
trup muritor?”,

Dar credinta este atit de slaba in cel mai mare
numir de oameni, si Sufletul lor este atit de apésat
cétre pdmant, incat li se pare ci este impotriva firii lor,
de-a se ridica citre Cer. Se tem de-a intra in acea via-
td viitoare, unde se vor bucura intotdeauna de o bucu-
rie vesnicd, unde nu va fi durere, nici intristare, unde
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Dumnezeu va fi tot Intru toti, si fericirea fird margine.
Ce orbire vrednica de plans*

Rugac:une
Cine imi va da aripi ca de porumbel, ca sa ma malg
1a locul odihnei mele? F& Doamne, ca aceasta si fie
dorinta Sufletului meu! Cénd va veni ziua eliberarii
mele? Cand ma voi arita naintea lui Dumnezeu?

Hotdradre

Mai voi deprinde cu ideea mortii, la vederea aces-
tui trup striedcios, care, chiar de acum, este mai cu to-
tul in stapanlrea ei.

Nu ma voi intrista ca ochii mi se intuneca, urechile
se Inchid, ¢i toate simtirile ma parfsesc si cd aceasti
viatd se stinge. Si nu ma voi indeletnici cu altceva,
decat cugetind la Sufletul meu cel nefericit.

GAandirea V.
»De este cmeva rist, sd se roa-
e.” (lacob 5! )

urerea, singuritatea si
D urdtul sunt prea adese-
ori partea bitranetii; de unde
urmeazi, cd mangaierile rugi-
ciunii 'sunt mai trebuincioase
acestei varste, decéit oricdrei
alteia. Rugéciunea este indlta-
g rea inimii citre Dumnezeu,
_este o sfantd convorbire cu
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Facatorul, si acela care se roagd cu credinti, se des-
face de tot ce este piméantesc. Cazut la picioarele Tro-
nului Dumnezeiesc, nu vede altceva decat bunatitile
cele vesnice. Ce doctorie puternicd urmeazi dar; si
afle in rugiciuni, acela care nu mai tine de aceasta
viatd decét prin dureri i suferinti. Luméa il pariseste
fiindca nu se mai intelege cu dinsa; toate se schimba,
toate se prefac 1mprejuru1 lui, si cu incetul plerde tot.
Numai Dumnezeu ii raimane, iar el n-a pierdut nimic.
Dar ce zic? El a céstigat tot, dacd se va arunca in
bratele lui Dumnezeu cu totul.

O, tu, omule! care ai ajuns varsta sldbiciunilor!
Lumea te pardseste! Acea lume pe care atita ai iubit-
0, pe care ai slujit-o cu atita credintd; dar Dumnezeu
iti deschide bratul. El este Prietenul credincios care nu
te péraseste niciodatd. Lumea fuge de tine, nu se mai
intereseazd de ceea ce te priveste pe tine; dar Dum-
nezeu iti pleacd urechea ludtoare aminte. Vorbeste-1
Lui prin rugéciuni, si fii incredintat ci totdeauna te va
asculta. Puterile tale slabesc, atét ale trupului cat gi ale
Sufletului; céci trupul apasd sufletul si numai prin
rugdciune poti si le insufletesti si sa faci a se innoi
tineretile tale ca ale vulturului. A ne ruga, este a ne uni
cu Dumnezeu si a ne impartasi din viata Sa. Rugéci-
unea vindecd sldbiciunile Sufletului si usureaza
neputintele trupului.

Zi adesea: ,,Izbdveste-ma de cel rau”, tu, care ai a
te lupta impotriva intristérii si nemulg:ummlor batra-
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netii. Trecutul nu-ti infatigeaza decit amintiri triste si
poate, vai! chiar mustriri de cuget sfasietoare. Viito-
rul are minute de groazi, Sufletul tdu este inconjurat
de o ceatd mai deasd decit aceea ce-ti intunecd ochii.
Strigd adesea in fiecare zi: izbaveste-ma de cel riu; de
raul trupului precum si de al Sufletului. Ascultid pe
Dumnezeiescul lisus Hristos, Care zice: ,,Vem;l catre
Mine toti cei osteniti §i impovirati si Eu va voi odih-
ni pe voi”. Mergi cétre Dansul prin rugéciune §i vei
vedea cd este credincios fagiduintelor Sale. Cu cit te
vei ruga mai mult, cu atat mai mult vei simti cd Sufle-
tul tiu se ridicd mai presus de slabiciunile firii §i vei
afla in Dumnezeu tiria pe care trupul tiu o plerde din
zi in zi. Roagi-te §i te vei mantui.

Rugdciune
Da-mi mie, Doamne, duhul rugiciunii. Asculti
suspinurile inimii mele §i binevoieste a ma sprijini.
Nu intoarce Fata Ta de la mine, in ziua necazului
meu.

Hotardre

fmi voi face o sfantid deprindere de-a ma ruga in
fiecare ceas al zilei. Nu voi astepta alte mangdieri,
decit acelea care vin de la Dumnezeu, si le voi ciuta
prin rugiciuni.

M4 voi ruga din inimd, iar nu de forma, pentru ca
sa castig rabdarea si ldsarea in voia Domnului, atit de
trebuincioasi fiecarui om, dar mai ales celor batrani.
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Gandirea VI

~Moartea imi este o daband 7, (Filip. 121)

CN u este un riu mai mare de-
cat acela care vatimi Su-
fletul. Asadar, moartea, precum
ne-o infétiseaza religia, departe de
a fi un riu, este, dimpotrivi, un
bine dorit.

Ce este moartea? Scépare de
ticdlogiile vietii acesteia, slobozirea
Sufletului si intoarcerea lui in adevirata patrie. Cel ce
triieste intr-o inchisoare intunecoasa, va privi oare cu
groazd ceasul eliberdrii sale? Daci noi suntem convinsi
de credinta noastra, stim ca trupul este acea inchisoare,
in care Sufletul nostru trdieste rob, in intuneric si in
nestiin{d, si cd ceasul mortii este acela al eliberdrii lui.
Astfel marele Apostol privea moartea, cind zicea cu
atata dragoste: ,,Doresc ca legaturile acestea pamantesti,
sd se rupd, pentru ca sd ma unesc cu lisus Hristos”. Toti
Sfintii au tinut acelasi limbaj, toti Sfintii au vorbit asa.
Ii auzim pe ei gemand pentru lungimea exilului lor si
dorind cu infocare a se sférsi. ,,Cand voi veni si ma voi
ardta Fetei lui Dumnezeu?”. ,,Cine imi va da aripi ca de
porumbel, ca sd md inalt la locul odihnéi mele?”. Iata
cum isi ardtau ei sfanta nerdbdare cu care isi asteptau
eliberarea lor. Dacd noi avem aceeasi credintd ca ei,
daca sperim aceleagi bunatiti vesnice, pentru ce gandi-
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rea la moarte ne pricinuiegte atita groaza si o respingem
din duhul nostru cind ea se infifiseaz? -

Sa privim dar, moartea ca pe o dobanda; fiindca prin
ea scipam de suferintele trupului, si de acea multime
de rele ce ne inconjoard Sufletul. Trecem de la intune-
ric la lumind, din tulburare la odihnd, din primejdii i
ispite la linigtea cea desdvarsita si de pe pamant la Cer.
Aceea ce lumea numeste moarte este, dimpotrivi, nag-
terea pentru adevdrata viatd. Biserica, in limbajul s3u,
patrunsa prin credint, insemneaza ziua mortii Muceni-
cilor ca aceea a nasterii lor. Si aceasta este adevirati
pentru toti aceia care au adormit intru Domnul.

Fericit e acela care a triit pe pdmant in aga chip, in-
cét cea mai de pe urma zi a acestei vieti muritoare, si
fie pentru dénsul o zi de nastere. Sa cugetdm serios la
aceasta, cd acea zi este netdgaduitd. Moartea este cum-
plitd, cand nu credem ci este o dobanda. S3 urmam ast-
fel, ca s putem zice cu Sf. Ap. Pavel: , lisus Hristos
este viata mea; iar moartea imi este ca o dobanda”.

Rugdciune
O! Céand vom dobandi aceastd dorit3 patrie, care n-
are vrijmagi?
Cand vom scdpa noi de acest trup muritor, ale
cdrui madulare ne trag cétre pacat?

Hotdrdre

Voi privi ca adevarati moarte numai aceea pe care

picatul o pricinuieste Sufletului, despirtindu-1 de
Dumnezeu.
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Nu mai voi teme de moarte, ci de Judecata viitoare,
si md voi pregiti pentru aceastd in toata viata mea, lu-
crand virtutile crestinesti.

Géandirea VII.

»O moarte, cdt este de bund judecata
ta, omului celui lipsit si scapdtat de pu-
tere, cum §i celui prea batran!”

(Is. Sir. 4115)

W u ajung toti oamenii acest
grad de desdvirsire, incat
sd doreascid moartea pentru a se
uni cu Dumnezeu. Din contri, cei
% mai multi oameni, chiar si Imbu-
natititi, au pr1v1t moartea cu frica.
Se mtamplé adesea ca bitranii si {ind la viatd, mai
mult decat tinerii. Este mai usor a smulge un copacel
tandr, decat un stejar bitran, care si-a intins ridicinile
adénc in sanul pamantului. Groaza mortii este fireasci
la om, cici el n-a fost facut ca sd moari. Si fericitul
Augustin cu drept cuvant arata, ci trupul ne leagi de
viata prin legituri foarte tari i cu anevoie se rup. Tre-
buie dar si privim cu indulgenti pe aceia care se tem
de moarte §i pdrisesc viata cu parere de riu; cici
aceasta poate sd nu fie o dovada ci ei nu iubesc pe
Dumnezeu, c¢i 0 urmare a sldbiciunii firii noastre.

Se cuvine cu toate acestea, ca un bitran care are cre-
dintd, sd se sileascd a birui frica mortii. Eu inteleg acea
fricd peste méasurd, care nu se cuvine decit acelora care n-
au nidejde. Ucenicul lui lisus Hristos stie ca moartea nu
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e decit un sormn, o trecere la o viatd mai buni, sau - ca si
zic mai bine - pentru adevaratul crestin nu este moarte! S
se cutremure de moarte acela care a trdit in indoieli, de-
spre adevarurile religiei, in necredinta si in felurite p3-
cate; cdci el are dreptaté a se Ingrozi, cugetind ci, daci
aceastd religie fiind adeviratd, el este pierdut pentru ve-
cie! Dar acel care a fost riscumpdrat prin Iisus Hristos,
care poarté pe fruntea sa Semnul Crucii i are ca reguli a
vietii sale invataturile si poruncile Evangheliei, nu are
dreptate sa se teama mult de moarte. El griieste in fiecare
zi lui Dumnezeu: ,,Facd-se voia Ta”. Si cind Dumnezeu
il cheamd la Dénsul, oate va refuza? Daci ar fi in puterea
lui a nu pérési lumea i ar primi ca si fie aici pentru tot-
deauna, unde este credinta lui? Unde este dragostea lui?
Sé ne temem de moartea Sufletului ¢a de un mare
pacat care ne desparte de Dumnezeu pentru totdeauna,
dar moartea trupului nu este ingrozitoare; ci, este un
vesmant invechit, pe care il lepidim ca si imbricam al-
tul nou. Pentru ce si ne temem atéta, a fi despuiati de
acest trup care este din pdmént si care trebuie iarisi a se
intoarce in pimént? Sufletul nostru nu poate a vedea pe
Dumnezeu, ctd vreme va fi tinut in aceastd imbrica-
minte muritoare. Si zicem, dar, ca Iov: »Astept ca
schimbarea mea s se faci si s3 ma imbrac in nemurire”.

Rugdciune .
O, Mantuitorul meu! Tu, Care esti Invierea si Via-
fa, pazegte-ma de groaza mortii.
S& vind impdratia Ta, ca si mid slobozeasci de.
Jugul pacatului.
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Sunt in mdinile Tale, §i vreau si Te maresc atat
prin viata, cdt §i prin moartea mea.

Hotdrdre ;

Cénd voi fi tulburat de frica mortii, ma voi gandi
la ticdlosiile vietii acesteia si la fericirea vesnica.

Voi cugeta la attia alesi ai Domnului care ma
agteaptd in cealaltd viatd si cu care numai murind, ma
voi uni.

Nu am tréit §i n-am suferit destul pe pamant, pen-
tru ce sd-mi pard asa rau, pardsindu-1?

Géandirea VIII.
~Miluieste-ne pe noi, Doamne, miluies-
te-ne pe noi, cd prea mult ne-am umplut de
Sfricd. Judecdtile Tale md umplu de

spaimd.”

(Ps. 122%)
g reu lucru este - zice Apostolul
,{/ - a cddea In maéinile Dumne-
zeului Celui Viu”. $i care om stie
daci el este vrednic de dragoste sau
de urd? Aceastd cugetare este in sta-
re a umple de fricd inima unui ba-
trin, care, peste putind vreme, trebuie a se infitisa inain-
tea nepértinitorului Judecitor, ca sd-si dea socoteald de
lunga sa viata. ,,Cine poate cunoaste riticirile inimii?”.
David se ruga Domnului, zicand: ,,De pacatele cele as-
cunse ale inimii, curdteste-ma”. Apostolul, dupa ce are-
comandat credinciosilor, a sivérsi cu frica si cu cutre-
mur lucrul mantuirii, aratd cd nu se cunoaste nici chiar
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pe sine. ,Md tem - zice - ca nu propoviduind altora, in-
sumi si md fac vinovat”. Sd nu ne mirdm dar, cind
aducerea aminte de Judecata cea mai de pe urma, umple
de atata fricd pe atifia crestini care n-au triit dupa duhul
evanghelic. Cate zile infunecate in care inima n-a avut o
singurd gandire pentru Cer? Cata riceald, cAtd neoran-
duiald in implinirea datoriilor? Céte dorinti' vaitima-
toare? Céte fapte de rusine si nelegiuite? Cate nedreptati
citre aproapele? Cum nu se va cutremura la aducerea
aminte de ceasul cel de pe urmi, omul care a triit ast-
fel? Fericitul Ieronim, in pustia unde petrecea, in nevo-
intele cele mai aspre si in pustnicia cea mai desavarsits,
credea intotdeauna cd aude trdmbita cea mai de pe
urmd, si era cuprins de fricd aducindu-si aminte de via-
ta sa din tinerete. '

Si fim incredintati, cd nimeni fiind necurat, nu va in-
tra intru impdrdtia Cerurilor; iar ca si fie primit acolo,
urmeaza sa fi pazit curatia Sufletului nepatat, sau daci
a avut nefericirea de a o pierde, s o curite prin poci-
intd. Dar vai! Cine se gandeste in ziua de astizi la acest
adevér mare i infricogat? Indati ce ne vedem plini de
sandtate si de buni fericire, ne lasim tardtl de vantul
placerilor si al grijilor lumii; iar cAnd odihna silita a bo-
lilor si a bitranetii ne trage din acele amagiri, atunci ni
se infitiseazi cugetiri umilitoare si Sufletul nostru este
cuprins de durere. ,,Asupra mea s-a intirit mania Ta si
toate valurile Tale le-ai adus peste mine! Peste mine au
venit méaniile Tale, infricogarile Tale m-au tulburat” -
zice adesea Psalmistul. Ce stare dureroasi! Cu toate
acestea, ea poate sd devind mantuitoare. De aceea, Proo-
rocul-Impérat cerea de la Dumnezeu ca si patrundi
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trupul lui cu frica dreptitii Sale cea rasplititoare. Aceas-
td fricd este inceputul intelepciunii. Ea insufld ciints
pentru picatele trecute si slujeste de aparare impotriva
ispitelor de fatd. Dacd n-am fi pierdut niciodatd din
vedere Judecata cea mai de pe urmai, n-am fi cizut intr-
atitea pacate. Céci scris este: ,,Adu-ti aminte de cele
mai de pe urma ale tale si in veci nu vei pacatui”.

Rugdciune
Voi striga catre Tine, Doamne, si toatd ziua voi
intinde cdtre Tine mdinile mele. '
Dumnezeul meu! Eu sunt sirac in osteneli, din
tineretile mele; adu-ti aminte ca sunt niscut in pacate.

Hotdrdre
Mai voi sili in toatd viata, a nu pierde din minte
gandirea la Judecata lui Dumnezeu.
Mi voi judeca pe sine-mi aspru, in toata viata mea,
ca sd fiu aparat inaintea tribunalului Dreptului
Judecitor, Care vede pocdinta mea.

Géandirea IX.

Wubeste milostivirea si judecata Dom-

nului.” i
(Ps.327)

( i )umnezeu este nu numai un

judecétor Drept, ci de mila Sa
este plin tot pdméntul si bunitatea Sa
acoperd Cerurile. Frica ce ne insufld
judecdtile Sale, trebuie si fie tot-

deauna unitd cu dragoste si nadejde.
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Viata ti-a fost-lungd si ai putea si zici: ,,Faradele-
gile mele au covirsit capul meu, ca o'sarcini grea ma
apasi si toatd ziua umblu plin de mahnire”. (Ps. 37%).
Iar dacd astfel vor fi simtdmintele tale, ai incredere;
céci pacatul numai atunci este neiertat, cAnd nu vrem
a ne cii si a ne indrepta. Aceastd.durere pe care o sim-
ti, frica care te tulburd, sunt un dar al bunititii Dum-
nezeiesti care nu va defdima niciodatd o inima umil-
itd si infrantd. El vrea ca si te mantuiesti, fiindca te
cheama la pociintd, si ti-a ldsat destuld vreme ca si te
Intorci. Asadar, pazeste-te de a-ti lisa Sufletul stapanit
de o frica prea mare, care va alunga nidejdea din ini-
ma ta, si va pune piedicd mantuirii tale.

»lisus Hristos a murit pentru noi - zice Apostolul -
cénd noi eram pdcdtosi”, si prin urmare, vrijmasi ai
Lui; ce nu va face El acum pentru noi, ca si ne man-
tuiasca? El ne-a riscumpdrat cu pretul Sangelui Sau,
ne-a sfintit prin Botez, ne-a unit cu Dansul prin im-
partasirea cu Trupul Lui. Oare ne va pirisi El, cAnd ne
vom intoarce la Dansul gi-i vom cere iertare cu inima
curata? El este Dumnezeul i Mantuitorul nostru, vom
putea oare sd ne deznadajduim?

Tot ce-ar putea zice cineva pentru dragostea unei ma-
me cdtre fiii sdi, nu este nimic, in aseminare cu dragos-
tea ce are Dumnezeu pentru noi, fiindcs isi are izvorul
din dragostea cea nemarginitd, care se intinde peste toata
faptura. El ne zice: ,,Poate mama sa-si uite pe fiii s3i? Si
chiar mama de i-ar uita pe acestia, Eu nu te voi uita pe
tine”. Cat de dulce este aceastd figaduinta! Cat de man-
gaietoare poate fi aceasta idee pentru omul care, dupi ce

116

a petrecut viata in pécate, doreste a se intoarce la Dom-
nul, citre seara vietii. S& nu-i fie teama ca, desi el L-a ui-
tat in toatd viata, Dumnezeul Bunatitii si al Milostivirii
nu l-a uitat pe el. Pastorul Cel Bun l-a urmat in toate
caile si l-a intors din riticire. Nu S-a indepirtat de dan-
sul, ci a asteptat Intoarcerea lui. Un cuvént, un suspin, o
lacrima §i darul se varsd cu prisos, acolo unde s-a in-
multit pcatul. La picioarele Crucii, mila si judecata s-au
intdmpinat, dreptatea §i pacea s-au sirutat. Acolo noi
vom putea culege méantuitoarele roade ale acestei uniri.

Rugdciune
Dumnezeule al bunatitii! Iti mulfumeésc ca in sfan-
ta niddejde m-ai facut si cunosc o datorie.
Am pacétuit, dar Tu ai murit pentru mine pe Cruce.

Hotdrare
Ma voi teme, ca sd nu méa stipaneascd mandria.
Voi nédajdui, ca si nu cad in deznadejde.
Aducandu-mi aminte de greselile mele, ma voi
umili intotdeauna inaintea lui Dumnezeu.

Géndirea X.
w31 S-au apropiat cei ce veniserd la al un-
sprezecelea ceas gi au luat §i ei cdte un dinar.”
(Mt. 209)

C are poate fi nadejdea unui batrén,
care a petrecut cei mai multi din
anii vietii sale in uitarea poruncilor lui
Dumnezeu, cind el se intoarce la sfar-
situl vietii si poate chiar aproape de
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ceasul mortii? Daca iconomul cel credincios trebuie
sd intre sigur intru bucuria Domnului siiu; daci nu
este raspldtire decit pentru acela care s-a luptat bine,
care va fi rasplitirea celui ce a intrziat a se pocai si
care a petrecut, numai ¢ateva zile intru implinirea da-
toriilor? Iatd ce urmeaza sa zica cu griji atatea Suflete
care nu se intorc la Dumnezeu decit la sfargitul vietii,
si nu-i inchind Lui decit ramagsita unei vieti petrecuta
cu totul in robia lumii i a patimilor. Daci Dum-
nezeiasca Bunatate n-ar fi hotarat aceastd intrebare, si
n-ar fi Ingrijit a ne asigura, prea putini oameni ar fi,
care s-ar pogori in mormant, cu dulcea nidejde de a
castiga bunatatile cele vesnice; fiindca nu pot sa adu-
ne, dupd drept cuvant, decit ceea ce au seminat.

Dar sé ascultim Sfanta Evanghelie. Ascultati mai
cu atentie voi, batranii, care vi intoarceti la Domnul;
cdci pentru méngdierea noastrd Mantuitorul lumii a
gréit aceastd pilda: ,,Asemenea este impiritia Cerului
omului stipdn al casei, care a iesit dis de dimineata s3
tocmeascd lucritori la via sa, si tocmindu-se cu lucra-
torii, cdte un dinar pe zi, i-a trimis pe ei in via sa. Si
iesind la al treilea ceas, a vazut pe alfii stind in targ
fara de lucru, si a zis §i acelora: mergeti si voi in vie,
si ce va fi cu dreptul voi da voud; iar ei au mers. arasi
iegind intr-al saselea si al nouilea ceas, a ficut aseme-
nea. lar intr-al unsprezecelea ceas, iesind din nou, a
aflat pe altii stind fard de lucru si a zis lor: Ce ati stat
aici toatd ziua fara de lucru? Raspuns-au lui: Nimeni
nu ne-a tocmit pe noi. Zis-a lor: mergeti si voi in via
mea, i ce va fi cu dreptul veti lua. Iar daci s-a facut
seard, a zis domnul viei catre logofitul siu: cheama
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pe lucritori si le da plata lor, incepand de la cei de pe
urma pana la cei dintdi. Deci venind cei din al un-
sprezecelea ceas au luat cate un dinar; iar venind cei
dintéi, socoteau ci vor lua mai mult, si au luat si ei tot
cate un dinar. Iar dupa ce au luat, carteau impotriva
stipanului casei, zicdnd cd acestia de pe urma numai
un ceas au lucrat si i-a platit pe déngii intocmai cu noi,
care am purtat greutatea si zdduful zilei. lar el raspun-
zand, a zis unuia dintr-ingii: ,,Prietene; nu-ti fac tie
strambdtate. Oare nu cu cite un dinar te-ai tocmit cu
mine? I-ati al tiu §i mergi; ce-ti pasd cd vreau ca si
acestuia de pe urma sa-i dau ca si tie? Oare nu mi se
cade sd fac eu, ce vreau cu ale mele? Oare este ochiul
sdu viclean, pentru cd eu sunt bun?”.

O, milostivire a tatdlui de familie! care cheama pe
toti fiii sai, spre a lucra pentru mantuirea lor, si care
nu vrea ca vreunul dintr-ingii sd fie lipsit de rasplati-
rea ostenelilor lui! Cerul este fagaduit chiar si acelora
care se intorc la pocdinta catre seara vietii, dacd vor
intrebuinta cum se cuvine putina vreme ce le-a rdmas.
Desi nu se vor bucura de aceeasi fericire si rasplitire,
de care se vor bucura cei ce au purtat greutatea si cal-
dura zilei, cel putin vor fi mantuiti; iar pocdinta lor nu
va ramane stearpd. Curaj deci, o, voi, care ati petrecut
in lene si in nelucrare pana la al unsprezecelea_ ceas!
Mergeti fara zabava si lucrati in via Domnului §i a pa-
rintelui de familie, ¢d veti primi si voi plata; dar nu in-
tarziati, caci indatd ce va veni seara $i va apune soa-
rele vietii, nu va mai fi timp §i nici nu veti mai putea
fi numarati intre lucratori.

119



Rugdciune
Dumnezeul meu! Fiindcad Te-am cunoscut si Te-
am jubit aga de trziu, ajutd-mi ca si nu pierd nici o zi
din cele ce mi-au rimas. o
S& rascumpdr prin dragostea §i rAvna mea, putinul
timp ce mi-a rdmas pé pamant.

Hotdrdre

Ma voi da cu totul lui Dumnezeu, Care binevoieste
a mi chema la mantuire.

Nu voi lasa s ma stipaneasci cugetarea ci, dacd
viata trecutd am Intrebuintat-o riu, trebuie a mi dezni-
dajdui; ci, ma voi folosi de putinul timp ce bunitatea
Dumnezeieascd imi mai lasa, fiindci El vrea ca pé-
cdtosul sd nu piara, ci s se mantuiasci.

Gandirea X1,

»latd, vin curdnd, §i plata va S cu Mi-
ne, ca sd dau fiecdruia dupd faptele sale.”
(Apoc.22'%)

ucurati-va si fiti plini de n3-

dejde toti cei ce ati lucrat via
tatdlui de familie, din ceasul cel din-
tai al zilei, si care ai purtat greutatea
si v-ati luptat cu barbitie. Ridicati
capul; clipa méntuirii voastre este
aproape §1 0 mare rasplatire va asteaptd in Ceruri, inci
putin timp si veti auzi aceste mangaietoare cuvinte: w0,
slugd buna si credincioasd, intrd intru bucuria Domnului

K

tau”. Veniti de secerati cu bucurie, ceea ce afi seménat cu
120

lacrimi; uitati durerile voastre, ci o viatd Houd vi:se
pregiteste. ) i ST

Ce este mai nobil si mai venerabil pe pimant, decat
un bitran incarcat de ani §i de virtuti? Inci de aici lumi-
na vegniciei striluceste pe fruntea lui, $i pe misura ce
trupul lui se pleacé catre mormant, Sufletul lui, care tri-
ieste intru Domnul, se inalta vesel la libertatea sa, citre
locagurile Sfintilor. El nu se teme de moarte, ci o doreste,
precum muncitorul doreste sfarsitul lucrului siu. Pentru
ce si-1 fie teama? Slujeste de atita vreme lui Dumnezeu,
de la Care n-a primit decét binefaceri, si ceasul cel de pe
urmd, va fi acela al rasplatirii celei desavarsite.

Sfantul Apostol Pavel, dupa ce a imbatranit in apos-
tolie, zicea plin de nddejde cereasci: ,,Eu, iatd, ma jert-
fesc, si vremea despartirii mele s-a apropiat; lupta cea
bunid m-am luptat, cdlatoria am sdvarsit si credinta am
pazit. De acum mi s-a pregitit mie cununa dreptitii,
care mi-o va da mie Domnul in ziua aceea, Judecitorul
Cel Drept; si nu numai mie, ci i tuturor celor care au
iubit ardtarea Lui”.

Crestini batrani! O, de ar fi aceste cuvinte si in gu-
rile voastre! Ziceti-le adesea, cu cildurd si dragoste,
catre Acela Care este datitorul a tot darul desavarsit.
Adevirat, voi Ingivd sunteti ca o jertfi, gata si cada
sub loviturile mortii; dar nu veti lisa in puterea ei,
decat un trup slabit de ani; iar Sufletul vostru, iesind
biruitor din luptele ce a repurtat, va merge si primeas-
cd cununa dreptatii.

Se poate si nu doriti a vedea pe Acela Care a zis
ucenicilor Sdi celor credinciosi: ,,latd vin, curind si
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plata va fi cu Mine?”. Voi gemeti intru indelungatul
vostru exil, sunteti departe de Domnul, si ca afara de
patria voastrd. Doriti a va uni cu lisus Hristos? Aveti
ribdare, cd Domnul este aproape.
, Rugdciune -~

Vino, o, lisuse, vino cu plata Ta.

Gata este inima mea, Dumnezeule! Gata este ini-
ma mea, deschide-mi corturile Tale.

Cand voi intra In acest Sfant Locag? Ca Sufletul
meu a insetat de Dumnezeul Cel Viu.

Hotdrdre

Voi binecuvénta ziua si noaptea, pe Domnul Care
mi-a trimis darul Sau, fird de care as fi triit i as fi
murit in pécate.

Nu ma voi incredere in mine, ca sd nu pierd rodul
ostenelilor, cistigate pand acum.

Voi ingriji a intoarce si pe altii la calea mantuirii,
prin cuvintele si prin faptele mele.

Géndirea XI1.

wAcum, slobozeste pe robul Tau, Stdpdne,
dupd cuvidntul Tau, in pace.” (Lc.229)

fantul batrdan Simeon a agteptat
ziua rascumpdrdrii lui Israel, in
tot cursul lungii sale vieti. Lui i s-a dat
sd vada si sd poarte in brate pe Acela
Care era trimis Mantuitor de la Dum-
nezeu. Si in culmea bucuriei lui, a stri-
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gat: ,,Acum, ma vei slobozi, Stapane, in pace, ci au
vizut ochii mei lumina pregatitd neamurilor, ca si le
lumineze; i acum ei nu mai vor sd vada altceva pe pi-
mant. Zilele célatoriei mele s-au implinit. Doresc a
ma uni in sénul lui Avraam, cu parintii mei, patriarhii
si Proorocii”.

Cati batrani care au murit in buna credint3, au can-
tat aceasti cantare a slobozirii, Tnainte de a muri? Cand
lisus Hristos se uneste cu un Suflet care gusta dulceata

; SRR
Bdatrdanul si dreptul Simeon primind in bratele sale pe pruncul
lisus, cere dezlegare trupului si liniste Sufletului.
Bucurd-te cea plind de Dar, Nascdtoare de Dumnezeu Fecioard,
cd din Tine a rdsdrit Soarele Dreptdtil...
Veseleste-te gi tu, bdtrdnule drept, cel ce ai primit in brate pe
Izbavitorul Sufletelor noastre.

dragostei Lui, acest Suflet mai poate dori altceva,
decat a se retrage in pace din aceasta lume si a se uni
cu Dénsul? Vai! zicea David: ,,Cat s-a prelungit ne-
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mernicia mea!”. Sa-si:inchipuiasca cineva, un om care
multd vreme a fost lipsit de lumina. Cénd dupa aceas-
ta. va. ziri o raza binefacitoare a soarelui, st va privi
frumusenle naturii, cu ce nesatiu prlveste cét doreste
el, ca Iegaturﬂe ce-l tin sd se rupa, si si se vadd odata
slobod spre a se bucura-de frumusetile naturii!

Asemenea si bolnavul care zace de mai mult timp
pe patul durerii, nu are mai putina dorintd, a se ridica
si_a-si dobandi sanitatea. Ce vom zice de dorinta
aceasta? Poate a se asemina aceea cu dorinta Sufletu-
lui crestinului adevarat, care arde a se uni cu Facitorul
pentru totdeauna, si a se bucura de vederea F etei Lui?

Lasandu-se omul in aceastd ferxcxta dorint3, groaza
mortii piere, §i bétrinetele care il apropie de mor-
mant, n-au nimic 1ntnstator Dar pentrua para31 viata,
in care urmeaza a avea o constunta hmstxta 51 in care
nidejdea sd poatd avea loc, numai atunci primeste
cineva a pierde un bine, cand este sigur ci va céstiga
altul mai mare. Cine ar ﬁ acela care n-ar prefera viata
si fericirea vesnicd, in locul unei vieti plina de sufe-
rinte §i gemete sub povara anilor si-a neputmtelor?
Doar acela caruia cugetul nu-i va fi mun01t de vxer-
mele deznade_]dn si al fricii.

0, voi care ati ajuns la cea mai de pe urm3 varsta
si care asteptati odxhna' Calatori obositi de un v01a)
lung si ostenitor!.

Incd putin timp, si- veti péram acest loc de exil t in care
ati suferit destul; 1l veti parasi 51 veti intra in adevirata

voastrd: patrie. Vet1 ‘merge a Vi inchina in Biserica cea
nefdcutd de méind a Celui Atotputernic; i veti primi pla-~

ta ostenelilor voastre ce vi s-a pregitit de Dansul. Nu va
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mtrlstagl pardsind lumea, ci ziceti cu aceeasi dragoste ca
si batrAnul Simeon: ,,Acum, elibereazi Stapane, pe rob-
ul Tau dupa cuvantul T3u, in pace”.

Rugdciune
o, Dumnezeul meu! Nadajduiesc ca, prin aceasta
calatorie, se vor sfarsi luptele gi sufenn;ele ce le-am avut
pe pamant. Tu mi-ai dat, pe pamant, lungime de zile.
Aratd-mi §i mantuirea Ta cea vesmca cand voi merge la
locagul Dumnezeului Celui Viu si Parintelui meu.

Hotdradre

Hotardsc sa sfintesc timpul batranetilor prin fapte
bune si prm virtuti cregtinesti.

S& imit pe sluga cea credincioasd, care instiintata
de venirea cea grabnici a stapanului sau, il asteaptd
ziua si noaptea, ca venind si-1 giseasci gata; i s nu-
| surprinda fara veste.

Sa cred, sd nadajduiesc si sa iubesc pina la cea mai
de pe urmai rasuflare a mea, pe Bunul si Milostivul
Dumnezeu. Fie! Fie!

INCHEIERE

Doamne lisuse Hristoase, da-mi picaturi de lacri-
mi ca sd curdtesc picatele mele. Toatd nadejdea mea
spre Tine o pun, Maica lui Dumnezeu, pizeste-mi sub
sfant acoperdmantul Tau! Rogu-Te, indrepteazi-ma.

Sfarsit
§i lui Dumnezeu laudd si inchindciune,
asa precum se cuvine.
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Paraclisul Preasfintei
Niscitoare de Dumnezeu

Care se zice la intristarea sufletului
si la vreme de nevoie

Sfinte Dumnezeule, Sfinte tare, Sfinte firi de
moarte, miluieste-ne pre noi (de 3 ori). "

Slavi Tatélui si Fiului i Sfantului Duh, si acum si
pururea si in vecii vecilor. Amin.

Prea sfinti Treime, miluieste-ne pre noi. Doamne,
curdteste picatele noastre. Stapéne, iartd faradelegile
noastre. Sfinte, cerceteazd si vindeca neputintele
noastre, pentru numele Tiu. ,

Doamne miluieste (de 3 ori).
Slava ... §i acum...

Tatdl nostru, Care esti in ceruri, sfinteasci-se nu-
mele Téu, vie impiratia Ta, fie voia Ta, precum in cer
asa s pe pamént. Pdinea noastri cea spre fiinta,

126

dé-ne-o0 noud astizi. Si ne iartd nous greselile noastre,
precum §i noi iertdm gresitilor nostri. Si nu ne duce pe
noi in ispitd, ci ne izbaveste de cel riun. Amin.
Doamne miluieste (de 3 ori).
Slava... §i acum...

Veniti si ne inchindm Imparatului nostru Dumnezeu.
Veniti s ne inchindm si si cidem la Hristos, Im-
paratul nostru Dumnezeu.
_ Veniti sa ne inchindm si sd cidem la insusi Hristos,
Imparatul §i Dumnezeul nostru.

Psalmul 142

Doamne, auzi rugiciunea mea, ascultd cererea mea
intru adevérul Tau, auzi-ma intru dreptatea Ta si si nu
intri la judecatd cu robul Tau, ci nu se va indrepta
inaintea Ta tot celviu. C4 a prigonit vrijmasul sufletut
I meu, impilat-a la pdmant viata mea, agezatu-m-a
intru Intuneric ca pe mortii veacului. Si s-a méahnit in-
tru mine duhul meu; intru mine s-a tulburat inima mea.
Adusu-mi-am aminte de zilele cele din inceput, cuge-
tat-am la toate lucrurile Tale, la faptele mainilor Tale
am géndit. Tins-am cétre Tine mdinile mele si sufletul
meu ca niste pdmant fird de apa. Degrab auzi-ma,
Doamne, sldbit-a duhul meu. Sa nu intorci fata Ta de
la mine, §i md voi aseména celor ce se pogoard in
groapd. Auzitd fi mie dimineata mila Ta, ci spre Tine
am nidijduit. Aratd-mi mie, Doamne, calea In care voi
merge, ci la Tine am ridicat sufletul meu. Scoate-ma
de la vrijmasii mei, Doamne, la Tine am scipat, in-
vatd-ma sd fac voia Ta, cd Tu esti Dumnezeul meu;
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Duhul Tau cel bun ma va povatui la pamantul cel
drept. Pentru numele Tau Doamne mi vei via, intru
dreptatea Ta vei scoate din necaz sufletul meu si intru
mila Ta vei sfarsi pre vrdjmasii mei. $i vei pierde pe
toti cei ce necdjesc Sufletul meu, ci eu sunt robul Tiu.
Dumnezeu este Domnul si S-a aritat noud, bine este
cuvéntat cel ce vine intru numele Domnului (de 3 ori)

Catre Nascatoarea de Dumnezeu, acum cu osardie
sd alergdm noi pacatosii si smeritii si sa cidem cu po-
cintd, strigdnd din adéncul sufletului: Stipana, ajuti-
ne, milostivindu-te spre noi; gribeste ca pierim sub
multimea pécatelor; nu intoarce pe robii tai deserti, ca
pe tine singura nidejde te-am cAstigat (de dous ori).

Slavd... 8i acum... :

Nu vom ticea, Nascatoare de Dumnezeu, pururea
a spune puterile tale, noi nevrednicii. C3 de nu ai fi
stat tu inainte rugéndu-te, cine ne-ar fi izbavit pe noi
din atitea nevoi? Sau cine ne-ar fi pazit pand acum
slobozi? Nu ne vom depirta de la tine, stdpani, ca tu
izbdvesti pe robii tai pururea din toate nevoile.

Apoi Psalmul 50: Miluieste-ma, Dumnezeule...

Céntarea 1-a, glasul al 8-lea
Apa trecand-o ca pe uscat si din riu-
tatea egiptenilor scapand israeliteanul,
striga: Izbdvitorului $i Dumnezeului nos-
7 tru s3-I cAntim,
l\ Stih: Preasfiéntd Ndscdtoare de Dum-
¢ nezeu, miluieste-ne pe noi.
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De multe ispite fiind cuprins, citre tine alerg cau-
tind méntuire, o0 Maica a Cuvantului si Fecioara, de
rele si de nevoi méantuieste-ma:

Asupririle chinurilor ma tulbura si de multe scarbe
se umple sufletul meu; asaza-le, Fecioara, cu linigtea
Fiului $i Dumnezeului tiu, ceea ce esti cu totul fird de
prihana.

Slava... ,

Pe tine, ceea ce ai ndscut pe Mantuitorul si Dum-
nezeu, te rog, Fecioard, izbdveste-ma din nevoi, ci la
tine scdpand acum imi tind si sufletul si gindul meu.

Si acum ...

Fiind bolnav cu trupul si cu sufletul, cercetirii ce-
lei Dumnezeiesti si purtdrii tale de griji invred-
niceste-mé tu, Maica lui Dumnezeu, ca ceea ce esti
bunf si Nascatoarea Celui bun.

Cantarea a 3-a:.

Doamne, Cel ce ai ficut cele de dea-
supra crugului ceresc si ai zidit Bise-
rica, Tu pe mine m3 intdreste intru dra-
gostea Ta; ci Tu esti marginea doririlor
si credinciosilor intdrire, Unule, Iubito-
rule de oameni®.

Folositoare §i acoperamant vietii
mele te pun pe tine, Niscdtoare de Dumnezeu
Fecioard; tu mé indrepteazi la adipostirea ta, ceea
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ce esti pricina bunitatilor si credinciosilor intirire,
una intru tot laudata.

Te rog, Fecioard, risipeste-mi tulburarea sufletului
si viforul scarbelor mele; cd tu, Maicd Dumnezeiasc,
pe Hristos Incepétorul linigtei ai ndscut, ceea ce esti
de Dumnezeu fericita. :

. Stavi...

Ceea ce ai niscut pe Facatorul de bine, Care este
pricina bunititilor, bogitia facerii de bine izvoraste-o
tuturor, ca toate le poti ca ceea ce ai niscut pe Hristos
cel puternic intru tarie, una preacurati.

Si acum... '

Fiind cuprins de neputinte cumplite si de chinurile
bolilor, tu, Fecioard, ajuti-mi; cer ajutorul tiu, Fecioa-
1d, cd pe tine te tiu comoara de timaduiri neimputinata
si necheltuitd, ceea ce esti cu totul fird de prihana.

Izbdveste de nevoi pe robii tii, Nascitoare de
Dumnezeu, ci toti, dupd Dumnezeu, la tine scipam,
ca si citre un zid nestricat si folositor.

Cauta cu milostivire, cu totul l3udati, Nascitoare
de Dumnezeu, spre necazul cel cumplit al trupului
meu si vindeca durerea sufletului meu.

Ceea ce esti rugdtoare caldi si zid nebiruit, izvor
«de mild §i lumii scapare, cu deadinsul strigim citre
tine, Nascatoare de Dumnezeu, stdpand: Vino degrab
si ne izbiveste pe noi de nevoi, ceea ce esti singuri,
grabnic folositoare.
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Cantarea a 4-a:

Am auzit, Doamne, taina randuielii
Tale, am inteles lucrurile Tale si am
preaslavit Dumnezeirea Ta.

Tulburarea patimilor mele si viforul
greselilor mele alina-le, ceea ce ai niscut
pe Domnul-Indreptatorul, Dumnezeias-
cd Maica.

Cheménd eu adancul milostivirii tale, di-mi-1
mie, ceea ce ai nascut pe Cel milostiv si pe Mantui-
torul tuturor celor ce te lauda, pe tine.

Slava...

Indulcindu-ne, Preacurati, cu darurile tale, tie
cintare de multumire cantdm, stiindu-te pe tine Maica
lui Dumnezeu.

Si acum...
Nédejde si intarire §i zid de scipare nemiscat
céstigandu-te pe tine, ceea ce esti intru tot laudata, de
tot necazul ne izbdvim.

Cantarea a 5-a:

Lumineazd-ne pe noi, Doamne,
cu poruncile Tale si cu bratul Tau cel
inalt; pacea Ta di-ne-o noud, Iubi-
torule de oameni.

Umple, Preacurati, de veselie via-
ta mea, daruindu-mi bucuria ta cea
nestricatd, ceea ce ai niscut pricina
veseliel.
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Izbdveste-ne pe noi din nevoi, Niscitoare de
Dumnezeu, curatd, ceea ce ai niscut izbivirea cea
vesnicd gi pacea, care covarseste toatd mintea. .

Slava ... S

Risipeste negura greselilor mele, dumnezeiasca
maicd, cu stralucirea luminii tale, ceea ce ai niscut
Lumina cea Dumnezeiasci si vesnica.

St acum...

Tamaduieste, curatd, neputinta sufletului meu, in-
vrednicindu-ma cercetarii tale, gi sinitate, cu rugéiciu-
nile tale, daruieste-mi.

Céntarea a 6-a:

Rugdciunea mea voi virsa citre Dom-
nul si Lui voi spune scarbele mele: ci s-a
umplut sufletul meu de rautdti si viata mea
s-a apropiat de iad, si ca Iona mi rog:
».2Dumnezeule, din striciciune scoate-mi*|
' Cum a méntuit de moarte si de putre-
June firea mea care era tinuta de moarte si de putre-
June, pe Sine insusi ddndu-se spre moarte, Fecioara,
roagé-te Fiului §i Dumnezeului tiu, si m3 izbaveasci
de rautdtile vrijmasului.

Pe tine te stiu folositoare si pazitoare prea tare vie-
tit mele, Fecioard, care risipesti tulburarea nipastelor
si izgonesti asupririle diavolilor; de aceea ma rog tot-
deauna: Izbaveste-ma de striciciunea chinurilor mele.
Slavd...

Pe tine, Fecioara, te-am dobandit ca un zid de sci-
pare si sufletelor mantuire desdvarsita si desfatare in
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scarbe; de lumina ta pururea'nefbucurém, 0 stapanad; si
acum ne izbdveste din nevoi si din chinuri.
. Si acum...”

Acum zac in patul durerilor si nu este timiduire
trupului meu; ci mi rog tie, celei bune, care ai niscut
pe Dumnezeu, Mantuitorul lumii sl Timaduitorul bo-
lilor, ridicA-m& din striciciunea durerilor.

Ceea ce esti pazitoare crestinilor nebiruit, si rugi-
toare neincetatd citre Facitorul, nu trece cu vederea
glasurilor cele de rugiciune ale pacitosilor; ci sar-
guieste ca o buna spre ajutorul nostru, care cu credinta
ne rugdm tie: Grabeste spre rugiciune si te nevoieste
spre imbléanzire, apardnd pururea pe cei ce te cinstesc
pe tine, Nascitoare de Dumnezeu.

Pomeni-voi numele Tau in tot neamul si neamul.

Stih: Ascultd, fiicd, si vezi §i pleacd urechea ta si
uita poporul tdu §i casa pdarintelui tiu:

Slava...

Périnte, Cuvinte si Duhule, Treime Sfant3, curi-

teste multimea greselilor noastre.
Si acum...

Pentru rugiciunile Nascdtoarei de Dumnezeu,
Milostive, curateste multimea gresalelor noastre.

Stih: Miluieste-ne, Dumnezeule, dupd mare mila
Ta §i dupd multimea indurdrilor Tale, curdteste
Jfarddelegile noastre.

S$i stihurile acestea, glasul al 6-lea:
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Ajutorului omenesc nu ne incredinta pe noi, Prea-
sfantd Stipana, ci primeste rugdciunea robilor tii, ci
scérbele ne cuprind si nu putem rabda sdgetirile di-
avolilor; acoperdmant nu ne-am agonisit nicfieri unde
sa scdpdm noi, pacalosii, pururea fiind biruiti;
mangdiere nu avem afard de tine, stipana lumii. Nide-
jdea si folositoarea credinciosilor, nu trece rugiciunile
noastre, ci le fa de folos.

Nimeni din cei ce aleargi la tine nu iese rusinat,
Nascétoare de Dumnezeu Fecioar3; ci cerdnd dar bun,
primesgte daruirea citre cererea cea de folos.

Prefacerea celor scérbiti, izbdvirea celor neputin-
ciosi fiind, izbdveste pe robii tii, Nascitoare de Dum-
nezeu Fecioard, pacea, celor din rizboaie, linistea ce-
lor inviforati singura folositoare a credinciosilor.

Céintarea a 7-a:

Tinerii cei ce au mers clin Iudeea in

Babilon oarecdnd, cu credinta Treimii,
vipaia cuptorului au cilcat-o, cantind:
»Dumnezeul parintilor nostri, bine esti
cuvéntat™,
Pl Cand ai vrut si randuiesti mantuirea
noastra, Mantuitorule, Te-ai salasluit in pantecele Fe-
cioarei, pe care ai aritat-o folositoare lumii. Bine esti
cuvintat Dumnezeul parintilor nostri.

Maici preacurati, roagi pe Domnul milei, pe Care
L-ai ndscut, sa izbaveasc3 de picate si de intiniciune
sufleteascd pe cei ce cénti cu credinti: Bine esti cu-
véantat, Dumnezeul parintilor nostri.
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. Slavi ...

Comoard de mantuire si izvor de curidtie, turn de
tirie §i usd de pocdinta pe ceea ce Te-a nascut pe Tine
ai aritat-o celor ce canta: Bine esti cuvantat, Dumne-
zeul périntilor nostri.

Si acum ...

De neputintele trupesti si de pacatele sufletesti, pe
cei ce vin cu dragoste citre acoperdméantul tiu cel
Dumnezeiesc, invredniceste-i s fie timaduiti, Nasca-
toare de Dumnezeu, care ai nascut noud pe Mantu-
itorul Hristos.

Céintarea a 8-a:

Nu trece cu vederea pe cei ce au tre-
& buintd de ajutor de la tine, Fecioari, pe
cei care cantd si te preainaltd intru toti
\ vecii.

A a Tamaduieste neputinta sufletului meu
TNl 51 durerile trupului meu. Fecioard, ca si
te slavesc, curati, in veci.

Binecuvéntim pe Tatil si pe Fiul si pe Sfantul Duh,
Domnul.

Bogitie de timaduiri versi, Fecioar3, celor ce te la-
udi cu credintd si preainaltd nasterea ta cea negraiti.

: Si acum...

Tu izgonesti asuprirea si nivilirea patimilor, Fe-
cioard; pentru aceia te lauddm in toti vecii.

Stih: Sa lauddm, bine sd cuvdntdm si sd ne inchi-
ndam Domnului, cdntdndu-L §i preaindltindu-L pe
Dadnsul intru toti vecii. .

135

5




R Irmosul: :

Pe Impdratul ceresc, pe Care il lauda ostile inge-
resti, ,,Jdudati-L si-L preaindltati intru tofi vecii*.

Céntarea a 9-a: ’

Cu ad_evérat, Niscatoare de Dumnezeu
te marturisim pe tine, Fecioara curat, noi
cei izbdviti prin tine, slivindu-te ,,cu
cetele cele fard de trup®.

5 Sa nu intorci fata ta de la izvorul lacri-
. i milor mele, Fecioard, care ai niscut pe

Hristos, Cel ce a sters toata lacrima de pe fata tuturor.

Umple de bucurie inima mea, Fecioari, ceea ce ai
primit plinirea bucuriei si ai pierdut grija pacatului.

Slava ... ’

Cu strél}}circ;a luminii tale lumineazi, Fecioara,
negura nestiintei §i o izgoneste de la cei ce cu credinta
te marturisesc pe tine Niscitoare de Dumnezeu.

Si acum ...

- Pe mine, care zac de boala in locul cel de rautate,
tamaduieste-ma, Fecioard, si ma intoarce din nesiini-
tate in sdnitate.

O, prealuminate nor, Maica lui Dumnezeu, pe cei
ce se luptd cu noi surpa-i cu dreapta ta cea stipani-
toare si atotpqte_rnicé; celor ce sunt in scirbe le ajuti,
pe cel asupriti 1i mantuieste si dezleagd de pacate pe
Cel ce se roaga tie, cd toate le poti cite le voiesti.

Apoi:
_ Cuvine-se cu adevirat si te fericim, Niscitoare de
Dumnezeu, cea pururea fericitd si prea nevinovata si
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Maica Dumnezeului nostru. Ceea ce esti mai cinstiti
decat Heruvimii si mai slévitd fird de aseménare de-
cat Serafimii, care fird striciciune pe Dumnezeu Cu-
vantul ai niscut, pe tine, cea cu adevédrat Nascatoare
de Dumnezeu, te marim.

Apoi stihirile acestea

Pentru toti care scapa cu credintd sub acoperimén-
tul tau cel puternic te rogi, ceea ce esti bund; ci noi,
picatosii, nu avem altd izbavire cdtre Dumnezeu in
nevoi si in necazuri, pururea fiind incdrcati cu multe
picate, Maica Dumnezeului celui de sus. Pentru aceea
cadem inaintea ta s ne izbavesti pe noi, robii téi, din
toate nevoile.

Stih: Pomeni-voi numele tdu in tot neamul si nea-
mul...

Tuturor scérbitilor bucurie, asupritilor folositoare,
flamanzilor dititoare de hrani, striinilor mangéiere,
celor invaluiti addpostire, bolnavilor cercetare, celor
neputinciogi acoperdmant i sprijinire, toiag batrane-
tilor, tu esti, Preacurati, Maica Dumnezeului celui de
sus; pentru aceea tie ne rugim: Gribeste si miluieste
pe robii tai.

Stih: Ascultd, fiicd, si vezi si pleacd urechea ta §i
uitd poporul tdu §i casa pdrintelui tdu.

Bucuri-te, Fecioard preacuratd; bucuré-te, cinstitul
sceptru al impdaratului Hristos; bucuri-te, ceea ce ai
crescut Strugurele cel de taind, bucura-te usa cerului
si rugul cel nears; bucurd-te, lumind a toatd lumea;
bucuri-te, bucuria tuturor; bucurid-te, méntuirea
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credinciogilor; bucuri-te, apdratoarea si scdparea tu-
turor crestinilor, stipina.
Slava ... Si acum ...

Bucurd-te, lauda a toatd lumea; bucuri-te,- casa
Domnului; bucuréd-te, munte umbrit, bucura-te, scépa-
re; bucurd-te, ceea ce esti sfesnic de aur; bucuri-te
Preacuratd, care esti slava crestinilor; bucuri-te Ma-,
rie, Maica lui Hristos Dumnezeu; bucura-te, rai; i)ucu~
ra-te, masa cea dumnezeiascd; bucuri-te, biseri’cé' bu-
cura-te, nastrapd de aur; bucuri-te, bucuria tuturo;:

Pe ceea ce este mai inaltd decat cerurile si mai cu-
rata decit strilucirile soarelui, care ne-a izbavit pe noi
din blestem, pe Stipana lumii, cu cantari si o cinstim.

Pentru pacatele mele cele multe mi se imbolnives-
te trupul si slabeste sufletul meu; la tine scap, ceea ce
esti phné de daruri; nidejdea tuturor celor’ fard de
nadejde, tu imi ajuta.

Stipéna st Maica Izbavitorului, primeste rugiciu-
nea nevrednicilor robilor tii, ca sa fii folositoare cétre
Qel ce S-a niiscut din tine, o, Stipana lumii, fii mijlo-
citoare. :

C.e‘tntém cu osdrdie acum cintare de bucurie tie
gelql intru tot laudatd, Niscatoare de Dumnezeu. Cu,
Inaintemergatorul si cu toti Sfintii, roagi-L Nascitoa-
re de Dumnezeu, ca s ne mantuiascs pe noi.

_ Toate ostile ingeresti, fnaintemergétorul Domnu-
fui, cei doisprezece Apostoli i toti Sfintii, impreuna
cu Nz}scé?oarea de Dumnezeu, faceti ruééciuni ca si
ne mantuiasci pe noi. ’
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Muti si fie gura paganilor celor ce nu se inchini cin-
stitei icoanei Tale, celei zugravite de Sfantul Apostol si
Evanghelist Luca, ceea ce se cheamd povatuitoare.

Milostiva fii mie, smeritului, ci afard de tine alti
scapare nu stiu eu, cel ce sunt plin de tot felul de pa-
cate. Miluieste-md, nddejdea crestinilor.

Rugiciune citre Maica Domnului
Preasfantd Stdpand, Nascitoa-
re de Dumnezeu, Ceea ce esti sin-
gurd Preacuratd si cu sufletul si cu
trupul, ceia ce singurd esti mai
presus de toatd curdtia si intreaga
intelepciune si feciorie; Ceea ce
singurd toatd te-ai facut licas a tot
darului preasfantului Duh si pe in-
sasi puterile cele fard de materie,
fird de asemanare le covarsesti cu
110W W3 curdtenia si cu sfintenia sufletului
si a trupului, cautd spre mine pangaritul, necuratul §i
intinatul, si cu sufletul si cu trupul cu intindciunea im-
patimirii vietii mele cei desmierdate. Curdteste-mi min-
tea mea cea patimasa, spald-mi si indrepteazi-mi gan-
durile mele cele raticite si orbite, indrepteazi-mi §i po-
vituieste-mi simtirile mele. Slobozeste-ma de obiceiul
cel prea riu si urdt care deapururea ziua si noaptea méa
tiraniseste pe mine, al necuratelor mai inainte prinderi in
minte, i al patimilor. Opreste-ma despre tot pacatul cel
cu lucrare, si imi daruieste trezire §i socoteald deslusi-
toare Intunecatei si ticiloasei mintii mele, spre indrep-
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tarea greselilor §i a caderilor mele. Ca de intunericul pa-
catului izbdvindu-ma, si.ma invrednicesc 4 te slavi sia
- A .. - . . . ’
te lguda cu indrazneald, pe Tine cea singurd adevirats
Maicd a adevératei Lumini, a lui Hristos Dumnezeul
nostru. Qa Tu sangure‘t impreund cu Dansul, si printr-in-
sul eg.P b;n}equvantata, $1 prea proslaviti de toata zidirea
Cea vazuta g1 cea nevazutd, acum si i1 i
' b ururea si i vec
vecilor. Amin. d M el
Pentru rugéciunile Sfintilor Parintilor nostri, Doam-

Amin!

CANON DE RUGACIUNE CATRE MAICA
DOMNULUI MAI INAINTE DE CEASUL MORTII

) - Rugdciunile incepatoare

In Numele Tatilui si al Fiului si al Sfantului
Duh, Amin.

Slavii Tie, Dumnezeul nostru, Slavi Tie!

Slavii Tie, Dumnezeul nostru, Slava Tie!

Slava Tie, Dumnezeul nostru, Slavi Tie!

fmpirate Ceresc, Mingéietorule, Duhul adeva-
rului, care pretutindenea esti si toate le implinesti,
Vistierul buniititilor si Ditiitorule de viati, vino si
Te silisluieste intru noi si ne curiiteste pe noi de
toati necuridtia si méantuieste, Bunule, sufletele
noastre.

Sfinte Dumnezeule, Sfinte tare, Sfinte fira de
moarte, miluieste-ne pe noi!

Sfinte Dumnezeule, Sfinte tare, Sfinte firid de
moarte, miluieste-ne pe noi!
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Sfinte Dumnezeule, Sfinte tare, Sfinte firi de
moarte, miluieste-ne pe noi! :
§ Slavi... S$i acum...

Preavsfantﬁ Treime, miluieste-ne pe noi. Doam-
ne, cqrateste pacatele noastre, StiApane, farti firi-
c!e]eglle noastre. Sfinte, cerceteazi 'si vindeci nepu-
tintele noastre, pentru Numele Tiu. P

Doamne miluieste (de 3 ori)
Slavi... Si acum...

Tatil nostru, Care esti in ceruri, sfinteasci-se
NumeleATﬁu, vie impiritia Ta, faci-se voia Ta
Précum in cer asa si pe pimant. Painea noastri cea,
spre t.im;é da-ne-o noui astizi §i ne iarti noui
gregt»e!ﬂe. noastre, precum si noi iertim gresiﬁlor
:llgsc :;.rsélu r.m ne duce pe noi in ispit, ci ne izbdveste

Pentru. rugdciunile Sfintilor Perintilor nostri,
poamne lisuse Hristoase, Fiul lui Dum;tezeu milu:
leste-ne pe noi. Amin! ’

Céntareq 1;

Stih: Preasfintd Maicg a lui Dumne-

zeu, miluieste-md in ceasul mortii mele.

‘ Adéqcul marii celei sirate ale acestej

» Vvieti, plind de deserticiuni si de multe
3 feluri de patimi, iati mi s-a apropiat vre-
e mea ca sd o trec, dupd porunca Stapa-
nului. Ci, o, amar mie ticdlosului! C3 ocarmuitor spre
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liman de liniste nu am, pentru pédcatele mele si nu stiu
cum voi trece. Pentru aceea, Preasfantd, Stipana mea
Marie, Maica lui Dumnezeu, iatd acum mai inainte de
ceasul mortii mele, cu umilinta sufletului meu ma rog
tie: cu pocdintd indrepteazd calea mea si cind vei
vedea sfarsitul meu, grabeste curdnd si vino in aju-
torul meu §i nu mé ldsa pe mine nici te depirta de la
mine, intru Inspdiméntitorul ceas al mortii mele,
izbdvindu-ma de cumplitii draci §i de groaznica lor
vedere, Marie prea dulce, nidejdea mintuirii mele.

Stih: Preasfdntd Maicd a lui Dumnezeu, miluieste-
md in ceasul mortii mele.

Iatd ziua si ceasul cel insemnat al sfarsitului meu
se apropie, vrand sd se despartd intinatul si tavalitul
meu suflet, din acest spurcat trup si sd-1 duca inaintea
stragnicului Judecitor. Iatd, acum inainte de ceasul
sfarsitului meu apucénd, mi rog tie: Preasfants, Sta-
pana mea Marie, Niscitoare de Dumnezeu; cu poci-
intd indrepteaza calea mea si, cand vei vedea sférsitul
meu, grabeste curdnd de vino in ajutorul meu §i nu ma
lasa pe mine nici te depérta de mine, intru inspaiman-
titorul ceas al iesirii mele, ci mi izbaveste de cumpli-
tii draci si de groaznica lor vedere, Marie preadulce,
niidejdea méintuirii mele.

Slavd...

Sfinte ingere, pézitorul vietii mele, cu toate puteri-
le Ceresti: Sfantul Ioan, Botezitorul Mantuitorului, cu
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fo;i Sfintii lui Dumnezeu, vizand smeritul meu suflet
in c?asul lesirii mele, cuprins si necdjit fiind de pute-
r11‘¢ intunericului, stati cu rugiciunea voastrs Tnaintea
Iu; Dumpgzeu, rugandu-va cu dinadinsul pentru mine
milostivirii Lui, Iar tu, Preasfantd, Stipana mea, Nisca-
toare de Dumnezeu, cu pociinti indrepteaza ca,lea mea
$i, cand vei vedea sfirsitul meu, gribeste de vino in
ajgtorul meu §i nu mé ldsa pe mine, nici te departa de
mine acum, intru inspaimantitorul ceas al mortii mele

izbavindu-ma de cumplitii draci si de groaznica 101i
vedere, Marie preadulce, nidejdea mantuirii mele.

Si acum...

Iata, ticiloasa mea viatd ca un somn a trecut. ca )
pmbl.ré de nor, ca o floare de cAmp s-a vestejit si iilche-
ieturile médularelor mele au inceput a slibi in trupul
meu, a se schimonosi §i a se clatina. Iar riutitile fap-
telor rvn?le au covarsit multimea nisipului marii, Ace-
lc?a ma .mspélménté pe mine in ceasul iesirii mele. Pe
cine voi afla atunci ajutor cu mili. O, amar mie ticéﬂo—
su}m: iubitor de pacate fiind. Pentru aceea, Prez’isfénté
Stapana mea Marie, Nascitoare de Dumnezeu: iatz’;
acup_a, mai Inainte de ceasul mortii mele, apucand cu
umilinta sufletului meu, cad si te rog pe tine; cind vei
vedea sfarsitul meu, grabeste si vino i ajuto:* 'I'meu si
nu 1::15 Iésa pe mine, nici te depirta de mine acum si in-
tru infricosdtorul ceas al mortii mele, Marie prea-
dulce, nidejdea mantuirii mele. ’
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Céntarea a 3-a:

Stih: Preasfdantd Maicd a lui Dumne-
zeu, miluieste-ma in ceasul mortii mele.

Tatd, m-a cuprins fricd negraita si cu-
tremur nespus si se sfarseste intru mine
duhul meu, vazand cd ceasul meu se
[ ) ® apropie si sufletul meu se va desparti de
et imputitul meu trup si voi merge gol, pa-
rdsit de toti, prin mijlocul ostilor cumplitilor draci si
voi fi oprit la vamile lor i nu va fi nimenea sd-mi aju-
te. Ci, 0, Preasfantd, Stipana mea Marie, Maica lui
Dumnezeu, iatd mai inainte de acel ceas infricosat, cu
smerenie cad si cu umilintd te rog pe tine, cind vel
vedea sfarsitul meu, gribeste, de vino in ajutorul meu
si nu ma ldsa pe mine, nu ma da pe mine, nici te de-
parta de mine, intru inspaiméntatorul ceas al iesirii
mele, izbdvindu-ma de cumplitii draci §i de vederea
lor intunecati, Marie preadulce, nidejdea min-
tuirii mele.

Stih: Preasfantd Maicd a lui Duminezeu, miluiegte-
md in ceasul mortii mele.

Apropiatu-s-a ziua, 1anga usi este ceasul intru care
lumina mintii mele se va stinge si va slabi de dureri
glasul meu, organul cuvintelor mele se va lega, virtu-
tea mea mi va lasa pe mine. Vrajmasul cel ucigitor de
oameni, nicidecum nu inceteaza, necdjindu-mi pati-
masul meu suflet. Preasfantd, Stapana mea Marie,
Nascitoare de Dumnezeu, Ceea ce esti nadejdea si
scdparea mea, mangdierea si bucuria mea, cand vei
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vedea sfarsitul meu, gribeste si vino in ajutorul meu

§i nu 'ma lasa pe mire, nici te departa de mine, intru

mspélr_néntétorul ceas al iesirii mele, izbéVindu—;né de

cumplitii draci si de vederea lor intunecats, Marie

preadulce, nidejdea mantuirii mele. ,
Slava...

Sﬁntei ingere pazitorul meu, cu toate puterile ce-
restl,”Sﬁr}te loane, Botezatorul Mantuitorului, cu toti
Sfingu lul.Dumnezeu adunandu-va, faceti rugéciun’e
Stapanulul vostru pentru mine osanditul, aducandu-va
aminte de neputintele trupesti. Tu, Preasfants, Stapa-
na mea Marie, Nascitoare de Dumnezeu, pentru mul-
ta st marea ta milostivire, care dintai ai avut-o si acum
$t pururea o ai spre pacatosii cei osanditi la muhci, nu
mad lasa pe mine osanditul, nici nu ma da pe mine, nici
nu te depérta de mine, Intru inspaimantitorul ce,as al
iesirii mele, izbdvindu-ma de cumplitii draci si de in-
turAlecata lor vedere, Marie pread’ulce, nadejdea
méntuirii mele.

St acum...

Nu-tl intoarce marea $i nemisurata adincime a mi-
lcistlylru tale, de la mine pacitosul robul tdu, desi stri-
ga din pdmant faptele mele, spre pierzarea mea si pa-
catele mele cele tiainuite, de fatd Imi aratd osindirea
mea. Cauti cu mila, dintru preainalt scaunul t3u. Cand
vei vedea sfarsitul meu, grabeste, Stipand, de vino in
aj'u‘Forul meu si nu ma lasa pe mine, nu mi da pe mine
nici te depérta de mine, acum si intru inspéiméntéto-,
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rul ceas al iesirii mele, Marie preadulce, nadejdea
mantuirii mele. :

Céntarea a 4-a:

Stih: Preasféntd Maicd a lui Dumne-
zeu, miluieste-md in ceasul mortii mele.

Auzit-am glasul trimbitei intru inima
mea, zicandu-mi: O, ticdlosule, pentru
, ce nu iei aminte §i nu te socotesti. lata,

Judeciatorul va si-fi ceard socoteald de
12 i chivernisirea casei sufletului si nu vei
mai putea s3 fii ispravnic. Pentru aceasta s-a mahnit
duhul meu, intru mine s-a tulburat inima mea, au slabit
genunchii mei, trupul meu s-a schimbat si madularele
mele au inceput a se desface. Tu, Ceea ce esti adeva-
rati scipare a pacitosilor si izbdvire, Preasfantd,
Stipana mea Marie, Nascdtoare de Dumnezeu, iatd si
eu acum, mai inainte de sféarsitul meu, din adincul ini-
mii mele m rog milei tale: fii mie intru ajutor, rugénd
pentru mine pe Judecitorul si nu ma lasa, nici te depéar-
ta de mine acum si intru inspdiméntatorul ceas al iesirii
mele, Marie preadulce, nidejdea méntuirii mele.

Stih: Preasfdntd Maicd a lui Dumnezeu, miluieste-
md in ceasul mortii mele.

Toate zilele vietii mele, intru lene nesimtita si in-
tru dezmierdari si nebunii le-am cheltuit, nicidecum
socotind in gandul meu pentru méntuirea mea. lar
acum apropiindu-se sfarsitul meu, mi-am adus aminte
de viata mea cea in desert petrecutd si de faptele mele

V/,
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cele de rusine. Cum voi fi intrebat chiar si de cuvinte
si tainele mele toate care se vor vedea pe fat, deci ma
cutremur si foarte ma tem, vizindu-mi intru toate Vi-
novat de moarte. Pentru aceasta, Preasfants, Stipana
mea, Nascdtoare de Dumnezeu, Ceea ce esti ade-
varatd scipare §i izbdvire a pacatosilor, iati si eu, mult
pacatosul, acum, mai inainte de sfarsitul meu cad sicu
umiliméﬂdh‘l adancul sufletului meu ma rog tie: vazan-
dp-rm sfarsltul.meu, sdrguieste si te grabeste sivino in
ajutoml meu §1 nu ma ldsa pe mine, nici nu te depirta
de mine Intru Inspaimantitorul ceas al iesirii mele

izbdvindu-ma de cumplitii draci si de intunecata Io;
vedere, Marie preadulce, nidejdea mantuirii mele.

Slavd...

Sﬁnte Ingere pazitorul meu, cu toate Puterile ce-
resti, Sfinte Ioane Botezitorule al Mantuitorului, cu
toti Sfintii lui Dumnezeu, iati din américiunea ini,mii
mele pléng neméngaiat i ma tanguiesc vous, ci zilele
mele ?n zadar si in deserticiune le-am petrecut si s-a
apropiat sfarsitul meu si ceasul iesirii mele si voi mer-
ge gol si plig de rusine prin locuri intunecate, pline de
drfxm cumpliti si nu va fi nimeni care s3-mj ajute. Deci
ma rog voua, macar la sfargitul meu, loviti cu toiagul
pocgm;cex mima mea cea impietritd, ci doar vor iesi
lacrlm} de curitire a spurciciunilor mele. ar tu, 0
preamllostivé, Stdpana mea Marie, Maica lui Dum}le:
Zeu, 1atd acum, mai inainte de sfarsitul meu, cu umi-
linta sufletului ma rog tie: cind vei vedea sfargitul
meu, grabeste curdnd si vino in ajutorul meu si nu ma
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ldsa pe mine, nici te depérta de mine intru infricogato-
rul ceas al iesirii mele, izbdvindu-ma de cumplitii
draci si de cumplita lor vedere, Marie preadulce, ni-
dejdea mantuirii mele.

Si acum...

Ingreuiat fiind cu sarcina pacatelor mele si apropi-
indu-se ceasul sfarsitului meu, nu stiu ce voi face. De -
voi cduta spre Cer, vad pe Judecéitorul méanios pe mi-
ne. De voi cduta spre vazduh, vad pe vrijmasii vazdu-
hului, laturi gatindu-mi mie. De voi cauta in jos, vad
iezerul gheenei deschis dedesubtul meu, care ma as-
teaptd pentru faptele mele. lard tu, Ceea ce esti adeva-
rata scapare si izbdvire a pacatosilor, Preasfanta, Sta-
pana mea, Niscatoare de Dumnezeu, grabeste si vino
curdnd in ajutorul meu §i nu ma lasa pe mine, nici nu
te depdrta de mine, intru inspaiméntitorul ceas al mor-
tii mele, Marie preadulce, nidejdea méntuirii mele.

Céantarea 5-a:

Stih: Preasfdntd Maicd a lui Dumne-
zeu, miluieste-md in ceasul mortii mele.

Necuratii §i cei ce se depirteazi de
poruncile cele mai dulci decdt mierea, ale
preadulcelui lisus si s-au supus ingeldtoa-
relor patimi ale dulcetilor trupesti, dintre
care cel dintéi sunt eu, ticdlosul, stiu cd

. nu vor gusta din dulceata Raiului, precum este scris

(ca trupul si sangele, Impéritia lui Dumnezeu nu o
vor vedea). O, Preasfantd, Stipana mea Marie, Nasca-
toare de Dumnezeu, Ceea ce esti nadejdea pacatosilor
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si adeviratd scapare si izbavire, iati si eu, acum, mai
Inainte de sférsit, cu . umilintd ma rog tie; vizand
sfargitul meu, grébeste si curdnd vino in ajutorul meu
si nu ma lasa pe mine, nici te depérta de mine, intru
inspaimantitorul ceas al iesirii mele, Marie prea-
dulce, niidejdea mantuirii mele. =~

Stih: Preasfantd Maicd a lui Dumnezeu, miluiegte-
md in ceasul mortii mele.

Géndind si aducandu-mi aminte de spurcatele si
necuvioasele fapte ale vietii mele ce a trecut, 0, cum
mad ruginez §i ma inspaimant foarte §i mi-a slabit tiria
mea, de intunecata si stragnica groaza care ma asteap-
td pe mine; la iesirea mea din aceasti lume inseldtoare
si plind de deserticiuni, singur si gol fiind. O! Amar
si vai mie, pacatosului, nestiind ce voi face. insi am
inteles pentru tine, Niscitoare de Dumnezeu, Prea-
sfantd, cd tuturor pacitosilor care te roagi pe tine cu
credinta, le esti grabnica ajutitoare st din nevoi izbi-
vitoare, pentru aceasta si eu, ticilosul, indriznind cu
credinta inimii mele, cad la milostivirea ta si cu mare
nadejde ma rog tie, Preasfanti Stipana mea, cand vei
vedea sfarsitul meu, gribeste si vino in ajutorul meu
$1 nu ma ldsa pe mine, nici nu te depirta de mine,
acum si intru inspdimantatorul ceas al lesirii mele,
Marie preadulce, nidejdea mantuirii mele.

Slava...

S.ﬁnte' ingere, pazitorul vietii mele, cu toate puteri-
le-si Q$’[lle ipgeresti. Sfinte Ioane, Botezitorule al
Méntuitorului, cu toti Sfintii lui Dumnezeu, cei ce
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sunteti grabnici folositori, mai vartos oamenilor celor
pacitosi, dintre care cel dintdi sunt eu. VA rog dar si
eu pe voi, nu va ingretosati nici de mine spurcatul, ca-
re in multd lenevire, in necurate fapte trupesti si in
toate rautdtile mi-am cheltuit zilele vietii mele si
acum apropiindu-ma de sfarsitul meu, in adancul pie-
irii ma aflu cdzut; ci, stati toti impreuna si faceti rugi-
ciune citre Dumnezeu pentru mine osinditul. Iar tu, o
Preasfantd, Stipina mea Marie, Maica lui Hristos
Dumnezeu, cand vei vedea sfarsitul meu, gribeste si
vino curdnd in ajutorul meu i nu mi lisa pe mine,
nici te depérta de mine, intru inspaimantatorul ceas al
iesirii mele, izbavindu-ma de cumplitii draci si de in-
tunecata lor vedere, Marie preadulce, niidejdea
méntuirii mele.
Si acum...

Spaimd si durere nesuferitd §i cutremur nespus a
intrat la inima mea, aducidndu-mi aminte de iesirea
mea din acestea de aici, ¢d trupul meu se va arunca ca
o spurcaciune viermilor si oasele mele spre putrezire,
iar cu sufletul meu voi merge gol, pe calea care mi-am
pregétit in viata mea, ca sd-mi iau partea dupa faptele
mele, neavind pe nimenea din lume intru ajutorul
meu. Deci iatd, o, preamilostivi Maicd, mai Thainte de
acel Infricosat ceas, cu umilinta sufletului meu, ma
rog bunatatii tale, Preasfantd Stdpana mea, Niscitoa-
re de Dumnezeu, vdzandu-mi sfarsitul meu, ma rog,
grabeste curind de vino In ajutorul meu si nu mi lasa
pe mine, nici te departa de mine intru inspdimantito-
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rul ceas al iesirii mele, Marie preadulce, nidejdea
mAntuirii mele. ‘ »

~ Céntarea a 6-a: C
» Stih: Preasfantd Maicd a lui Dumne-
" zeu, miluieste-md pe mine in ceasul mortii.
Jona numai o porunca a lui Dumnezeu
, nu a pazit, §i, cu judecata lui Dumnezeu,
/' de certare nu a scapat. Ca vrand sa meargd
. cu corabia spre Tarsis, a fost aruncat in
adanc si l-a inghitit chitul mirii. Dar eu, ticilosul,
care nici o poruncd a lui Dumnezeu, Stapanul meu, nu
stiu sa fi pazit, cum voi scapa de cumplita certare,
cand voi vrea dupa porunca, sd calatoresc din acestea
de aici? O! Amar i vai mie atuncea, 0 Preasfantd si
preamilostivé, Stiapana mea, Marie, Maica lui Hristos,
Dumnezeul nostru, Ceea ce esti nidejdea, scdparea st
mantuirea pacitosilor, iatd si eu, multpacitosul, mai
inainte de sfarsitul meu, cad si ma rog tie cu umilinta
sufletului meu, cAnd vei vedea sfarsitul meu, grabeste
si vino in ajutorul meu §i nu mi lasa pe mine, nu Ma
da pe mine, nici te departa de mine intru inspaimanta-
torul ceas al iesirii mele, Marie preadulce, nidejdea
mantuirii mele.
Stih: Preasfantd Maicd a lui Dumnezeu, miluieste-
md in ceasul morfii mele.
Calatorind oarecand Hristos Domnul cu ucenicii
#3i pe mare, a inceput vifor cu involburare stragnicd,
iar ucenicii spaiméntandu-se, au strigat, zicand:
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,,Doamne, Doamne, mantuieste-ne ¢ pierim”. Dar eu
ticalosul, calitorind dintru aceastd lume, cind se va
ridica asupra mea viforul si volbura intunericului, ca-
tre cine voi striga atunci, ca sd mi mantuiasci. Pentru
¢4 pe Domnul si Stapanul meu, pururea [-am maniat
si L-am scérbit cu pacatele mele si cu faptele mele
cele de rusine. Pe cine voi ruga atunci, fiind gol §i sin-
gur. O, amar §i vai mie, de viata mea cea in desert tre-
cutd, insi intelegdnd de tine, preamilostiva, Stapana
mea Marie, Maica lui Hristos Dumnezeu, ca esti grab-
nica ajutdtoare celor ce te roagi pe tine §i pacatosilor
mantuire, iatd si eu, mult-pacétosul, apucand acum
mai inainte de sfarsitul meu, cu umilinta sufletului
cizand, ma rog bunatatii tale: cand vei vedea sfarsitul
meu, gribeste §i vino curand in ajutorul meu §i nu ma
lasa pe mine, nici te departa de mine, intru inspdiman-
tatorul ceas al iesirii mele, ci ma izbaveste de
cumplitii draci si de vederea lor intunecatd, Marie
preadulce, nidejdea méantuirii mele.

Slavd...

Sfinte ingere, care ai fost dat spre pazirea iesirii
mele, desi in zadar mi-am cheltuit zilele si anii vietil
mele cele scumpe §i acum apropiindu-se ziua cea mai
de peurmd a sfarsitului meu, cad si md rog ca impre-
uni cu toate ostile Ceresti, stind fnaintea lui Dumne-
zeu, si faceti rugdciune pentru mine nevrednicul, ca
si nu fiu dat in ceasul mortii mele, dupi faptele mele,

in mainile cumplitilor draci, care cu mare bucurie asg-
teaptd icyirea mea. Sfinte loane, Botezatorule al Man-
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tuitorului, Impreund cu toti Sfintii lui Dumnezeu, vi-
zénd ca se apropie ziua cea mai de pe urmd a sfarsitu-
lui meu, aducdndu-vd aminte de neputintele trupesti i
de dragostea cea fréeasca intru Hristos, facefi: rugi-
ciune cdtre Dumnezeu pentru mine osénditul, ca pen-
tru rugiciunile si faptele voastre cele bune, si fiu
izbdvit de vederea cumplitilor draci la iegirea si merg-
erea mea din lumea aceasta. Iar tu, o, preamilostiva
St?pe}na mea, Nascitoare de Dumnezeu, vizandu-mi
sfarsltul meu, gribeste curdnd si vino in ajutorul meu
$i nu ma lasa pe mine, nu md da pe mine intru in-
spdiméntitorul ceas al iesirii mele, Marie preadulce

nidejdea mantuirii mele. ‘ ’

Si acum...

. D}n tir;ere;ile mele, eu pe tine te-am avut nadejde
si mangdiere in supdrdrile mele si scapare intru ne-
voile mele si chivernisitoare trebuintelor mele §i pazi-
toare neruginatd vietii mele. Acum apropiindu-se sfér-
s}tul meu, spre mila ta ma niddjduiesc. Tu, Preasfin-
taz 'S:.tépéna.mea Marie, Maica lui Hristos Dumnezeu
vazandu-mi sfarsitul meu, gribeste curdnd de vino ir;
fgutonfl meu §i nu mé lasa pe mine, nu mi da pe mine
intru inspdiméntitorul ceas al iesirii mele, Marie
preadulce, nidejdea mantuirii mele. ’

Condac:

Suflete al meu, suflete al meu, desteapti-te din
somnul lenevirii. Pentru ce nu iei aminte de sineti? Iata
lumina vietii tale se stinge si tainele tale cele ascunse
se vor descoperi si Judecdtorul este langd usd, as-
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teptand raspunsul tau, pentru aceea acum, mai inainte
de ceasul iesirii mele, suspind si.plangi cu amar, la-
criméand si strigind din adéncul inimii: Judecétorule,
Stipéne si Ziditorul meu, pentru Sfintele rugaciuni ale
Preasfintei si Preacuratei Mariei, Maicii Tale, nu ma
da pe mine in méinile cumplitilor draci intru inspdi-
mantatorul ceas al iesirii mele, ci, Tu insufi, cu pace in
mainile Tale, primeste-ma.
Céntarea a 7-a:

Stih: Preasfantd Maicd a lui Dumne-
zeu, miluieste-md in ceasul mortii mele.

Petrecandu-mi in zadar zilele anilor
mei si viata mea cea scumpd, am attat va-
by paia cea nestinsa a gheenei, precum insu-
R mi md cunosc pe mine si tanguindu-ma
tnsumi ma vadesc si din faptele mele nu este nddejde
de méantuirea mea, ci osandit foarte si pierit ma aflu.
insa tu, Ceea ce esti nadejdea si scaparea mea, bucu-
ria $i mintuirea mea, Preasfanti, Stapana mea, Nasca-
toare de Dumnezeu, vazand sfarsitul meu, grabeste
curdnd si vino in ajutorul meu si nu mé lasa pe mine,
nici te depirta de mine, acum si intru inspdimantéto-
rul ceas al mortii mele, Marie preadulce, nidejdea
mAntuirii mele.
Stih: Preasfdntd Maicd a lui Dumnezeu, miluieste-
md in ceasul mortii mele.
Pleaci-ti urechea ta spre rugdciunea mea umilita,
Preacurati Fecioard Marie, Maica lui Hristos Dumne-
zeu si Mantuitorul nostru, cd, iatd, apucind acum mai
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inainte de sfarsitul meu, cu umilintd ma rog tie, din
cildura sufletului meu, auzi-md, ceea ce esti buni,
dintru inaltimea mdririi tale §i, cdnd vei vedea sfar-
situl meu, grabeste, curdnd, de vino in ajutorul meu si
nu ma lasa pe mine, nici te depirta de mine, intru in-
spaimantitorul ceas al iesirii mele, izbivindu-ma de
cumplitii ‘draci si de vederea lor groaznica, Marie
preadulce, nidejdea mantuirii mele.
Slava...

Sfinte ingere, pazitorul vietii mele, cu toate ostile
ingeresti, cu Sfantul Ioan, Botezitorul Mantuitorului,
cu toti Sfintii lui Dumnezeu, faceti rugiciune citre
Dumnezeu, pentru mine osanditul si pierdutul, care in
multd lenevire, in firddelegi, in fapte necuvioase, in
nebdgare de seamd si in tot felul de rautdti mi-am
cheltuit toatd viata mea. Pentru aceea cad si mi rog
tie, Preasfintd Stipana mea, cu umilinta sufletului
meu, ca si nu fiu dat cumplitilor draci, la iesirea mea,
dupd faptele mele. Tu, Preasfénta, Stipana mea, Nis-
catoare de Dumnezeu, nidejdea si sciparea mea, bu-
curia _si mangaierea mea, vizandu-mi sfarsitul meu,
sarguieste degrabd si vino in ajutorul meu si nu ma
ldsa pe mine, nici nu te depédrta de mine, intru in-
spaiméntitorul ceas al iesirii mele, Marie preadulce,
nidejdea mantuirii mele.

Si acum...

~ Iatd s-au trecut In desert zilele mele si s-a apropiat
ziua cea mai de pe urma a sfarsitului meu, Stipana
preamilostivi, Nascitoare de Dumnezeu, miluieste
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sufletul meu cel neintelegétor, care cere si asteaptd
ajutorul si acoperdméntul tau. Vino degrab in ajutorul
meu si nu ma lasa pe mine, nici te departa de mine, in-
tru inspaimantitorul ceas al iesirii melé, ci mi izba-
veste de cumplitii draci i de groaznica lor vedere,
Marie preadulce, nidejdea mantuirii mele.

Céntarea a 8-a:

Stih: Preasfantd Maicd a lui Dumne-
ey zeu, miluieste-md in ceasul mortii mele.

Mainile Tale m-au facut si m-au zidit,
o Doamne, dar lisindu-mi slobod in voia
‘ @W :ﬁzﬂ}v mea, am iesit din porunca Ta. Fiind eu fap-
A5 8 tura Ta si Tu, Facidtorul meu, Te-am §i
scarbit pe Tine, o, Dumnezeul meu, cu multimea fard-
delegilor mele. Tu insuti ma ceartd cu périnteasca Ta
mild, striinilor vrijmasi nu ma da pe mine, ci surpa-i
pe dangii cu puterea Ta, iar tu, Preasfanta, Stdpdna mea
Marie, Niscitoare de Dumnezeu, Ceea ce esti na-
dejdea si scdparea mea, mangdierea si bucuria mea,
cand vei vedea sfarsitul meu, grabeste curand si vino
in ajutorul meu gi nu md lasa pe mine, nici nu te depar-
ta de mine, intru inspdiméntatorul ceas al iesirii mele,
ci ma izbiveste de cumplitii draci si de groaznica lor
vedere, Marie preadulce, niidejdea mantuirii mele.

Stih: Preasféantd Maicd a lui Dumnezeu, miluiegte-
md in ceasul mortii mele. .

Robul cel lenes si viclean, care luand talantul Std-
panului sdu l-a ascuns in pimant, sunt eu, ticalosul.
Darul bunatatilor pe care l-am luat din mina Stapanu-
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lui meu, nici o dobanda nu i-am agonisit, deci cum m3
voi ardta Lui? Ce voi rispunde Stapanului meu cand
voi auzi groaznicul Lui glas, zicand: legati-1 pe el si-l
aruncati intru intunericul cel mai dinafara. Tu, nide;j-
dea gi scaparea mea, Preasfintd Stapana, Niscitoare
de Dumnezeu, iatd acum, mai inainte de sfarsitul meu
apucand, cu umilinta sufletului meu cad $i ma rog tie:
cand vei vedea sfargitul meu, gribeste si vino in a}u-
torul meu §i nu mé lasa pe mine, nici te departa de
mine, intru inspaimantatorul ceas al iegirii mele,
izbavindu-ma de cumplitii draci §i de groaznica lor
vedere, Marie preadulce, nidejdea méntuirii mele.

Céantarea a 9-a:

Stih: Preasfintd Maicd a lui Dumne-
zeu, miluieste-ma in ceasul mortii mele.

Mosia pe care a pierdut-o straimosul
Adam, pentru célcarea poruncii Stapanu-
. lui, cu Sfantul Botez iardsi o dobandisem

~874% 51 cu darul eram fiul celui Preainalt. Iara
supunddu-méa spurcatelor fapte cu inselaciunea fara-
delegilor mi-am spurcat vegmantul cel curat din botez
$i m-am imbréacat in vesmant necurat §i sfarsitul meu
s-a apropiat §i cum voi iesi sd merg, ca si ma arat
Dommnului meu?

Preasfantd, Stipina mea Marie, Maica lui Hristos
Dumnezeu si Méntuitorul nostru, Ceea ce esti buna
nidejde si sciparea mea, mangdierea §i bucuria mea
cea grabnica, ajutdtoare celor ce te cheama pe tine in
nevoile lor, iatd si eu, cunoscind necazul care mi
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asteaptd pe mine la iesirea mea, pentru pacatele mele,
apucind acum mai inainte de ceasul iesirii mele, cu
umilinta sufletului meu ma rog bundtatii tale: cnd vei
vedea sfarsitul meu, grabeste i vino, Stipana mea, in
ajutorul meu si nu ma ldsa pe mine, nici te depirta de
mine, intru inspaimantatorul ceas al iesirii mele, ma
izbaveste de cumplitii draci si de groaznica lor
vedere, Marie preadulce, nidejdea mantuirii mele.

Stih: Preasfdntd Maicd a lui Dumnezeu, miluieste-
md in ceasul mortii mele.

Scris este in Scripturi, cum cé se va da fiecaruia
dupa faptele lui. Aceasta ma tulburd pe mine i ma in-
spaimanta de iesirea mea, ca faptele mele, de la tinerete
si pana la bitranete, spre pieire ma trag. Insa imi aduc
aminte, ci iardsi este scris, ca nimeni din acei ce alear-
g la acoperamantul milostivirii tale nu iese desert nici
rusinat, Preacuratd Maicd. Pentru aceea si eu, mult-
pacatosul, iatd apucénd mai inainte de sfarsitul meu, cu
credinta mea care o am spre tine, te rog pe tine, Maica
Lui Dumnezeu: cind vei vedea sfarsitul meu, grabeste
curand si vino spre ajutorul meu si nu ma lasa pe mine,
nici te depdrta de mine, intru inspdiméntétorul ceas al
iesirii mele, ci ma izbaveste de cumplitii draci §i ma
acoperd de groaznica lor vedere cea intunecatd §i ma
petrece prin vdzduhul cel cu vami cumplite, Marie
preadulce, niidejdea méintuirii mele.

Slavd...

Preasfanti Treime, Parinte, Fiule §i Duhule Sfinte,
unul Ficitorul si Dumnezeul meu, Tie iti sunt eu
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insemnat din pantecele maicii mele i dupd nasterea
mea Tie iti sunt numit'si n numele Tiu sunt botezat
si in credinta Ta sunt crescut. Fiind biruit de neputin-
tele firii trupesti si de obiceiurile si inseldciunile lu-
mesti, am célcat poruncile Tale si am-facut faridelege
inaintea Ta si toate zilele mele in ‘necunostinti, ne-
buneste §i-in nepurtare de grijd le-am cheltuit. Si
acum, iatd cé se apropie sfarsitul meu si ce bunatati iti
voi aduce Tie din viata mea O! Dumnezeul meu, nu
aflu in mine fapte cuvioase, insi de am st facut toatd
farddelegea inaintea Ta, dar de credinta Ta nu m-am
lepadat si la dumnezeu striin nu am dat cinstea Ta.
Pentru aceea, o, Dumnezeul meu, nu ma lepada pe
mine de la Sfantd mila Ta i nu m3 da pe mine strii-
nilor vrijmasi, ci macar in ziua cea de pe urmd, pro-
slaveste-Ti mila Ta, intru mine nevrednicul, robul
Tau. Tard Tu, nadejdea si scaparea mea, méngdierea si
bucuria mea, Preasfanti, Stdpana mea, Niscitoare de
Dumnezeu, cind vei vedea sférsitul meu, sarguieste si
grabeste de vino in ajutorul meu $i nu ma lasa pe
mine, nici te departa de mine, intru inspdiméntitorul
ceas al iesirii mele, izbiveste-mi de cumplitii draci si
de intunecata si groaznica lor vedere, Marie prea-
dulce, nidejdea méntuirii mele.
Si acum...

Frumusetea mea cea ziditi dupd chipul si asemi-
narea lui Dumnezeu, am innegrit-o cu pacatele mele,
deci cum mai voi arita Ziditorului meu, cind voi vrea
sd ies din aceastd viatd. O! amar mie péacitosului! Ni-
dejdea si scaparea mea, mangdierea §i bucuria mea,
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preamilostivd Stipana, Marie, Maic? lui Hristos
Dumnezeu, iatd acum, mai inainte dg sfafsltul meu, cu
umilina sufletului c&zénd, ma rog tie: cand vei vedea
sfargitul meu, grabeste si vino in athoru} meu i nu
ma l3sa pe mine, nici te depérta de mine, intru inspai-
mantatorul ceas al iesirii mele, mé izbaveste de cum-
plitii draci i md acopera de Intunecata si groaznica
lor vedere, c¢i mi izbdveste (}m toate vamile lor,
Marie preadulce, nidejdea mintuirii mele.




Crucile

Se stie cd nu-i om pe-acest pamant
Sa nu aiba o cruce in spinare,

Ce i-a fost datd lui de Domnul Sfant.
S-o0 poarte-n viatd plin de resemnare.

Dar oamenii, mai gtim ¢i nu sunt toti la fel
C& unu-i slab, iar altul in putere, ’

C4 unu-o poarta vesel, usurel,

Iar altul doar in lacrimi si durere.

Astfel, un om, fiind nemultumit,

Cu Crucea sa ce-i cam fringea spinarea
Spre Bunul Dumnezeu el a pornit

Sé-1 spund Lui cu toatd disperarea:

,,Slajvite Doamne, tare-mi este greu
Céci tare-i grea i mare-i a mea cruce!
E vai si-amar de sufletelul meu!

Te rog s-0 schimbi, céci simt cd n-o pot duce!”

Cu vorba buni i pe Domnul indupleci
§_1, cand vizu cd omul nu-I di pace,

Ii ardtd un grimazoi de cruci,
Spunénd: ,,Alege alta care-ti place!”.

Erau cruci mari, erau si mai mici,
Uréta cite una, sau frumoasa,
Incat puteai, vazindu-le si zici
C-alegerea nu-i prea anevoioasa.
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Deci omul nostru, foarte incéntat,
Depuse si-a lui cruce printre ele
Si se porni gribit pe cautat

Tot cercetand pe cele usurele.

Alese una, nu-i placu deloc,
Apoi o alta, 1i paru prea mica,
Si spdiméntat cd nu avea succes,
Simtea ci intrebarea-1 infurnicé.

Tot cercetand de zor, inspaimantat,

Dupi un timp credea ca nu mai vede,
Si-atunci, convins cé ochiul 1-a tradat,
Cuprins a fost de-o mare deznadejde.

Lua o cruce, grabnic o ldsa,

Pentru a-1 vedea apoi cu alta-n ména,
fn timp ce Domnul ganditor zdmbea.
Vazand ci-n el iluzia-i stipana.

Dar se decise omul, in sfarsit,
Spunand sfios i citeva cuvinte.
,Slavite Doamne, iatd, am gasit!”
Fra tot crucea lui de mai-nainte.

Povestea asta nu are talc greoi,

Ea se-ntelege cred de orisicine;
Tot Dumnezeu, mai bine dect noi,
Cunoaste crucea ce ni se cuvine!
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RUGACIUNEA CALUGARULUI

Doamne, Doamne, ceresc Tati

Eu la Tine am venit.
Pirdsindu-le pe toate
Cdci pe Tine Te-am iubit.

Eu nu am pdrinti, n-am rude;
De la nimeni n-am sprijin,

O fiintd n-am pe lume

Sd-mi qud-al meu suspin.

Lumea-i moartd pentru mine,
lar eu mort sunt printre vii,
In inimd, Doamne Sfinte,
Numai Tu vreau ca sd fii.

Eu nu am alta doringa

Sd Te rog sd-mi implinegti
Decdt Doamne déi-mi putere
84 wit cele pamdntegti.

Sd-mplinesc cu prisosintd
Tot ce-n pravildg e scris
Sd nu sdvdrsesc nimica.
Ce de Tine nu-i permis.
S$d Te rog ziua i noaptea,

Cu genunchii mei plecati.
Pentru cei in suferintd.
Pentru tard si-ai mei frafi...

Si mai dd-mi Doamne rdbdare
Ca sd pot pand-n sfirgit,
Suferi asprimea vietii

Ce Tu mi-ai orénduit.

Sd pazesc in curdtie
Sarcina ce mi-am luat,
Pdn-la moarte s port haina
De monah adevdrat,

Fericirea ce mai mare
Pentru mine este atunci.
Cénd pazesc fard cdrtire
Toate sfintele porunci.

Jurdmdntul ce ficut-am
Pdén-la moarte vreau sg-1 fin,
Pan-la moarte numai Tie

MG voi inchina. Amin,
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